Envoi de la Direction de santé publique
CIUSSS de la Capitale-Nationale

Pour diffusion aux usagers, aux
intervenants communautaires et
aux partenaires de la DSPublique

24 février 2023

Contamination - comprimés d’hydromorphone

Des comprimés d’hydromorphone (Dilaudid®) 8 mg ont été analysés en laboratoire
spécialisé a la mi-février 2023 : certains contenaient uniquement du
% ' flubromazépam, alors que d’autres contenaient du protonitazeéne. Ces
¥ comprimés étaient completement identiques en apparence. La substance
{ attendue (hydromorphone) n’a pas été détectée dans les comprimés.

Toutes les substances achetées sur le marché noir, autant les dépresseurs (opioides,
benzo, GHB, etc.) que les stimulants (cocaine, amphétamines et métamphétamines)
peuvent possiblement étre contaminées par des opioides puissants (fentanyl, nitazénes) ou
par d’autres drogues ou produits de coupe.

PROTONITAZENE

C’est un opioide de synthese (nitazene) qui serait plus puissant que le fentanyl et par
conséquent associé a un risque de surdose plus éleve.

FLUBROMAZEPAM

C’est une benzodiazépine illicite, c’est-a-dire ni vendue ni autorisée au Canada. Il existe peu
d’information a son sujet. Elle aurait une puissance élevée et une longue durée d’action. La
naloxone N’EST PAS efficace pour renverser une surdose de flubromazépam. Des soins
meédicaux sont requis pour les personnes intoxiquées.
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cun antidote disponible en dehors des centres hospitaliers.



Soyez vigilants

Dans le contexte actuel ou I'approvisionnement en drogues de rue est perturbé, le risque de |
contamination est élevé. Il est important de faire circuler l'information aupres des
consommateurs et des intervenants des milieux communautaires.

ATTENTION !
I L2 consommation solo : au cceur du risque de déces

La majeure partie des déces par surdoses ont lieu a domicile, alors que la personne était seule.

Favoriser les pratiques de consommation a moindre risque :

s . A . COOPERATIVE DE SOLIDARITE SABSA
e Evitez de consommer seul et ne pas consommer au meme moment S1 VOUS 25 rue dela Couronne A - 418 914-9295

étes plusieurs; S ——
p ’ LESCAPADE - VAL-BELAIR
1565, rue de lnnovation - 418 B43-5166

* Si vous consommez seul, aviser un ami ou un proche qul pourra intervenir en maisondesjeuneslescapade.com

cas de besoin et garder le contact (ex.: par textos ou par téléphone); EMTERAONELSCY. coiiatss

 Utilisez les services de NORS : 1 888-688-6677 / www.nors.ca ;::;:;L:,C;ng

) . , . . . . rue D'Auteuil - 4-9616,
] (ligne directe de prévention des surdoses, francais et anglais); iy RpRRAR

‘. : o MIELS-QUEBEC

* Evitez de consommer plusieurs substances en méme temps; 625, avenue Chouinard - 418 649-1720
miels.org

» Utilisez le service de consommation supervisée (SCS) a L'Interzone; PIPQ |
535, avenue des Oblats - 418 641-0168

pipg.org [

POINT DE REPERES

225, rue Dorchester - 418 648-8042

* Avoir de la naloxone avec soi et savoir l'utiliser (trousses disponibles pointdereperescom

gratuitement en pharmacie communautaire et chez nos partenaires ggwmm.u.u.s
, rue Notre-Dame-des-Anges

communautaires ci-contre); glgfe‘t‘_ﬁﬁfjmg

* Diminuez la dose pour voir |'effet ou faire une dose d’essai;

SPOT (plusieurs points de services)

* Appelez le 911 en cas de surdose (Loi sur les bons samaritains secourant les  qaciniquesnotorg. 418 80333

victimes protége un témoin contre les poursuites pour possession simple); i e
SQUAT BASSEVILLE |
z . . . 97 tre-Dame-des-
» Testez la drogue avec des bandelettes de détection du fentanyl (disponibles usnasgs @ o
\ 7 ) sz - 7 - - =4~ Squatbv.com
aupres de ’MIELS Queb(.ac, de l'unité mobile de la Coopérative de solidarite _ ol F——
SABSA et d’autres organismes collaborateurs). 418906-6682 .
facebook.com/tagtravailderuecot-
edebeaupre
Signalez les surdoses en utilisant la fiche de signalement en milieu Lot MO
i . . . ., = traicjeunesse.org
communautaire (voir 'annexe). Toute information sera traitée de maniere TRIP JEUNESSE BEAUPORT
2100, avenue Dublois - 418 660-1994
confidentielle et aux fins de vigie. e—
CHARLEVOIX
RESSOURCE GENESIS

Vous avez des renseignements importants a ce sujet? Diame "

ressourcegenesis.org

"z R . . .
N’hésitez pas a communiquer avec nous a surdoses.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca. VISION ESPOIR DE SOBRIETE
63, rue Leclerc, Baie-Saint-Paul
. )e . , . 4]8_435-2332
Besoin de plus d’'information concernant la prévention des surdoses dans la visiondespoirdesabricte.com
Capitale-Nationale? PORTNEUF
. . LARC-EN-CIEL PORTNEUF
Consultez le ciussscn.ca/preventionsurdoses. 331 rue Notre-Dame, Donnacona

697 rue Saint-Joseph, Saint-Raymond
1334, boul. Bona-Dussault,
——————————————————————————————————————————————————————————————————————————— Saint-Marc-des-Carriéres

418 285-3847
larcencielportneuf.org
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