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Fentanyl - Médétomidine

Avis — Depuis le début du mois d’avril, plusieurs situations préoccupantes ont été
observées sur le territoire de la Capitale-Nationale, en lien avec une substance vendue
comme étant du fentanyl sous forme de granules.

Quelques cas de surdoses ont été signalés. Nous avons aussi recensé plusieurs situations
ou des personnes ont présenté des signes laissant craindre une surdose imminente, sans
gu’une réelle surdose ne se produise.

A ce stade, les analyses indiquent que de la médétomidine pourrait étre présente dans le
fentanyl, soit en raison d’'une contamination, soit d’'une modification de la composition
des substances en circulation.

Médétomidine Fentanyl

Sédatif et analgésique utilisé chez les — -
nimaux Opioide synthétique —_—
* Endormissement * Euphorie
» Jrespiration * Confusion g
* Pupilles dilatées * Etourdissement =
* Bouche séche * Endormissement i
* Contractions musculaires * Nausées / vomissements §_
* Hypothermie ({ température) * Jrespiration 2
* Jtension artérielle * Perte de conscience
* J battements du coeur * Dépression respiratoire
* Mort

20 a 40 fois plus puissant que
PAS D’ANTIDOTE I’héroine!
Antidote : Naloxone
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RAPPEL DES PRATIQUES DE CONSOMMATION A MOINDRE RISQUE

v' TESTE tes substances au service de vérification de substances (SVS) mobile de la
Coop SABSA

Horaire ou prise de RV : OClinique Mobile SABSA, cell. : 581 995-2934
v Utilise le service de consommation supervisée (SCS), L'Interzone.
v Ne reste pas seul (pendant et apres avoir consommeé). Conso solo = T risque de déces!

v Si tu consommes seul, avise un ami/un proche et garde le contact (textos ou
téléphone) ou utilise les services ADPS - Accompagne a Distance en Prévention des
Surdoses (téléphone ou visioconférence) : 1 800-265-2626, option 2 - adps.ca

v Evite de consommer plusieurs substances en méme temps;
v Diminue la dose pour voir I'effet ou fais une dose d’essai;
v Garde de la naloxone avec toi et quelqu’un qui sait I'utiliser pres de toi!

v Appelle le 911 en cas de surdose (Loi sur les bons samaritains secourant les
victimes protege un témoin contre les poursuites pour possession simple);

RECONNAITRE ET REAGIR A UNE SURDOSE D’OPIOIDES

Une personne perd connaissance et ne se réveille pas aprés avoir consommé :

1. Tente de la réveiller! Parle fort, secoue-la ou crée une petite douleur (ex. : pincer la
peau).

Si elle ne se réveille pas - APPELLE LE 911! Et demande de I'aide autour de toi!
Administre la naloxone si possibilité d’opioides (consommation ou contamination).
Pratique la réanimation cardiorespiratoire si tu es capable/formé pour le faire.

Répete la naloxone 3 minutes plus tard si pas de réaction/réveil.

Oy OIS COREIS

Reste avec la personne jusqu’a I'arrivée des secours!
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Pour nous communiquer des renseignements : surdoses.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca.

Pour plus d’'information : ciussscn.ca/preventionsurdoses
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