
CORONAVIRUS  
(COVID-19)

29 septembre 2020

SWAHILI

•	Saa ya kutotoka nje kati 
ya saa tatu jioni 9:30 
paka na saa kumi na 
moja 5:00 asubuhi.

•	Kukataza kukusanyika 
nyumbani na katika ardhi 
ya kibinafsi.

•	Lazima kufanya kazi  
kwa simu.

•	Migahawa:paka kwa 
utoaji,chakula kwa 
kuchukua na amri ndani 
ya gari.

Shule:
•	Wanafunzi wa darasa la 1 hadi 6 
la shule ya msingi lazima wavae 
kinyago cha utaratibu kila wakati 
darasani, wanaposafiri na wakati 
wa usafirishaji wa shule.

•	Wanafunzi wa shule ya sekondari 
lazima wavae kinyago cha 
utaratibu kila wakati shuleni 
na kwenye uwanja wa shule.
Wanafunzi wa sekondari 3, 4 na 
5 huwapo darasani siku moja juu 
ya mbili. 

9 h 30

5

KUFUNGUA KWA KUHESHIMU HATUA ZA USAFI: 
•	Makampuni, biashara na maduka.

•	Makumbusho na maktaba.

•	Sinema na vyumba ya kuonyesha: watu 250.

•	Sehemu za ibada: watu 25. Idadi kubwa ya watu pia inatumika kwa 
mazishi na harusi.

•	Shughuli za nje bila mawasiliano yanaruhusiwa kwa watu 8.

•	Shughuli za michezo isiyo na mawasiliano za ndani peke yake, kwa 
jozi au na wakaazi wa nyumba moja ya kibinafsi yanaruhusiwa tu 
kwenye mabwawa ya kuogelea, vya barafu na mahali pa kuchezea 
tenisi na badminton. Gym zimefungwa.

•	

Québec.ca/zonerouge
Tafsiri hii ilifanywa na Benki yatafsiri ya Capitale-Nationale (Banque d’interprètes de la Capitale-Nationale) ili 
kuwezesha uelewa wa maagizo ya serikali na afya ya umma.

Kwa maelezo zaidi tafadhali tembelea: quebec.ca/coronavirus

Hatua zinazotumika kuanzia tare   
katika Capitale-Nationale

10 Mei

http://Québec.ca/zonerouge
http://quebec.ca/coronavirus

