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Transfert du fauteuil roulant (cadre rigide) au lit 
 
 

Retirer l’appui-bras du côté  
du transfert, puis placer le  
fauteuil à la tête du lit.  
 

Placer le fauteuil parallèle 
au lit, à une distance d’un 
poing entre le lit et la roue. 

 
Mettre le premier frein 
(celui près du lit). 
 

 
Pivoter le fauteuil (30 à 45°) 
pour s’approcher du lit, 
puis mettre le 2e frein. 

 
Retirer le protège-
vêtement et la ceinture de 
sécurité. 
 

 
Placer la planche de 
transfert (au besoin).  
 

 
Avancer les fesses au bord 
du fauteuil. Il est 
important d’éviter le 
contact fesses/roue. 

 
Descendre la jambe de 
l’appui-pied (celle près du 
lit) de sorte que le pied soit 
en contact avec le sol. 

 
Durant le transfert, amener 
la tête et les épaules du 
côté opposé au transfert. 
Retirer la planche.  

 

Lit à la même 

hauteur que 

le fauteuil.  
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