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Transfert du fauteuil roulant (cadre pliant) au lit 
 
 

 
Reculer le fauteuil 
parallèlement au lit, à une 
distance d’un poing entre 
le lit et la roue.   

 
Placer le fauteuil le plus 
haut possible à la tête du 
lit (considérant la ridelle). 
Mettre les freins.  

 
Retirer les appuis-pieds et 
les déposer contre la roue 
du fauteuil (celle éloignée 
du lit).  

  
Retirer l’appui-bras du côté 
du transfert.  
 

 
Retirer le frein éloigné du 
lit, puis faire pivoter le 
fauteuil de 30 à 45°.  
Remettre le frein.    

 
Retirer la ceinture de 
sécurité puis glisser la 
planche de transfert (au 
besoin). 

 
Avancer les fesses au bord 
du fauteuil roulant (bon 
contact pieds/sol). 

 
Durant le transfert, amener 
la tête et les épaules du 
côté opposé au transfert.  

 
Retirer la planche. 

 

Lit à la même 

hauteur que 

le fauteuil.  
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7 8 9 Important : éviter le 

contact fesses/roue 

lors du transfert. 
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