
Cette infolettre est envoyée tous les mercredis, par courriel, à l’ensemble du personnel du 
CIUSSS de la Capitale-Nationale.

DERNIÈRES NOUVELLES

Infolettre Mercredi 26 avril 2023
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À l’occasion de la Semaine du personnel de soutien administratif, le CIUSSS de la Capitale-Nationale 
souhaite mettre en lumière l’appui inestimable et constant de nos 3 100 employés de soutien.  

Pour les employés et les usagers, le personnel administratif représente un phare : il agit comme 
un point de repère au sein de l’organisation. Toujours présent et à l’écoute, possédant une grande 
capacité d’adaptation, il s’implique sur tous les fronts. Encore plus qu’un soutien, il s’assure que 
tout se déroule au quart de tour, pour le plus grand avantage de tous. 

Sincèrement, merci de votre contribution essentielle dans notre quotidien ! 

3 100 fois MERCI ! 
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Le 20 avril dernier, ce sont plus de 45 mentors qui ont accueilli une cinquantaine d’élèves de 
niveaux secondaire et collégial au sein de notre organisation. Cet événement s’est déroulé 
dans le cadre de la Journée de stages, une initiative de l’organisme JeunesExplo – Stages 
d’un jour. 

Tout au long de cette journée, les élèves ont pu expérimenter les métiers d’éducateur spécialisé, 
d’infirmière, de psychologue, de travailleur social, de kinésiologue, d’ergothérapeute, de 
physiothérapeute, de pharmacien, de nutritionniste et de technologue en imagerie médicale. 

Cette enrichissante expérience leur a permis de mieux connaître les possibilités de carrière au 
sein du CIUSSS de la Capitale-Nationale, d’aller à la rencontre de professionnels inspirants, 
motivés et dévoués, en plus de réaffirmer leur choix quant à leurs aspirations professionnelles.  

Merci à nos 45 mentors qui ont accepté de partager leur savoir-faire avec la relève de demain! 

Votre contribution participe au rayonnement du CIUSSS en tant qu’employeur de choix et 
encourage la persévérance scolaire chez les jeunes. 

À l’an prochain ! 

Pour en savoir plus, suivez-nous sur les médias sociaux !

Le 20 avril, c’était jour  
de mentorat et de stage au CIUSSS!  

https://www.jeunes-explorateurs.org
https://www.jeunes-explorateurs.org
https://www.linkedin.com/posts/ciusss-de-la-capitale-nationale_56-%C3%A9l%C3%A8ves-du-secondaire-et-du-coll%C3%A9gial-de-activity-7055260153180254208-cxM6/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop


AVIS

Dès ce dimanche et jusqu’au 5 mai, douze 
représentants d’Agrément Canada visiteront 
certaines de nos installations, de Portneuf à 
Charlevoix, afin d’évaluer les services de la 
Direction du programme Soutien à l’autonomie 
des personnes âgées (DSAPA) et de la Direction 
des programmes Déficience intellectuelle et des 
troubles du spectre de l’autisme, et Déficience 
physique (DDITSADP). 

Les représentants d’Agrément Canada livreront 
ensuite les résultats préliminaires de leur visite 
en partageant certaines de leurs observations 
lors d’une séance synthèse.  

Si votre horaire de travail vous le permet, vous 
êtes cordialement invités à y assister.  Celle-ci 
se tiendra le vendredi 5 mai, de 14 h 30 à  
15 h 30, en présentiel, à l’auditorium de l’Institut 
de réadaptation en déficience physique de 
Québec (IRDPQ), situé au 525, boulevard Wilfrid-
Hamel Est, à Québec. Vous pouvez également 
y participer en ligne, en vous connectant sur 
TEAMS.  

Pour tous les détails, consultez la Zone CIUSSS.   

Bienvenue à toutes et à tous ! 

Visites d’Agrément Canada 

La DSAPA et la DDITSADP se 
préparent  
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https://accreditation.ca/ca-fr/
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dqepe/actualites/Pages/DQEPE_quatrieme-visite-agrement.aspx


DROIT D’AUTEUR
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Le Service de la Prévention et de la gestion des risques vous rappelle l’importance d’utiliser 
ces deux formulaires afin de prévenir et de déclarer les accidents sur votre lieu de travail : 

•	 La déclaration d’une situation dangereuse
Ce formulaire s’adresse à tous ceux et celles qui sont impliqués, de près ou de loin, au 
CIUSSS de la Capitale-Nationale (employés, gestionnaires, stagiaires, bénévoles, etc.).  
Il leur permet de déclarer une situation à risque, qu’elle soit de nature physique, chimique, 
ergonomique, environnementale, biologique, psychosociale, ou encore routière. 

•	 La déclaration d’un événement accidentel ou d’une maladie professionnelle
Ce formulaire a été conçu pour ces mêmes personnes. Grâce à lui, les individus concernés 
peuvent déclarer les incidents dont ils sont témoins et ainsi éviter leur répétition. 

Prévenir les accidents est désormais à la portée de tous !  

28 avril : journée mondiale pour la sécurité et la santé au travail  

Deux formulaires essentiels pour prévenir et 
déclarer les accidents   

Propriété intellectuelle :  
ensemble, protégeons nos travaux ! 
Le Bureau de la gestion de la propriété intellectuelle 
(BGPI) souhaite sensibiliser les employés du CIUSSS 
par rapport à la notion de propriété intellectuelle. Cette 
dernière assure la protection de vos travaux, tout en vous 
permettant d’en recueillir tous les bénéfices.  

Pour vous accompagner en ce sens, les membres du 
BGPI offrent un service-conseil sur les politiques en 
vigueur en ce qui concerne les droits d’auteurs, en plus 
de sensibiliser les équipes dans leurs activités cliniques, 
professionnelles, pédagogiques ou scientifiques.   

Consultez la Zone CIUSSS pour en apprendre davantage 
sur les services offerts par le BGPI et consultez notre 
publication LinkedIn.  

http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/trousse/secur-sante_m-etre/Pages/TP_situation_dangereuse.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/trousse/secur-sante_m-etre/Pages/TP_declaration_accident.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/Pages/DEAU_bureau-gestion-propriete-intellectuelle.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/Pages/DEAU_bureau-gestion-propriete-intellectuelle.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_journee-mondiale-propriete-intellectuelle.aspx
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7056996438894927872
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7056996438894927872


SANTÉ ET MIEUX-ÊTRE
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Le savoir au service de nos avoirs 
Que vous débutiez votre parcours 
financier ou que vous envisagiez 
bientôt la retraite, le CIUSSS de la 
Capitale-Nationale, en partenariat 
avec Conseils financiers Beneva, 
vous offre gratuitement des séances 
d’information sur la sécurité 
financière.  

Dans ces webinaires, des spécialistes 
vous proposeront de l’information 
claire, utile et concrète pour veiller 
sur vos finances ou pour leur donner 
un nouvel élan!  

Consultez le site Web de Beneva pour découvrir plusieurs autres formations gratuites !    

Voici des exemples de thèmes qui seront abordés : 

•	 Inflation et récession : savoir les distinguer et y réagir  
Comparons les concepts d’inflation et de récession, 
puis ramenons-les à vos finances personnelles : 
comment réagir quand la « météo » économique 
annonce des nuages gris?  

•	 Comment gérer votre stress financier?
Pour de bonnes pistes pour transformer le stress 
financier en bien-être financier et mettre un peu d’ordre 
dans vos dépenses.  

 

https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere
https://www.beneva.ca/fr/blogue/mes-finances/inflation-recession-savoir-distinguer-reagir
https://www.beneva.ca/fr/blogue/mes-finances/comment-gerer-stress-financier


DANS LES MÉDIAS
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L’hospitalisation à domicile en santé mentale est une pratique qui porte fruit depuis 
maintenant une dizaine d’années dans la Capitale-Nationale.  

Inspiré par le succès du traitement intensif bref à domicile, le ministre responsable des 
Services sociaux, M. Lionel Carmant, souhaite l’étendre à l’ensemble du Québec.  

Pour en savoir plus à ce sujet, visionnez le reportage réalisé par Radio-Canada.  

La Capitale-
Nationale : 

un modèle dans 
le traitement des 
patients en santé 

mentale !     

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1972620/hospitalisation-sante-mentale-quebec-liste-attente?fromApp=appInfoIos&fromMobileApp=ios&partageApp=appInfoiOS&accesVia=partage


Suivez-nous sur les médias sociaux !  

RESTEZ INFORMÉS !
Conçu spécialement pour le personnel du CIUSSS de la Capitale-Nationale et certains partenaires du 
réseau, le ciussscn.ca/coronavirus-personnel rassemble toutes les informations importantes en lien 
avec la COVID-19 en milieu de travail.
Cette plateforme est accessible sur appareil mobile ou sur ordinateur en tout temps. Ajoutez dès 
maintenant cette adresse à vos favoris !

ZONE CIUSSS EN BREF

Actualités : 
•	 Nouveaux outils pour soutenir la rédaction de rapport d’évaluation en ergothérapie

•	 Le don d’organes et de tissus : une priorité pour le CIUSSS de la Capitale-Nationale

•	 Infolettre DSISP du 25 avril 2023

Formations, conférences et webinaires : 
•	 Webinaire PERSBEH _ Politiques en santé et bien-être des hommes dans le monde : des inspirations 

pour le Québec
•	 Pour une transformACTION du réseau de la santé et des services sociaux
•	 Conférence sur le Traitement intensif bref à domicile (TIBD)
•	 Au coeur de l’adaptation scolaire et professionnelle des jeunes en situation de vulnérabilité -  

4e édition des événements Paradoxes
•	 Formation Modèle de développement humain – Processus de production du handicap (MDH-PPH): 

une nouvelle date disponible !
•	 Journée en physiothérapie pédiatrique de Québec

Rappel : la Zone CIUSSS est accessible à partir d’un ordinateur dans une installation ou à partir d’un 
ordinateur fourni par le CIUSSS.

https://www.youtube.com/channel/UCVtRERklhHKX0VTGRpL-mIA
http://ciussscn.ca
https://ca.linkedin.com/company/ciusss-de-la-capitale-nationale
https://twitter.com/CIUSSS_CN
https://www.instagram.com/ciusss.capitale.nationale/?hl=fr
https://www.facebook.com/CIUSSSCN
http://ciussscn.ca/coronavirus-personnel
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dsm/actualites/Pages/DSM_nouveaux-outils-redaction.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dsp/actualites/Pages/DSP_don-organes-tissu.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/DSISP2/actualites/Pages/DSISP_info-dsisp_2023-04-25.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_webinaire-persbeh-sante.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_webinaire-persbeh-sante.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_transformation-reseau-sante-services-sociaux.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dsmdi/actualites/Pages/DSMDI_conference-tibd-cervo.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dr/actualites/Pages/DR_paradoxes-4e-edition.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dr/actualites/Pages/DR_paradoxes-4e-edition.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dditsadp/actualites/Pages/DDITSADP_mdh-pph.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dditsadp/actualites/Pages/DDITSADP_mdh-pph.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_journee-physiotherapie-pediatrique-2023.aspx

