
Cette infolettre est envoyée tous les mercredis, par courriel, à l’ensemble du personnel du CIUSSS de 
la Capitale-Nationale.
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Dans le cadre de la Semaine québécoise des éducatrices et éducateurs spécialisés, nous désirons 
souligner leur apport significatif au sein de notre organisation.  

Le thème de la Semaine, « Partenaire de votre changement ! », représente bien leur implication et leur 
contribution auprès de nos usagers.  

Bonne semaine à toutes et à tous !  

Lisez le mot de reconnaissance des directeurs des DJ-DPJ et suivez la page Instagram du CIUSSS de la 
Capitale-Nationale pour découvrir les coulisses de cette profession !

Merci aux 1 300 éducatrices et éducateurs 
spécialisés du CIUSSS !

https://www.aeesq.ca/fr/semaine-quebecoise


https://presentpourtous.com/temoignages/educatrices-et-educateurs-specialises-merci-detre-des-partenaires-de-changement/
https://www.instagram.com/ciusss.capitale.nationale/
https://www.instagram.com/ciusss.capitale.nationale/


AVIS
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Une bande dessinée pour mettre en valeur 
la collaboration interprofessionnelle 

Le 13  avril prochain se tiendra une activité de valorisation de la collaboration 
interprofessionnelle. Le Dr Jean-Bernard Trudeau procédera au lancement de sa bande 
dessinée portant sur la collaboration développée entre les membres de 30 professions 
lors de la campagne de vaccination contre la COVID-19.   

Cette activité vous permettra d’élargir et de diversifier votre réseau, d’en découvrir plus 
sur la collaboration interprofessionnelle et de partager la vision que vous avez d’elle !  

Le Réseau de collaboration sur les pratiques interprofessionnelles en santé et services 
sociaux (RCPI) sera également présent pour échanger avec vous sur le sujet.  

L’événement aura lieu : 

•	 De 9 h 30 à 11 h 30, à la salle Marie-Renouard de l’Institut universitaire en santé 
mentale de Québec (IUSMQ) ; 

•	 De 13 h 30 à 15 h 30, dans le hall principal de l’Institut de réadaptation en déficience 
physique de Québec (IRDPQ). 

Pour en savoir plus, consultez la Zone CIUSSS. 

https://www.rcpi.ulaval.ca/
https://www.rcpi.ulaval.ca/
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/DSISP2/actualites/Pages/DSISP_faire-rayonner-fierte-diversite-competences.aspx
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SANTÉ ET MIEUX-ÊTRE

Le coup de pouce du printemps 
Le printemps annonce le retour du beau temps ! Pourquoi ne pas tirer avantage de la fonte des 
neiges pour bouger à l’extérieur ?  

Partir en randonnée dans un sentier de la région, s’adonner à une première sortie en vélo ou 
redécouvrir son quartier en allant s’y promener  : voilà quelques belles idées pour bouger et 
profiter pleinement du retour de la douce saison ! 

Saisissez aussi les opportunités offertes par le CIUSSS de la Capitale-Nationale en consultant 
le calendrier des activités sportives 2023 ou en visitant la plateforme virtuelle Énergie Cardio, 
dont l’accès est gratuit pour tous les membres du personnel. 

Nous vous souhaitons un doux et agréable printemps ! 

http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/drhc/sante-mieux-etre/Pages/DRHC_activit%C3%A9s-sportives.aspx
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/drhc/sante-mieux-etre/Pages/DRHC_plateforme-energie-cardio-.aspx


CHEZ NOS FONDATIONS
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Un équipement qui allie les compétences 
cliniques et scientifiques 
La Fondation Élan, par l’entremise d’Opération Enfant Soleil, a permis à l’Institut de 
réadaptation en déficience physique de Québec (IRDPQ) d’acquérir un oculomètre binoculaire 
récemment.   

Cet équipement permet de maximiser l’information acquise lors d’une séance d’évaluation 
en recueillant des éléments impossibles à obtenir, du moins jusqu’à maintenant, par la simple 
observation clinique. Il assure ainsi une compréhension approfondie de la problématique, 
tout en minimisant le temps d’examen requis pour l’enfant, ses parents et ses intervenants.   

Pour connaître tous les détails sur cet équipement, qui représente un don de 65 193 $ de 
la part de la Fondation Élan, rendez-vous sur la Zone CIUSSS.

https://fondationelan.com/
https://www.operationenfantsoleil.ca/
http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/fondations/Actualites/Pages/fondations-equipement-allie-competences.aspx
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BONS COUPS

GAP : un travail d’équipe facilitant l’accès aux 
soins et services ! 
Le 28 mars dernier, l’Ordre régional des infirmières et infirmiers du Québec (ORIIQ) a publié 
un article mettant en lumière l’importance du personnel travaillant au Guichet d’accès à la 
première ligne (GAP). 

Les agentes et agents administratifs sont au premier rang pour répondre à l’appel et orienter la 
population vers le bon service ou vers les spécialistes en soins infirmiers du GAP afin d’obtenir 
une évaluation.  

L’expertise des infirmières et infirmiers est mise à contribution afin de permettre une prise en 
charge optimale du besoin de l’usager, par le bon professionnel, au moment adéquat. 

Merci à tous ceux et celles qui travaillent sans relâche pour assurer une meilleure prise en 
charge des usagers sans médecin de famille ! 

Pour en savoir plus, lisez l’article dans le Cyberjournal de l’ORIIQ.

https://www.oiiq.org/ordres-regionaux


https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/guichet-acces-premiere-ligne
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/guichet-acces-premiere-ligne
http://oriiq.oiiq.org/volume-14-numero-01/tendances-infirmieres?c_rid=680h00010194F4zuaDg98643997%7C63053573&utm_campaign=789202&utm_medium=email&utm_source=ORIIQ&utm_content=cyber&symid=277626645


Avis

•	 Fiche synthèse - Bénévolat 
•	 Urgent : besoin de familles d’accueil 
•	 Infolettre DSISP du 4 avril 2023 

Formations, conférences et webinaires :

•	 Conférence – Valeurs et nature des savoirs patients 
•	 Faire rayonner la fierté et la diversité des compétences de plus de 30 professions en santé et 

services sociaux 
•	 Semaine de l’éthique du CIUSSS de la Capitale-Nationale du 17 au 21 avril 2023 
•	 Devenez mentor d’un jour ! 
•	 3e colloque provincial en douleur chronique 
•	 Invitation à la conférence virtuelle Don d’organes et AMM : le cheminement, la motivation et la 

trajectoire d’un donneur 
•	 Webinaire PERSBEH _ Politiques en santé et bien-être des hommes dans le monde  : des 

inspirations pour le Québec 
•	 Pour une transformACTION du réseau de la santé et des services sociaux 
•	 Au cœur de l’adaptation scolaire et professionnelle des jeunes en situation de vulnérabilité - 

4e édition des événements Paradoxes 
•	 Séminaire sur la réadaptation des personnes amputées (AQIPA)

RESTEZ INFORMÉS !
Conçu spécialement pour le personnel du CIUSSS de la Capitale-Nationale et certains partenaires du 
réseau, le ciussscn.ca/coronavirus-personnel rassemble toutes les informations importantes en lien 
avec la COVID-19 en milieu de travail.
Cette plateforme est accessible sur appareil mobile ou sur ordinateur en tout temps. Ajoutez dès 
maintenant cette adresse à vos favoris !

ZONE CIUSSS EN BREF

Rappel : la Zone CIUSSS est accessible à partir d’un ordinateur dans une installation ou à partir d’un 
ordinateur fourni par le CIUSSS.   

Suivez-nous sur les médias sociaux !  

http://www.ciussscn.ca/coronavirus-personnel
https://www.youtube.com/channel/UCVtRERklhHKX0VTGRpL-mIA
http://www.ciussscn.ca
https://ca.linkedin.com/company/ciusss-de-la-capitale-nationale
https://twitter.com/CIUSSS_CN
https://www.instagram.com/ciusss.capitale.nationale/?hl=fr
https://www.facebook.com/CIUSSSCN

