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GUIDE DE CONVERSION POUR LES SOUS-ÉCHELLES DES QUESTIONNAIRES 

D’APPRÉCIATION DES SYMPTÔMES DÉPRESSIFS ET ANXIEUX- RCADS* 
 

Version pour les enfants et les adolescents de 8 à 17 ans 

 

CONSIGNES : 

 

1. Additionnez les réponses de chaque item d’une sous-échelle pour obtenir le score brut.  

 

2. Lorsqu’il y a 1 à 2 réponses qui sont manquantes à une sous-échelle, ajustez le score brut en 

effectuant une règle de trois.  

 

3. Trouvez le tableau correspondant au sexe et à l’année d’étude de l’enfant ou de l’adolescent(e).  

 

4. À l'aide du score brut ajusté, recherchez le score T correspondant à la sous-échelle appropriée.  

 

 

Par exemple, si le score brut du questionnaire d’une fille en 5e année sur la sous-échelle MDD 

(symptômes du trouble dépressif) était de 12, le score T serait de 61.  

 

 

N.B. : Un score T ne peut pas être déterminé pour les enfants avant la 3e année du primaire (8 ans) ou 

après la première année de Cégep (17 ans). Utilisez le score brut ajusté. 
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Annexe A : Enfants (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 3e (8) et 4e (9) année du primaire Filles 3e (8) et 4e (9) année du primaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 30 29 31 37 38 28 32 29 29 36 34 27 0 

1 32 32 34 40 40 31 34 32 32 38 36 29 1 

2 35 35 37 42 43 33 36 35 35 40 38 31 2 

3 37 38 40 45 45 35 38 37 37 43 41 33 3 

4 40 41 43 47 48 37 40 40 40 45 43 35 4 

5 42 44 46 49 50 39 42 43 43 47 45 37 5 

6 44 47 50 52 53 42 44 45 46 49 48 39 6 

7 47 50 53 54 55 44 46 48 48 51 50 41 7 

8 49 53 56 57 58 46 48 51 51 53 52 43 8 

9 52 56 59 59 61 48 51 53 54 55 55 45 9 

10 54 59 62 61 63 51 53 56 56 57 57 47 10 

11 57 62 65 64 66 53 55 59 59 59 59 49 11 

12 59 65 68 66 68 55 57 61 62 62 61 51 12 

13 62 68 71 69 71 57 59 64 65 64 64 53 13 

14 64 71 75 71 73 59 61 67 67 66 66 55 14 

15 67 74 78 73 76 62 63 69 70 68 68 57 15 

16 69 77 81 76 78 64 65 72 73 70 71 59 16 

17 71 80 84 78 81 66 67 74 75 72 73 61 17 

18 74 83 87 81 83 68 69 77 78 74 75 63 18 

19 76   83 86 70 72   76 78 65 19 

20 79   86 88 73 74   79 80 67 20 

21 81   88 91 75 76   81 82 69 21 

22 84   90  77 78   83  71 22 

23 86   93  79 80   85  73 23 

24 89   95  82 82   87  75 24 

25 91   98  84 84   89  77 25 

26 93   100  86 86   91  79 26 

27 96   102  88 88   93  81 27 

28 98      91      28 

29 101      93      29 

30 103      95      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe A : Enfants (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 5e (10) et 6e (11) année du primaire Filles 5e (10) et 6e (11) année du primaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 31 29 32 39 40 28 31 28 32 38 37 25 0 

1 33 33 35 42 43 30 34 31 34 40 40 27 1 

2 36 36 38 44 46 33 36 34 37 42 43 29 2 

3 39 39 41 47 49 35 39 36 40 45 45 31 3 

4 42 42 44 50 53 37 41 39 43 47 48 33 4 

5 44 45 47 53 56 39 44 42 46 49 51 35 5 

6 47 49 50 55 59 41 46 45 49 52 53 37 6 

7 50 52 53 58 62 43 48 47 52 54 56 39 7 

8 53 55 56 61 66 45 51 50 55 56 59 41 8 

9 55 58 59 64 69 47 53 53 58 59 61 42 9 

10 58 61 62 67 72 49 56 55 60 61 64 44 10 

11 61 65 65 69 76 51 58 58 63 63 67 46 11 

12 64 68 68 72 79 54 61 61 66 66 69 48 12 

13 66 71 71 75 82 56 63 64 69 68 72 50 13 

14 69 74 75 78 85 58 66 66 72 70 74 52 14 

15 72 77 78 80 89 60 68 69 75 73 77 54 15 

16 75 81 81 83 92 62 70 72 78 75 80 56 16 

17 77 84 84 86 95 64 73 74 81 77 82 58 17 

18 80 87 87 89 99 66 75 77 84 80 85 60 18 

19 83   92 102 68 78   82 88 62 19 

20 86   94 105 70 80   84 90 64 20 

21 88   97 108 73 83   87 93 66 21 

22 91   100  75 85   89  67 22 

23 94   103  77 87   91  69 23 

24 97   105  79 90   94  71 24 

25 99   108  81 92   96  73 25 

26 102   111  83 95   98  75 26 

27 105   114  85 97   101  77 27 

28 108      100      28 

29 110      102      29 

30 113      105      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe A : Enfants (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 1ère (12) et 2e (13) du secondaire Filles 1ère (12) et 2e (13) du secondaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 32 30 35 39 41 27 30 27 35 37 39 24 0 

1 34 33 38 42 45 29 32 30 38 40 43 26 1 

2 37 37 41 45 49 31 35 33 41 42 46 28 2 

3 40 40 43 48 53 33 37 36 44 45 50 30 3 

4 43 43 46 51 57 35 40 39 47 47 54 32 4 

5 45 46 49 54 61 37 43 42 50 50 57 34 5 

6 48 49 52 57 65 39 45 46 53 52 61 36 6 

7 51 53 55 60 69 41 48 49 56 55 65 38 7 

8 54 56 58 63 73 44 50 52 59 58 68 40 8 

9 56 59 61 66 77 46 53 55 62 60 72 42 9 

10 59 62 64 69 81 48 55 58 65 63 76 44 10 

11 62 65 67 72 85 50 58 61 68 65 79 46 11 

12 65 68 70 75 89 52 61 64 71 68 83 48 12 

13 67 72 73 78 93 54 63 68 74 70 87 50 13 

14 70 75 76 81 98 56 66 71 77 73 90 52 14 

15 73 78 79 84 102 58 68 74 80 75 94 54 15 

16 76 81 82 87 106 60 71 77 83 78 98 56 16 

17 78 84 85 90 110 63 73 80 86 81 101 58 17 

18 81 88 88 93 114 65 76 83 89 83 105 60 18 

19 84   96 118 67 78   86 109 62 19 

20 87   99 122 69 81   88 113 64 20 

21 89   102 126 71 84   91 116 66 21 

22 92   105  73 86   93  68 22 

23 95   108  75 89   96  70 23 

24 98   111  77 91   98  72 24 

25 100   114  79 94   101  74 25 

26 103   117  82 96   103  76 26 

27 106   120  84 99   106  78 27 

28 108      101      28 

29 111      104      29 

30 114      107      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe A : Enfant (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 3e (14) et 4e (15) secondaire Filles 3e (14) et 4e (15) secondaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 32 26 34 38 40 25 29 29 35 36 40 25 0 

1 34 29 37 41 44 27 32 32 39 40 44 27 1 

2 37 33 41 45 48 30 35 35 42 43 48 29 2 

3 39 36 44 48 52 32 37 38 46 46 53 31 3 

4 42 40 48 51 56 34 40 40 50 49 57 33 4 

5 44 43 51 54 60 36 43 43 53 53 62 35 5 

6 46 46 55 57 64 38 46 46 57 56 66 37 6 

7 49 50 58 60 68 40 48 49 60 59 71 39 7 

8 51 53 62 63 72 42 51 52 64 62 75 41 8 

9 54 57 65 66 76 44 54 55 67 66 80 43 9 

10 56 60 69 69 80 46 56 58 71 69 84 45 10 

11 59 63 72 73 85 49 59 61 75 72 89 47 11 

12 61 67 75 76 89 51 62 64 78 75 93 49 12 

13 64 70 79 79 93 53 65 67 82 79 98 51 13 

14 66 74 82 82 97 55 67 70 85 82 102 53 14 

15 68 77 86 85 101 57 70 72 89 85 107 55 15 

16 71 80 89 88 105 59 73 75 93 89 111 57 16 

17 73 84 93 91 109 61 75 78 96 92 116 59 17 

18 76 87 96 94 113 63 78 81 100 95 120 61 18 

19 78   97 117 65 81   98 125 63 19 

20 81   101 121 68 84   102 129 65 20 

21 83   104 125 70 86   105 134 67 21 

22 86   107  72 89   108  69 22 

23 88   110  74 92   111  71 23 

24 90   113  76 94   115  73 24 

25 93   116  78 97   118  75 25 

26 95   119  80 100   121  77 26 

27 98   122  82 103   124  79 27 

28 100      105      28 

29 103      108      29 

30 105      111      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe A : Enfants (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 5e (16) du secondaire et 1ère (17) 
année du Cégep 

Filles 5e (16) du secondaire et 1ère (17) année 
du Cégep 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 31 30 33 36 41 26 29 27 36 38 38 24 0 

1 33 33 37 40 46 28 31 30 38 40 42 26 1 

2 36 36 40 43 50 31 33 33 41 42 46 28 2 

3 39 39 43 47 55 33 36 35 44 45 50 30 3 

4 41 42 46 51 60 35 38 38 46 47 54 32 4 

5 44 45 49 54 65 37 40 41 49 49 58 34 5 

6 47 48 53 58 70 40 42 43 51 52 61 36 6 

7 49 51 56 62 75 42 45 46 54 54 65 38 7 

8 52 54 59 66 80 44 47 49 57 56 69 40 8 

9 54 57 62 69 85 46 49 51 59 59 73 42 9 

10 57 59 65 73 90 49 51 54 62 61 77 44 10 

11 60 62 69 77 95 51 54 57 64 63 81 46 11 

12 62 65 72 80 100 53 56 59 67 66 85 48 12 

13 65 68 75 84 105 55 58 62 70 68 89 50 13 

14 68 71 78 88 110 57 60 65 72 70 93 52 14 

15 70 74 81 91 115 60 63 68 75 73 96 54 15 

16 73 77 85 95 119 62 65 70 78 75 100 56 16 

17 75 80 88 99 124 64 67 73 80 77 104 58 17 

18 78 83 91 102 129 66 69 76 83 80 108 60 18 

19 81   106 134 69 72   82 112 62 19 

20 83   110 139 71 74   84 116 64 20 

21 86   114 144 73 76   87 120 66 21 

22 89   117  75 78   89  68 22 

23 91   121  77 81   91  70 23 

24 94   125  80 83   94  72 24 

25 96   128  82 85   96  74 25 

26 99   132  84 87   98  76 26 

27 102   136  86 90   101  78 27 

28 104      92      28 

29 107      94      29 

30 110      96      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe B : Parents (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 3e (8) et 4e (9) année du primaire Filles 3e (8) et 4e (9) année du primaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 37 36 42 40 36 28 41 36 42 43 36 29 0 

1 41 40 46 45 39 31 44 40 46 47 39 32 1 

2 44 43 50 51 42 33 47 43 50 50 43 34 2 

3 48 46 54 56 46 36 49 47 54 54 46 37 3 

4 51 50 58 61 49 39 52 50 58 58 49 40 4 

5 54 53 62 66 52 41 55 53 61 62 53 42 5 

6 58 56 66 72 56 44 58 57 65 66 56 45 6 

7 61 60 70 77 59 46 60 60 69 70 59 47 7 

8 65 63 75 82 62 49 63 64 73 73 63 50 8 

9 68 66 79 87 66 51 66 67 77 77 66 53 9 

10 71 70 83 93 69 54 69 71 80 81 69 55 10 

11 75 73 87 98 72 57 72 74 84 85 73 58 11 

12 78 76 91 103 76 59 74 78 88 89 76 60 12 

13 82 80 95 108 79 62 77 81 92 93 79 63 13 

14 85 83 99 114 82 64 80 85 96 96 83 65 14 

15 89 86 103 119 86 67 83 88 99 100 86 68 15 

16 92 90 107 124 89 69 86 92 103 104 89 71 16 

17 95 93 112 129 92 72 88 95 107 108 93 73 17 

18 99 96 116 135 96 75 91 99 111 112 96 76 18 

19 102   140 99 77 94   116 99 78 19 

20 106   145 102 80 97   119 103 81 20 

21 109   151 106 82 100   123 106 84 21 

22 112   156  85 102   127  86 22 

23 116   161  88 105   131  89 23 

24 119   166  90 108   135  91 24 

25 123   172  93 111   139  94 25 

26 126   177  95 114   142  96 26 

27 129   182  98 116   146  99 27 

28 133      119      28 

29 136      122      29 

30 140      125      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe B : Parents (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 5e (10) et 6e (11) année du primaire Filles 5e (10) et 6e (11) année du primaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 37 35 41 41 40 30 40 37 42 42 38 33 0 

1 41 39 46 47 43 33 42 40 46 47 42 35 1 

2 44 43 50 52 47 36 45 43 50 51 45 37 2 

3 48 47 54 57 51 38 48 46 54 55 48 38 3 

4 51 51 59 63 54 41 51 49 57 60 52 40 4 

5 55 55 63 68 58 43 53 53 61 64 55 42 5 

6 58 59 67 74 61 46 56 56 65 68 59 44 6 

7 62 63 72 79 65 48 59 59 69 73 62 46 7 

8 65 67 76 85 68 51 62 62 73 77 65 48 8 

9 69 71 80 90 72 53 64 65 76 81 69 50 9 

10 72 75 85 95 76 56 67 68 80 86 72 52 10 

11 76 79 89 101 79 58 70 71 84 90 76 54 11 

12 79 83 93 106 83 61 73 75 88 94 79 56 12 

13 83 87 98 112 86 63 75 78 91 99 82 58 13 

14 86 91 102 117 90 66 78 81 95 103 86 60 14 

15 90 95 106 123 94 69 81 84 99 107 89 62 15 

16 93 99 111 128 97 71 84 87 103 112 93 64 16 

17 97 103 115 133 101 74 87 90 106 116 96 66 17 

18 100 107 119 139 104 76 89 93 110 120 99 68 18 

19 104   144 108 79 92   125 103 69 19 

20 107   150 111 81 95   129 106 71 20 

21 111   155 115 84 98   134 109 73 21 

22 114   161  86 100   138  75 22 

23 118   166  89 103   142  77 23 

24 121   172  91 106   174  79 24 

25 124   177  94 109   151  81 25 

26 128   182  96 111   155  83 26 

27 131   188  99 114   160  85 27 

28 135      117      28 

29 138      120      29 

30 142      122      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe B : Parents (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 1ère (12) et 2e (13) du secondaire Filles 1ère (12) et 2e (13) du secondaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 39 37 42 40 41 32 39 37 43 41 41 31 0 

1 42 41 47 46 46 35 42 41 48 46 45 34 1 

2 45 45 52 53 50 37 45 45 53 51 50 36 2 

3 48 49 57 59 55 39 48 49 58 56 54 38 3 

4 51 53 62 65 59 42 51 53 63 61 58 40 4 

5 55 57 67 72 64 44 54 57 69 66 63 42 5 

6 58 61 72 78 68 46 57 61 74 71 67 44 6 

7 61 64 77 85 73 49 60 65 79 76 71 47 7 

8 64 68 82 91 77 51 63 69 84 81 75 49 8 

9 67 72 87 97 82 53 66 73 89 86 80 51 9 

10 70 76 92 104 86 56 69 77 94 91 84 53 10 

11 73 80 97 110 91 58 72 81 99 96 88 55 11 

12 77 84 102 117 95 60 75 85 105 101 93 57 12 

13 80 87 107 123 100 63 78 88 110 106 97 59 13 

14 83 91 113 129 104 65 81 92 115 112 101 62 14 

15 86 95 118 136 109 67 84 96 120 117 105 64 15 

16 89 99 123 142 113 70 87 100 125 122 110 66 16 

17 92 103 128 149 118 72 90 104 130 127 114 68 17 

18 95 107 133 155 123 74 93 108 136 132 118 70 18 

19 99   161 127 76 96   137 123 72 19 

20 102   168 132 79 99   142 127 74 20 

21 105   174 136 81 102   147 131 77 21 

22 108   181  83 105   152  79 22 

23 111   187  86 108   157  81 23 

24 114   194  88 111   162  83 24 

25 117   200  90 114   167  85 25 

26 121   206  93 116   172  87 26 

27 124   213  95 119   177  90 27 

28 127      122      28 

29 130      125      29 

30 133      128      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe B : Parents (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 3e (14) et 4e (15) du secondaire Filles 3e (14) et 4e (15) du secondaire 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 35 36 41 41 41 30 38 39 43 41 42 31 0 

1 38 40 45 45 46 32 41 42 47 46 46 33 1 

2 41 44 48 49 52 35 44 45 50 51 20 36 2 

3 44 47 51 53 57 37 47 48 54 55 54 38 3 

4 47 51 55 58 62 40 50 52 58 60 58 40 4 

5 49 55 58 62 68 42 53 55 62 65 62 42 5 

6 52 58 61 66 73 44 56 58 66 70 66 44 6 

7 55 62 65 71 78 47 59 62 70 74 70 46 7 

8 58 66 68 75 83 49 62 65 74 79 74 48 8 

9 61 69 71 79 89 51 65 68 78 84 78 50 9 

10 64 73 74 83 94 54 69 72 82 88 82 52 10 

11 66 76 78 88 99 56 72 75 85 93 87 55 11 

12 69 80 81 92 105 59 75 78 59 98 91 57 12 

13 72 84 84 96 110 61 78 82 93 102 95 59 13 

14 75 87 88 100 115 63 81 85 97 107 99 61 14 

15 78 91 91 105 120 66 84 88 101 112 103 63 15 

16 81 95 94 109 126 68 87 92 105 117 107 65 16 

17 84 98 98 113 131 71 90 95 109 121 111 67 17 

18 86 102 101 118 136 73 93 98 113 126 115 69 18 

19 89   122 142 75 96   131 119 72 19 

20 92   126 147 78 99   135 123 74 20 

21 95   130 152 80 102   140 127 76 21 

22 98   135  82 105   145  78 22 

23 101   139  85 109   149  80 23 

24 104   143  87 112   154  82 24 

25 106   147  90 115   159  84 25 

26 109   152  92 118   163  86 26 

27 112   156  94 121   168  88 27 

28 115      124      28 

29 118      127      29 

30 121      130      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe B : Parents (scores par sous-échelles RCADS-47) 

 

Garçons 5e (16) du secondaire et 1ère (17) 
année du Cégep 

Filles 5e (16) du secondaire et 1ère (17) année 
du Cégep 

Brut MDD GAD OCD PD SAD SP MDD GAD OCD PD SAD SP Brut 

0 40 37 44 41 43 30 35 34 42 41 40 31 0 

1 42 41 49 47 49 33 38 38 47 45 45 33 1 

2 45 45 55 53 55 36 41 42 51 50 50 36 2 

3 48 49 60 59 62 38 44 47 55 54 55 38 3 

4 50 53 65 65 68 41 47 51 59 59 61 40 4 

5 53 57 70 71 75 44 50 55 64 63 66 42 5 

6 55 61 75 77 81 46 53 60 68 67 71 45 6 

7 58 65 80 83 88 49 57 64 72 72 76 47 7 

8 60 69 85 88 94 52 60 69 76 76 81 49 8 

9 63 73 90 94 101 55 63 73 81 81 86 51 9 

10 66 77 95 100 107 57 66 77 85 85 91 54 10 

11 68 81 100 106 114 60 69 82 89 89 96 56 11 

12 71 85 106 112 120 63 72 86 94 94 101 58 12 

13 73 89 111 118 126 65 76 91 98 98 106 61 13 

14 76 93 116 124 133 68 79 95 102 103 111 63 14 

15 79 97 121 130 139 71 82 99 106 107 116 65 15 

16 81 101 126 136 146 74 85 104 111 111 121 67 16 

17 84 105 131 142 152 76 88 108 115 116 126 70 17 

18 86 109 136 148 159 79 91 112 119 120 131 72 18 

19 89   154 165 82 94   125 136 74 19 

20 91   159 172 84 98   129 141 77 20 

21 94   165 178 87 101   134 146 79 21 

22 97   171  90 104   138  81 22 

23 99   177  92 107   142  83 23 

24 102   183  95 110   147  86 24 

25 104   189  98 113   151  88 25 

26 107   195  101 117   156  90 26 

27 109   201  103 120   160  93 27 

28 112      123      28 

29 115      126      29 

30 117      129      30 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: MDD: Major Depression Disorder / Trouble dépressif; GAD: Generalized Anxiety Disorder / Anxiété généralisée; OCD: 

Obsessive-Compulsive Disorder / Trouble obsessionnel-compulsif; PD: Panic Disorder / Trouble panique; SAD: Separation Anxiety 

Disorder / Anxiété de séparation; SP: Social Phobia / Anxiété sociale 
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 3e (8) et 4e 

(9) année du 
primaire 

Filles 3e (8) et 4e (9) 
année du primaire 

Garçons 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

Filles 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

<13 < 36 < 34 < 34 < 33 < 37 < 34 < 35 < 34 <13 

13 36 34 34 33 37 34 35 34 13 

14 37 34 35 33 38 35 36 34 14 

15 38 35 35 34 39 36 36 35 15 

16 38 35 36 34 39 36 37 35 16 

17 39 36 36 35 40 37 38 36 17 

18 40 37 37 35 41 38 38 36 18 

19 40 37 38 36 42 38 39 37 19 

20 41 38 38 36 42 39 39 37 20 

21 42 38 39 37 43 40 40 38 21 

22 42 39 39 37 44 40 41 38 22 

23 43 39 40 38 45 41 41 39 23 

24 44 40 41 38 46 42 42 39 24 

25 45 41 41 39 46 42 43 40 25 

26 45 41 42 39 47 43 43 40 26 

27 46 42 42 40 48 44 44 41 27 

28 47 42 43 40 49 44 44 41 28 

29 47 43 43 40 49 45 45 42 29 

30 48 44 44 41 50 45 46 42 30 

31 49 44 45 41 51 46 46 43 31 

32 49 45 45 42 42 52 47 43 32 

33 50 45 46 42 52 47 47 44 33 

34 51 46 46 43 53 48 48 44 34 

35 51 46 47 43 54 49 49 45 35 

36 52 47 47 44 55 49 49 46 36 

37 53 48 48 44 55 50 50 46 37 

38 54 48 49 45 56 51 51 47 38 

39 54 49 49 45 57 51 51 47 39 

40 55 49 50 46 58 52 52 48 40 

41 56 50 50 46 58 53 52 48 41 

42 56 51 51 47 59 53 53 49 42 

43 57 51 51 47 60 54 54 49 43 

44 58 52 52 48 61 55 54 50 44 

45 58 52 53 48 62 55 55 50 45 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A.   
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 3e (8) et 4e 

(9) année du 
primaire 

Filles 3e (8) et 4e (9) 
année du primaire 

Garçons 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

Filles 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

46 59 53 53 49 62 56 56 51 46 

47 60 53 54 49 63 57 56 51 47 

48 60 54 54 49 64 57 57 52 48 

49 61 55 55 50 65 58 57 52 49 

50 62 55 56 50 65 59 58 53 50 

51 63 56 56 51 66 59 59 53 51 

52 63 56 57 51 67 60 59 54 52 

53 64 57 57 52 68 60 60 54 53 

54 65 58 58 52 68 61 60 55 54 

55 65 58 58 53 69 62 61 55 55 

56 66 59 59 53 70 62 62 56 56 

57 67 59 60 54 71 63 62 56 57 

58 67 60 60 54 71 64 63 57 58 

59 68 60 61 55 72 64 64 57 59 

60 69 61 61 55 73 65 64 58 60 

61 69 62 62 56 74 66 65 58 61 

62 70 62 62 56 74 66 65 59 62 

63 71 63 63 57 75 67 66 59 63 

64 72 63 64 57 76 68 67 60 64 

65 72 64 64 58 77 68 67 61 65 

66 73 65 65 58 78 69 68 61 66 

67 74 65 65 59 78 70 68 62 67 

68 74 66 66 59 79 70 69 62 68 

69 75 66 66 59 80 71 70 63 69 

70 76 67 67 60 81 72 70 63 70 

71 76 67 68 60 81 72 71 64 71 

72 77 68 68 61 82 73 72 64 72 

73 78 69 69 61 83 74 72 65 73 

74 78 69 69 62 84 74 73 65 74 

75 79 70 70 62 84 75 73 66 75 

76 80 70 71 63 85 76 74 66 76 

77 80 71 71 63 86 76 75 67 77 

78 81 72 72 64 87 77 75 67 78 

79 82 72 72 64 87 77 76 68 79 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A.   
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 3e (8) et 4e 

(9) année du 
primaire 

Filles 3e (8) et 4e (9) 
année du primaire 

Garçons 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

Filles 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

80 83 73 73 65 88 78 77 68 80 

81 83 73 73 65 89 79 77 69 81 

82 84 74 74 66 90 79 78 69 82 

83 85 74 75 66 90 80 78 70 83 

84 85 75 75 67 91 81 79 70 84 

85 86 76 76 67 92 81 80 71 85 

86 87 76 76 68 93 82 80 71 86 

87 87 77 77 68 94 83 81 72 87 

88 88 77 77 68 94 83 81 72 88 

89 89 78 78 69 95 84 82 73 89 

90 89 79 79 69 96 85 83 73 90 

91 90 79 79 70 97 85 83 74 91 

92 91 80 80 70 97 86 84 74 92 

93 92 80 80 71 98 87 85 75 93 

94 92 81 81 71 99 87 85 76 94 

95 93 81 82 72 100 88 86 76 95 

96 94 82 82 72 100 89 86 77 96 

97 94 83 83 73 101 89 87 77 97 

98 95 83 83 73 102 90 88 78 98 

99 96 84 84 74 103 91 88 78 99 

100 96 84 84 74 103 91 89 79 100 

101 97 85 85 75 104 92 90 79 101 

102 98 86 86 75 105 92 90 80 102 

103 98 86 86 76 106 93 91 80 103 

104 99 87 87 76 106 94 91 81 104 

105 100 87 87 77 107 94 92 81 105 

106 101 88 88 77 108 95 93 82 106 

107 101 88 88 78 109 96 93 82 107 

108 102 89 89 78 110 96 94 83 108 

109 103 90 90 78 110 97 94 83 109 

110 103 90 90 79 111 98 95 84 110 

111 104 91 91 79 112 98 96 84 111 

112  91  80  99  85 112 

>112  > 91  > 80  > 99  > 85 >112 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A. 
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Filles 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Garçons 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 

Filles 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

<13 < 38 < 35 < 35 < 33 < 37 < 34 < 37 < 34 <13 

13 38 35 35 33 37 34 37 34 13 

14 39 36 36 34 38 35 37 34 14 

15 40 37 37 34 38 35 38 35 15 

16 40 37 37 35 39 36 39 36 16 

17 41 38 38 35 40 37 40 36 17 

18 42 39 39 36 41 37 41 37 18 

19 43 39 40 37 42 38 41 38 19 

20 43 40 40 37 42 39 42 38 20 

21 44 41 41 38 43 39 43 39 21 

22 45 41 42 38 44 40 44 40 22 

23 46 42 42 39 45 41 44 40 23 

24 46 43 43 40 45 41 45 41 24 

25 47 43 44 40 46 42 46 42 25 

26 48 44 45 41 47 43 47 42 26 

27 49 45 45 41 48 43 48 43 27 

28 50 45 46 42 49 44 48 44 28 

29 50 46 47 43 49 45 49 44 29 

30 51 47 47 43 50 45 50 45 30 

31 52 47 48 44 51 46 51 46 31 

32 53 48 49 44 52 47 52 46 32 

33 53 48 50 45 53 47 52 47 33 

34 54 49 50 46 53 48 53 48 34 

35 55 50 51 46 54 49 54 48 35 

36 56 50 52 47 55 49 55 49 36 

37 56 51 52 47 56 50 55 50 37 

38 57 52 53 48 56 50 56 50 38 

39 58 52 54 49 57 51 57 51 39 

40 59 53 55 49 58 52 58 52 40 

41 59 54 55 50 59 52 59 52 41 

42 60 54 56 50 60 53 59 53 42 

43 61 55 57 51 60 54 60 54 43 

44 62 56 58 52 61 54 61 54 44 

45 63 56 58 52 62 55 62 55 45 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A. 
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Filles 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Garçons 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 

Filles 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

46 63 57 59 53 63 56 63 56 46 

47 64 58 60 53 63 56 63 56 47 

48 65 58 60 54 64 57 64 57 48 

49 66 59 61 55 65 58 65 58 49 

50 66 60 62 55 66 58 66 58 50 

51 67 60 63 56 67 59 66 59 51 

52 68 61 63 56 67 60 67 60 52 

53 69 62 64 57 68 60 68 60 53 

54 69 62 65 58 69 61 69 61 54 

55 70 63 65 58 70 62 70 62 55 

56 71 63 66 59 71 62 70 62 56 

57 72 64 67 59 71 63 71 63 57 

58 72 65 68 60 72 64 72 64 58 

59 73 65 68 61 73 64 73 64 59 

60 74 66 69 61 74 65 74 65 60 

61 75 67 70 62 74 65 74 66 61 

62 75 67 70 62 75 66 75 66 62 

63 76 68 71 63 76 67 76 67 63 

64 77 69 72 64 77 67 77 68 64 

65 78 69 73 64 78 68 77 68 65 

66 79 70 73 65 78 69 78 69 66 

67 79 71 74 65 79 69 79 70 67 

68 80 71 75 66 80 70 80 70 68 

69 81 72 75 67 81 71 81 71 69 

70 82 73 76 67 81 71 81 72 70 

71 82 73 77 68 82 72 82 72 71 

72 83 74 78 68 83 73 83 73 72 

73 84 75 78 69 84 73 84 74 73 

74 85 75 79 70 85 74 84 74 74 

75 85 76 80 70 85 75 85 75 75 

76 86 77 80 71 86 75 86 76 76 

77 87 77 81 71 87 76 87 76 77 

78 88 78 82 72 88 77 88 77 78 

79 88 79 83 73 89 77 88 78 79 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A.   
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Filles 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Garçons 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 

Filles 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

80 89 79 83 73 89 78 89 78 80 

81 90 80 84 74 90 79 90 79 81 

82 91 80 85 74 91 79 91 80 82 

83 92 81 85 75 92 80 92 80 83 

84 92 82 86 76 92 81 92 81 84 

85 93 82 87 76 93 81 93 82 85 

86 94 83 88 77 94 82 94 82 86 

87 95 84 88 77 95 82 95 83 87 

88 95 84 89 78 96 83 95 84 88 

89 96 85 90 79 96 84 96 84 89 

90 97 86 91 79 97 84 97 85 90 

91 98 86 91 80 98 85 98 86 91 

92 98 87 92 80 99 86 99 86 92 

93 99 88 93 81 99 86 99 87 93 

94 100 88 93 82 100 87 100 88 94 

95 101 89 94 82 101 88 101 88 95 

96 101 90 95 83 102 88 102 89 96 

97 102 90 96 83 103 89 103 90 97 

98 103 91 96 84 103 90 103 90 98 

99 104 92 97 85 104 90 104 91 99 

100 105 92 98 85 105 91 105 92 100 

101 105 93 98 86 106 92 106 92 101 

102 106 94 99 86 107 92 106 93 102 

103 107 94 100 87 107 93 107 94 103 

104 108 95 101 88 108 94 108 94 104 

105 108 95 101 88 109 94 109 95 105 

106 109 96 102 89 110 95 110 96 106 

107 110 97 103 89 110 96 110 96 107 

108 111 97 103 90 111 96 111 97 108 

109 111 98 104 91 112 97 112 98 109 

110 112 99 105 91 113 97 113 98 110 

111 113 99 106 92 114 98 113 99 111 

112  100  92  99  100 112 

>112  > 100  > 92  > 99  > 100 >112 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A. 
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 5e (16) 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 

Filles 5e (16) secondaire et 
1ère (17) année du Cégep 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

<13 < 37 < 35 < 35 < 33 <13 

13 37 35 35 33 13 

14 38 35 36 33 14 

15 39 36 37 34 15 

16 40 37 37 35 16 

17 41 37 38 35 17 

18 41 38 39 36 18 

19 42 39 39 36 19 

20 43 39 40 37 20 

21 44 40 41 37 21 

22 45 41 41 38 22 

23 46 41 42 38 23 

24 46 42 43 39 24 

25 47 43 43 39 25 

26 48 43 44 40 26 

27 49 44 45 41 27 

28 50 45 45 41 28 

29 51 46 46 42 29 

30 51 46 47 42 30 

31 52 47 47 43 31 

32 53 48 48 43 32 

33 54 48 49 44 33 

34 55 49 49 44 34 

35 56 50 50 45 35 

36 56 50 51 45 36 

37 57 51 51 46 37 

38 58 52 52 47 38 

39 59 52 53 47 39 

40 60 53 53 48 40 

41 61 54 54 48 41 

42 61 54 55 49 42 

43 62 55 55 49 43 

44 63 56 56 50 44 

45 64 57 57 50 45 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A. 
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 5e (16) du 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 

Filles 5e (16) du 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

46 65 57 57 51 46 

47 66 58 58 52 47 

48 66 59 59 52 48 

49 67 59 59 53 49 

50 68 60 60 53 50 

51 69 61 61 54 51 

52 70 61 61 54 52 

53 71 62 62 55 53 

54 71 63 63 55 54 

55 72 63 63 56 55 

56 73 64 64 56 56 

57 74 65 65 57 57 

58 75 65 65 58 58 

59 76 66 66 58 59 

60 76 67 67 59 60 

61 77 68 67 59 61 

62 78 68 68 60 62 

63 79 69 69 60 63 

64 80 70 70 61 64 

65 81 70 70 61 65 

66 81 71 71 62 66 

67 82 72 72 62 67 

68 83 72 72 63 68 

69 84 73 73 64 69 

70 85 74 74 64 70 

71 86 74 74 65 71 

72 86 75 75 65 72 

73 87 76 76 66 73 

74 88 76 76 66 74 

75 89 77 77 67 75 

76 90 78 78 67 76 

77 91 79 78 68 77 

78 91 79 79 68 78 

79 92 80 80 69 79 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A. 
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Annexe C : Enfants (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 5e (16) du 

secondaire et 1ère (17) 
année du Cégep 

Filles 5e (16) du 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

80 93 81 80 70 80 

81 94 81 81 70 81 

82 95 82 82 71 82 

83 96 83 82 71 83 

84 96 83 83 72 84 

85 97 84 84 72 85 

86 98 85 84 73 86 

87 99 85 85 73 87 

88 100 86 86 74 88 

89 101 87 86 74 89 

90 101 87 87 75 90 

91 102 88 88 76 91 

92 103 89 88 76 92 

93 104 90 89 77 93 

94 105 90 90 77 94 

95 106 91 90 78 95 

96 106 92 91 78 96 

97 107 92 92 79 97 

98 108 93 92 79 98 

99 109 94 93 80 99 

100 110 94 94 80 100 

101 111 95 94 81 101 

102 111 96 95 82 102 

103 112 96 96 82 103 

104 113 97 96 83 104 

105 114 98 97 83 105 

106 115 99 98 84 106 

107 116 99 98 84 107 

108 116 100 99 85 108 

109 117 101 100 85 109 

110 118 101 100 86 110 

111 119 102 101 87 111 

112  103  87 112 

>112   > 103  > 87 >112 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe A. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 3e (8) et 4e 

(9) année du 
primaire 

Filles 3e (8) et 4e (9) 
année du primaire 

Garçons 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

Filles 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

<13 < 43 < 41 < 44 < 43 < 45 < 43 < 44 < 43 <13 

13 43 41 44 43 45 43 44 43 13 

14 44 42 45 44 46 44 45 44 14 

15 45 42 46 44 47 44 46 44 15 

16 45 43 47 45 48 45 47 45 16 

17 46 44 47 46 49 46 47 45 17 

18 47 45 48 46 50 47 48 46 18 

19 48 46 49 47 51 48 49 47 19 

20 49 46 50 48 52 49 50 47 20 

21 50 47 51 48 53 50 50 48 21 

22 51 48 52 49 54 50 51 49 22 

23 52 49 52 50 55 51 52 49 23 

24 53 50 53 50 56 52 53 50 24 

25 54 50 54 51 57 53 54 51 25 

26 55 51 55 52 58 54 54 51 26 

27 56 52 56 53 59 55 55 52 27 

28 57 53 57 53 60 55 56 52 28 

29 58 54 57 54 61 56 57 53 29 

30 59 54 58 55 62 57 57 54 30 

31 60 55 59 55 63 58 58 54 31 

32 61 56 60 56 64 59 59 55 32 

33 62 57 61 57 65 60 60 56 33 

34 63 58 62 57 66 60 61 56 34 

35 64 58 62 58 67 61 61 57 35 

36 64 59 63 59 68 62 62 57 36 

37 65 60 64 59 69 63 63 58 37 

38 66 61 65 60 70 64 64 59 38 

39 67 62 66 61 71 65 64 59 39 

40 68 63 67 61 72 65 65 60 40 

41 69 63 67 62 73 66 66 61 41 

42 70 64 68 63 74 67 67 61 42 

43 71 65 69 63 75 68 68 62 43 

44 72 66 70 64 76 69 68 63 44 

45 73 67 71 65 77 70 69 63 45 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 3e (8) et 4e 

(9) année du 
primaire 

Filles 3e (8) et 4e (9) 
année du primaire 

Garçons 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

Filles 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

46 74 67 72 66 79 71 70 64 46 

47 75 68 72 66 80 71 71 64 47 

48 76 69 73 67 81 72 71 65 48 

49 77 70 74 68 82 73 72 66 49 

50 78 71 75 68 83 74 73 66 50 

51 79 71 76 69 84 75 74 67 51 

52 80 72 77 70 85 76 75 68 52 

53 81 73 78 70 86 76 75 68 53 

54 82 74 78 71 87 77 76 69 54 

55 83 75 79 72 88 78 77 70 55 

56 83 75 80 72 89 79 78 70 56 

57 84 76 81 73 90 80 78 71 57 

58 85 77 82 74 91 81 79 71 58 

59 86 78 83 74 92 81 80 72 59 

60 87 79 83 75 93 82 81 73 60 

61 88 79 84 76 94 83 81 73 61 

62 89 80 85 77 95 84 82 74 62 

63 90 81 86 77 96 85 83 75 63 

64 91 82 87 78 97 86 84 75 64 

65 92 83 88 79 98 86 85 76 65 

66 93 84 88 79 99 87 85 76 66 

67 94 84 89 80 100 88 86 77 67 

68 95 85 90 81 101 89 87 78 68 

69 96 86 91 81 102 30 88 78 69 

70 97 87 92 82 103 91 88 79 70 

71 98 88 93 83 104 92 89 80 71 

72 99 88 93 83 105 92 90 80 72 

73 100 89 94 84 106 93 91 81 73 

74 101 90 95 85 107 94 92 82 74 

75 102 91 96 85 108 95 92 82 75 

76 102 92 97 86 109 96 93 83 76 

77 103 92 98 87 110 97 94 83 77 

78 104 93 98 88 111 97 95 84 78 

79 105 94 99 88 112 98 95 85 79 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 

Garçons 3e (8) et 4e 

(9) année du 
primaire 

Filles 3e (8) et 4e (9) 
année du primaire 

Garçons 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

Filles 5e (10) et 6e 

(11) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

80 106 95 100 89 113 99 96 85 80 

81 107 96 101 90 114 100 97 86 81 

82 108 96 102 90 115 101 98 87 82 

83 109 97 103 91 116 102 99 87 83 

84 110 98 103 92 117 102 99 88 84 

85 111 99 104 92 118 103 100 88 85 

86 112 100 105 93 119 104 101 89 86 

87 113 100 106 94 120 105 102 90 87 

88 114 101 107 94 121 106 102 90 88 

89 115 102 108 95 122 107 103 91 89 

90 116 103 108 96 123 108 104 92 90 

91 117 104 109 96 124 108 105 92 91 

92 118 104 110 97 125 109 106 93 92 

93 119 105 111 98 126 110 106 94 93 

94 120 106 112 98 127 111 107 94 94 

95 121 107 113 99 128 112 108 95 95 

96 122 108 113 100 129 113 109 95 96 

97 122 109 114 101 130 113 109 96 97 

98 123 109 115 101 131 114 110 97 98 

99 124 110 116 102 132 115 111 97 99 

100 125 111 117 103 133 116 112 98 100 

101 126 112 118 103 134 117 113 99 101 

102 127 113 118 104 135 118 113 99 102 

103 128 113 119 105 136 118 114 100 103 

104 129 114 120 105 137 119 115 100 104 

105 130 115 121 106 138 120 116 101 105 

106 131 116 122 107 139 121 116 102 106 

107 132 117 123 107 140 122 117 102 107 

108 133 117 123 108 142 123 118 103 108 

109 134 118 124 109 143 123 119 104 109 

110 135 119 125 109 144 124 120 104 110 

111 136 120 126 110 145 125 120 105 111 

112  121  111  126  106 112 

>112  > 121  > 111  > 126  > 106 >112 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Filles 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 

Garçons 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 

Filles 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

<13 < 47 < 45 < 46 < 44 < 45 < 42 < 46 < 44 <13 

13 47 45 46 44 45 42 46 44 13 

14 48 45 47 45 46 42 47 45 14 

15 49 46 48 46 47 43 48 45 15 

16 50 47 49 46 48 44 48 46 16 

17 51 48 50 47 49 45 49 47 17 

18 52 49 51 48 49 45 50 47 18 

19 53 50 52 49 50 46 51 48 19 

20 54 50 53 49 51 47 52 49 20 

21 55 51 54 50 52 48 53 49 21 

22 56 52 55 51 53 49 53 50 22 

23 57 53 55 52 54 49 54 51 23 

24 58 54 56 52 55 50 55 51 24 

25 59 55 57 53 56 51 56 52 25 

26 60 55 58 54 57 52 57 53 26 

27 61 56 59 55 58 53 57 54 27 

28 62 57 60 55 59 53 58 54 28 

29 63 58 61 56 60 54 59 55 29 

30 64 59 62 57 61 55 60 56 30 

31 65 60 63 58 62 56 61 56 31 

32 66 60 64 59 63 56 62 57 32 

33 67 61 65 59 64 57 62 58 33 

34 68 62 66 60 65 58 63 58 34 

35 69 63 67 61 65 59 64 59 35 

36 70 64 68 62 66 60 65 60 36 

37 72 65 69 62 67 60 66 61 37 

38 73 65 70 63 68 61 67 61 38 

39 74 66 71 64 69 62 67 62 39 

40 75 67 71 65 70 63 68 63 40 

41 76 68 72 65 71 64 69 63 41 

42 77 69 73 66 72 64 70 64 42 

43 78 70 74 67 73 65 71 65 43 

44 79 70 75 68 74 66 71 65 44 

45 80 71 76 68 75 67 72 66 45 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 
Filles 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 
Garçons 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
Filles 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

46 81 72 77 69 76 67 73 67 46 

47 82 73 78 70 77 68 74 67 47 

48 83 74 79 71 78 69 75 68 48 

49 84 75 80 71 79 70 76 69 49 

50 85 75 81 72 80 71 76 70 50 

51 86 76 82 73 81 71 77 70 51 

52 87 77 83 74 82 72 78 71 52 

53 88 78 84 74 82 73 79 72 53 

54 89 79 85 75 83 74 80 72 54 

55 90 80 86 76 84 75 81 73 55 

56 91 80 87 77 85 75 81 74 56 

57 92 81 87 77 86 76 82 74 57 

58 93 82 88 78 87 77 83 75 58 

59 94 83 89 79 88 78 84 76 59 

60 95 84 90 80 89 78 85 76 60 

61 96 85 91 80 90 79 85 77 61 

62 97 85 92 81 91 80 86 78 62 

63 98 86 93 82 92 81 87 79 63 

64 99 87 94 83 93 82 88 79 64 

65 100 88 95 84 94 82 89 80 65 

66 101 89 96 84 95 83 90 81 66 

67 102 90 97 85 96 84 90 81 67 

68 103 90 98 86 97 85 91 82 68 

69 104 91 99 87 98 86 92 83 69 

70 105 92 100 87 98 86 93 83 70 

71 106 93 101 88 99 87 94 84 71 

72 107 94 102 89 100 88 95 85 72 

73 108 95 103 90 101 89 95 86 73 

74 110 95 103 90 102 89 96 86 74 

75 111 96 104 91 103 90 97 87 75 

76 112 97 105 92 104 91 98 88 76 

77 113 98 106 93 105 92 99 88 77 

78 114 99 107 93 106 93 99 89 78 

79 115 100 108 94 107 93 100 90 79 
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Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 
Filles 1e (12) et 2e 

(13) du secondaire 
Garçons 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
Filles 3e (14) et 4e 

(15) du secondaire 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

80 116 100 109 95 108 94 101 90 80 

81 117 101 110 96 109 95 102 91 81 

82 118 102 111 96 110 96 103 92 82 

83 119 103 112 97 111 97 104 92 83 

84 120 104 113 98 112 97 104 93 84 

85 121 105 114 99 113 98 105 94 85 

86 122 105 115 99 114 99 106 95 86 

87 123 106 116 100 115 100 107 95 87 

88 124 107 117 101 115 100 108 96 88 

89 125 108 118 102 116 101 109 97 89 

90 126 109 119 102 117 102 109 97 90 

91 127 110 119 103 118 103 110 98 91 

92 128 110 120 104 119 104 111 99 92 

93 129 111 121 105 120 104 112 99 93 

94 130 112 122 105 121 105 113 100 94 

95 131 113 123 106 122 106 113 101 95 

96 132 114 124 107 123 107 114 102 96 

97 133 115 125 108 124 108 115 102 97 

98 134 115 126 109 125 108 116 103 98 

99 135 116 127 109 126 109 117 104 99 

100 136 117 128 110 127 110 118 104 100 

101 137 118 129 111 128 111 118 105 101 

102 138 119 130 112 129 111 119 106 102 

103 139 120 131 112 130 112 120 106 103 

104 140 120 132 113 131 113 121 107 104 

105 141 121 133 114 131 114 122 108 105 

106 142 122 134 115 132 115 123 108 106 

107 143 123 135 115 133 115 123 109 107 

108 144 124 135 116 134 116 124 110 108 

109 145 125 136 117 135 117 125 111 109 

110 146 125 137 118 136 118 126 111 110 

111 147 126 138 118 137 119 127 112 111 

112  127  119  119  113 112 

>112  > 127  > 119  > 119  > 113 >112 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 5e (16) du 

secondaire et 1ère (17) 
année du Cégep 

Filles 5e (16) du 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

<13 < 49 < 46 < 45 < 42 <13 

13 49 46 45 42 13 

14 50 47 46 43 14 

15 51 47 47 44 15 

16 52 48 48 45 16 

17 53 49 49 46 17 

18 54 50 50 46 18 

19 55 51 51 47 19 

20 56 51 52 48 20 

21 57 52 53 49 21 

22 58 53 54 49 22 

23 59 54 55 50 23 

24 60 55 56 51 24 

25 61 55 57 52 25 

26 62 56 58 52 26 

27 63 57 59 53 27 

28 64 58 60 54 28 

29 65 58 61 55 29 

30 66 59 61 56 30 

31 67 60 62 56 31 

32 68 61 63 57 32 

33 69 62 64 58 33 

34 71 62 65 59 34 

35 72 63 66 59 35 

36 73 64 67 60 36 

37 74 65 68 61 37 

38 75 66 69 62 38 

39 76 66 70 63 39 

40 77 67 71 63 40 

41 78 68 72 64 41 

42 79 69 73 65 42 

43 80 69 74 66 43 

44 81 70 75 66 44 

45 82 71 76 67 45 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 5e (16) du 

secondaire et 1ère (17) 
année du Cégep 

Filles 5e (16) du 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

46 83 72 77 68 46 

47 84 73 78 69 47 

48 85 73 79 70 48 

49 86 74 80 70 49 

50 87 75 80 71 50 

51 88 76 81 72 51 

52 89 77 82 73 52 

53 90 77 83 73 53 

54 91 78 84 74 54 

55 92 79 85 75 55 

56 93 80 86 76 56 

57 94 81 87 76 57 

58 96 81 88 77 58 

59 97 82 89 78 59 

60 98 83 90 79 60 

61 99 84 91 80 61 

62 100 84 92 80 62 

63 101 85 93 81 63 

64 102 86 94 82 64 

65 103 87 95 83 65 

66 104 88 96 83 66 

67 105 88 97 84 67 

68 106 89 98 85 68 

69 107 90 99 86 69 

70 108 91 99 87 70 

71 109 92 100 87 71 

72 110 92 101 88 72 

73 111 93 102 89 73 

74 112 94 103 90 74 

75 113 95 104 90 75 

76 114 95 105 91 76 

77 115 96 106 95 77 

78 116 97 107 93 78 

79 117 98 108 94 79 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe D : Parents (scores totaux par regroupement de sous-échelles du RCADS-47) 

 

 
Garçons 5e (16) du 

secondaire et 1ère (17) 
année du Cégep 

Filles 5e (16) du 
secondaire et 1ère (17) 

année du Cégep 
 

Brut Anxiété Anx Dep Anxiété Anx Dep Brut 

80 118 99 109 94 80 

81 119 99 110 95 81 

82 121 100 111 96 82 

83 122 101 112 97 83 

84 123 102 113 97 84 

85 124 103 114 98 85 

86 125 103 115 99 86 

87 126 104 116 100 87 

88 127 105 117 101 88 

89 128 106 117 101 89 

90 129 107 118 102 90 

91 130 107 119 103 91 

92 131 108 120 104 92 

93 132 109 121 104 93 

94 133 110 122 105 94 

95 134 110 123 106 95 

96 135 111 124 107 96 

97 136 112 125 107 97 

98 137 113 126 108 98 

99 138 114 127 109 99 

100 139 114 128 110 100 

101 140 115 129 111 101 

102 141 116 130 111 102 

103 142 117 131 112 103 

104 143 118 132 113 104 

105 144 118 133 114 105 

106 146 119 134 114 106 

107 147 120 135 115 107 

108 148 121 136 116 108 

109 149 454 136 117 109 

110 150 122 137 118 110 

111 151 123 138 118 111 

112  124  119 112 

>112  > 124  > 119 >112 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anxiété: le score pour les 37 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Anx Dep : le 

score pour l’ensemble des 47 items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y 

apparentent. L’appréciation des symptômes dépressifs se fait à l’aide du score de la sous échelle MDD présentée à l’annexe B. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

Filles 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 29 30 27 31 31 19 0 

1 30 32 28 32 33 20 1 

2 31 34 29 33 35 22 2 

3 33 36 30 34 37 23 3 

4 34 38 31 35 39 24 4 

5 36 40 32 37 41 25 5 

6 37 42 33 38 43 26 6 

7 38 44 34 39 45 28 7 

8 40 46 35 40 47 29 8 

9 41 48 35 41 49 30 9 

10 43 50 36 43 51 31 10 

11 44 52 37 44 53 32 11 

12 46 54 38 45 55 33 12 

13 47 56 39 46 57 35 13 

14 48 58 40 47 59 36 14 

15 50 60 41 49 61 37 15 

16 51 62 42 50 63 38 16 

17 53 64 43 51 65 39 17 

18 54 66 44 52 67 41 18 

19 55 68 45 53 69 42 19 

20 57 70 45 54 71 43 20 

21 58 73 46 56 73 44 21 

22 60 75 47 57 75 45 22 

23 61 77 48 58 77 47 23 

24 62 79 49 59 79 48 24 

25 64 > 80 50 60 > 80 49 25 

26 65 > 80 51 62 > 80 50 26 

27 67 > 80 52 63 > 80 51 27 

28 68 > 80 53 64 > 80 52 28 

29 69 > 80 54 65 > 80 54 29 

30 71 > 80 54 66 > 80 55 30 

31 72 > 80 55 68 > 80 56 31 

32 74 > 80 56 69 > 80 57 32 

33 75 > 80 57 70 > 80 58 33 

34 77 > 80 58 71 > 80 60 34 

35 78 > 80 59 72 > 80 61 35 

36 79 > 80 60 73 > 80 62 36 

37 > 80 > 80 61 75 > 80 63 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

Filles 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 62 76 > 80 64 38 

39 > 80 > 80 63 77 > 80 66 39 

40 > 80 > 80 63 78 > 80 67 40 

41 > 80 > 80 64 79 > 80 68 41 

42 > 80 > 80 65 > 80 > 80 69 42 

43 > 80 > 80 66 > 80 > 80 70 43 

44 > 80 > 80 67 > 80 > 80 71 44 

45 > 80 > 80 68 > 80 > 80 73 45 

46 > 80 > 80 69 > 80 > 80 74 46 

47 > 80 > 80 70 > 80 > 80 75 47 

48 > 80 > 80 71 > 80 > 80 76 48 

49 > 80 > 80 72 > 80 > 80 77 49 

50 > 80 > 80 72 > 80 > 80 79 50 

51 > 80 > 80 73 > 80 > 80 80 51 

52 > 80 > 80 74 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 75 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 76 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 77 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 78 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 79 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année 
du primaire 

Filles 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 32 33 30 32 34 32 0 

1 34 35 31 34 36 32 1 

2 35 38 32 35 38 33 2 

3 37 40 33 36 40 34 3 

4 38 43 34 38 42 35 4 

5 40 45 35 39 44 36 5 

6 41 47 36 40 46 37 6 

7 43 50 37 41 48 38 7 

8 44 52 39 43 50 38 8 

9 46 54 40 44 52 39 9 

10 47 57 41 45 54 40 10 

11 49 59 42 47 56 41 11 

12 51 62 43 48 58 42 12 

13 52 64 44 49 60 43 13 

14 54 66 45 51 62 44 14 

15 55 69 46 52 64 44 15 

16 57 71 47 53 66 45 16 

17 58 73 48 55 68 46 17 

18 60 76 49 56 70 47 18 

19 61 78 50 57 72 48 19 

20 63  80 51 59 74 49 20 

21 65 > 80 52 60 76 50 21 

22 66 > 80 53 61 78 50 22 

23 68 > 80 55 62 80 51 23 

24 69 > 80 56 64 > 80 52 24 

25 71 > 80 57 65 > 80 53 25 

26 72 > 80 58 66 > 80 54 26 

27 74 > 80 59 68 > 80 55 27 

28 75 > 80 60 69 > 80 56 28 

29 77 > 80 61 70 > 80 56 29 

30 78 > 80 62 72 > 80 57 30 

31 80 > 80 63 73 > 80 58 31 

32 > 80 > 80 64 74 > 80 59 32 

33 > 80 > 80 65 76 > 80 60 33 

34 > 80 > 80 66 77 > 80 61 34 

35 > 80 > 80 67 78 > 80 61 35 

36 > 80 > 80 68 80 > 80 62 36 

37 > 80 > 80 69 > 80 > 80 63 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année 
du primaire 

Filles 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 71 > 80 > 80 64 38 

39 > 80 > 80 72 > 80 > 80 65 39 

40 > 80 > 80 73 > 80 > 80 66 40 

41 > 80 > 80 74 > 80 > 80 67 41 

42 > 80 > 80 75 > 80 > 80 67 42 

43 > 80 > 80 76 > 80 > 80 68 43 

44 > 80 > 80 77 > 80 > 80 69 44 

45 > 80 > 80 78 > 80 > 80 70 45 

46 > 80 > 80 79 > 80 > 80 71 46 

47 > 80 > 80 80 > 80 > 80 72 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 76 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 77 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 
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Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

Filles 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 30 30 27 30 31 28 0 

1 32 33 28 31 34 29 1 

2 34 35 30 33 36 30 2 

3 36 38 31 34 38 31 3 

4 38 41 32 36 41 32 4 

5 40 43 34 38 43 33 5 

6 42 46 35 39 45 34 6 

7 44 49 36 41 48 35 7 

8 45 51 37 42 50 36 8 

9 47 54 39 44 52 38 9 

10 49 57 40 46 54 39 10 

11 51 59 41 47 57 40 11 

12 53 62 42 49 59 41 12 

13 55 65 44 50 61 42 13 

14 57 67 45 52 64 43 14 

15 58 70 46 54 66 44 15 

16 60 73 47 55 68 45 16 

17 62 75 49 57 71 46 17 

18 64 78 50 58 73 47 18 

19 66 > 80 51 60 75 48 19 

20 68 > 80 52 62 77 49 20 

21 70 > 80 54 63 80 50 21 

22 71 > 80 55 65 > 80 51 22 

23 73 > 80 56 66 > 80 52 23 

24 75 > 80 58 68 > 80 53 24 

25 77 > 80 59 70 > 80 54 25 

26 79 > 80 60 71 > 80 55 26 

27 > 80 > 80 61 73 > 80 57 27 

28 > 80 > 80 63 75 > 80 58 28 

29 > 80 > 80 64 76 > 80 59 29 

30 > 80 > 80 65 78 > 80 60 30 

31 > 80 > 80 66 79 > 80 61 31 

32 > 80 > 80 68 > 80 > 80 62 32 

33 > 80 > 80 69 > 80 > 80 63 33 

34 > 80 > 80 70 > 80 > 80 64 34 

35 > 80 > 80 71 > 80 > 80 65 35 

36 > 80 > 80 73 > 80 > 80 66 36 

37 > 80 > 80 74 > 80 > 80 67 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

Filles 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 75 > 80 > 80 68 38 

39 > 80 > 80 76 > 80 > 80 69 39 

40 > 80 > 80 78 > 80 > 80 70 40 

41 > 80 > 80 79 > 80 > 80 71 41 

42 > 80 > 80 80 > 80 > 80 72 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 76 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 77 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  



 

Date de mise à jour : 3 juin 2024  Guide 
Page 37 sur 50 Guide de conversion pour les sous-échelles du RCADS 

 

Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

Filles 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 32 32 30 29 31 27 0 

1 34 34 31 31 34 29 1 

2 36 37 32 33 36 30 2 

3 38 39 33 34 38 31 3 

4 40 42 35 36 41 32 4 

5 41 44 36 38 43 33 5 

6 43 46 37 40 45 34 6 

7 45 49 38 42 47 36 7 

8 47 51 39 44 50 37 8 

9 49 54 40 46 52 38 9 

10 51 56 42 48 54 39 10 

11 52 58 43 49 57 40 11 

12 54 61 44 51 59 41 12 

13 56 63 45 53 61 43 13 

14 58 66 46 55 63 44 14 

15 60 68 47 57 66 45 15 

16 62 70 49 59 68 46 16 

17 63 73 50 61 70 47 17 

18 65 75 51 63 73 48 18 

19 67 78 52 64 75 49 19 

20 69 80 53 66 77 51 20 

21 71 > 80 54 68 79 52 21 

22 73 > 80 56 70 > 80 53 22 

23 74 > 80 57 72 > 80 54 23 

24 76 > 80 58 74 > 80 55 24 

25 78 > 80 59 76 > 80 56 25 

26 80 > 80 60 78 > 80 58 26 

27 > 80 > 80 61 79 > 80 59 27 

28 > 80 > 80 63 > 80 > 80 60 28 

29 > 80 > 80 64 > 80 > 80 61 29 

30 > 80 > 80 65 > 80 > 80 62 30 

31 > 80 > 80 66 > 80 > 80 63 31 

32 > 80 > 80 67 > 80 > 80 65 32 

33 > 80 > 80 69 > 80 > 80 66 33 

34 > 80 > 80 70 > 80 > 80 67 34 

35 > 80 > 80 71 > 80 > 80 68 35 

36 > 80 > 80 72 > 80 > 80 69 36 

37 > 80 > 80 73 > 80 > 80 70 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

Filles 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 74 > 80 > 80 71 38 

39 > 80 > 80 76 > 80 > 80 73 39 

40 > 80 > 80 77 > 80 > 80 74 40 

41 > 80 > 80 78 > 80 > 80 75 41 

42 > 80 > 80 79 > 80 > 80 76 42 

43 > 80 > 80 80 > 80 > 80 77 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (16 ans) du secondaire et 
1ère (17 ans) année du Cégep 

Filles 5e (16 ans) du secondaire et 1ère 
(17 ans) année du Cégep 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 27 33 26 28 27 24 0 

1 29 35 27 30 29 25 1 

2 32 37 28 32 32 27 2 

3 34 39 30 34 35 28 3 

4 36 42 31 36 37 29 4 

5 39 44 33 38 40 31 5 

6 41 46 34 40 43 32 6 

7 43 49 35 42 46 33 7 

8 45 51 37 43 48 34 8 

9 48 53 38 45 51 36 9 

10 50 55 40 47 54 37 10 

11 52 58 41 49 57 38 11 

12 55 60 42 51 59 40 12 

13 57 62 44 53 62 41 13 

14 59 65 45 55 65 42 14 

15 62 67 46 57 67 43 15 

16 64 69 48 58 70 45 16 

17 66 71 49 60 73 46 17 

18 69 74 51 62 76 47 18 

19 71 76 52 64 78 49 19 

20 73 78 53 66 > 80 50 20 

21 76 > 80 55 68 > 80 51 21 

22 78 > 80 56 70 > 80 52 22 

23 80 > 80 57 72 > 80 54 23 

24 > 80 > 80 59 73 > 80 55 24 

25 > 80 > 80 60 75 > 80 56 25 

26 > 80 > 80 62 77 > 80 58 26 

27 > 80 > 80 63 79 > 80 59 27 

28 > 80 > 80 64 81 > 80 60 28 

29 > 80 > 80 66 83 > 80 61 29 

30 > 80 > 80 67 85 > 80 63 30 

31 > 80 > 80 69 87 > 80 64 31 

32 > 80 > 80 70 88 > 80 65 32 

33 > 80 > 80 71 90 > 80 67 33 

34 > 80 > 80 73 92 > 80 68 34 

35 > 80 > 80 74 94 > 80 69 35 

36 > 80 > 80 75 96 > 80 70 36 

37 > 80 > 80 77 > 80 > 80 72 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe E : Enfants (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (16 ans) du secondaire et 
1ère (17 ans) année du Cégep 

Filles 5e (16 ans) du secondaire et 1ère 
(17 ans) année du Cégep 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 78 > 80 > 80 73 38 

39 > 80 > 80 80 > 80 > 80 74 39 

40 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 76 40 

41 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 77 41 

42 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

Filles 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 32 37 32 36 41 37 0 

1 35 41 33 38 44 38 1 

2 37 44 35 40 47 39 2 

3 39 48 37 42 49 41 3 

4 42 51 38 44 52 42 4 

5 44 54 40 45 55 43 5 

6 47 58 42 47 58 44 6 

7 49 61 43 49 60 45 7 

8 51 65 45 51 63 47 8 

9 54 68 46 53 66 48 9 

10 56 71 48 55 69 49 10 

11 59 75 50 57 72 50 11 

12 61 78 51 59 74 52 12 

13 63 > 80 53 61 77 53 13 

14 66 > 80 55 62 80 54 14 

15 68 > 80 56 64 > 80 55 15 

16 71 > 80 58 66 > 80 57 16 

17 73 > 80 60 68 > 80 58 17 

18 75 > 80 61 70 > 80 59 18 

19 78 > 80 63 72 > 80 60 19 

20 80 > 80 64 74 > 80 62 20 

21 > 80 > 80 66 76 > 80 63 21 

22 > 80 > 80 68 78 > 80 64 22 

23 > 80 > 80 69 79 > 80 65 23 

24 > 80 > 80 71 > 80 > 80 66 24 

25 > 80 > 80 73 > 80 > 80 68 25 

26 > 80 > 80 74 > 80 > 80 69 26 

27 > 80 > 80 76 > 80 > 80 70 27 

28 > 80 > 80 78 > 80 > 80 71 28 

29 > 80 > 80 79 > 80 > 80 73 29 

30 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 30 

31 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 31 

32 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 76 32 

33 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 33 

34 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 34 

35 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 35 

36 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 36 

37 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

Filles 3e (8 ans) et 4e (9 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 38 

39 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 39 

40 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 40 

41 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 41 

42 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année 
du primaire 

Filles 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 35 37 35 36 40 37 0 

1 38 41 36 38 42 38 1 

2 40 44 38 40 45 39 2 

3 43 48 39 42 48 40 3 

4 45 51 41 44 51 41 4 

5 47 55 43 46 53 43 5 

6 50 58 44 48 56 44 6 

7 52 62 46 49 59 45 7 

8 55 65 47 51 62 46 8 

9 57 69 49 53 64 48 9 

10 59 72 50 55 67 49 10 

11 62 76 52 57 70 50 11 

12 64 79 54 59 73 51 12 

13 67 > 80 55 61 75 52 13 

14 69 > 80 57 63 78 54 14 

15 71 > 80 58 65 > 80 55 15 

16 74 > 80 60 67 > 80 56 16 

17 76 > 80 62 68 > 80 57 17 

18 79 > 80 63 70 > 80 58 18 

19 > 80 > 80 65 72 > 80 60 19 

20 > 80 > 80 66 74 > 80 61 20 

21 > 80 > 80 68 76 > 80 62 21 

22 > 80 > 80 69 78 > 80 63 22 

23 > 80 > 80 71 80 > 80 65 23 

24 > 80 > 80 73 > 80 > 80 66 24 

25 > 80 > 80 74 > 80 > 80 67 25 

26 > 80 > 80 76 > 80 > 80 68 26 

27 > 80 > 80 77 > 80 > 80 69 27 

28 > 80 > 80 79 > 80 > 80 71 28 

29 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 29 

30 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 30 

31 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 31 

32 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 32 

33 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 77 33 

34 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 34 

35 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 35 

36 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 36 

37 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année 
du primaire 

Filles 5e (10 ans) et 6e (11 ans) année du 
primaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 38 

39 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 39 

40 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 40 

41 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 41 

42 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

Filles 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 37 39 36 35 39 36 0 

1 39 42 37 38 42 37 1 

2 42 45 39 40 45 39 2 

3 44 48 41 43 48 40 3 

4 47 51 42 45 51 42 4 

5 49 55 44 48 54 43 5 

6 52 58 45 51 57 45 6 

7 54 61 47 53 60 46 7 

8 57 64 49 56 63 48 8 

9 59 67 50 58 66 49 9 

10 62 70 52 61 69 51 10 

11 65 73 54 63 72 52 11 

12 67 77 55 66 75 54 12 

13 70 80 57 68 78 55 13 

14 72 > 80 58 71 > 80 57 14 

15 75 > 80 60 74 > 80 58 15 

16 77 > 80 62 76 > 80 60 16 

17 80 > 80 63 79 > 80 61 17 

18 > 80 > 80 65 > 80 > 80 63 18 

19 > 80 > 80 66 > 80 > 80 65 19 

20 > 80 > 80 68 > 80 > 80 66 20 

21 > 80 > 80 70 > 80 > 80 68 21 

22 > 80 > 80 71 > 80 > 80 69 22 

23 > 80 > 80 73 > 80 > 80 71 23 

24 > 80 > 80 75 > 80 > 80 72 24 

25 > 80 > 80 76 > 80 > 80 74 25 

26 > 80 > 80 78 > 80 > 80 75 26 

27 > 80 > 80 79 > 80 > 80 77 27 

28 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 78 28 

29 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 29 

30 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 30 

31 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 31 

32 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 32 

33 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 33 

34 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 34 

35 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 35 

36 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 36 

37 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 37 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

Filles 1ère (12 ans) et 2e (13 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 38 

39 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 39 

40 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 40 

41 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 41 

42 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 

* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

Filles 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 36 35 33 39 38 37 0 

1 39 38 35 41 41 38 1 

2 41 41 36 43 44 40 2 

3 43 44 38 44 47 41 3 

4 45 47 39 46 50 42 4 

5 47 49 41 48 53 44 5 

6 49 52 42 50 56 45 6 

7 52 55 43 52 59 46 7 

8 54 58 45 54 62 48 8 

9 56 61 46 56 65 49 9 

10 58 64 48 58 69 50 10 

11 60 66 49 60 72 51 11 

12 63 69 51 61 75 53 12 

13 65 72 52 63 78 54 13 

14 67 75 54 65 > 80 55 14 

15 69 78 55 67 > 80 57 15 

16 71 > 80 57 69 > 80 58 16 

17 74 > 80 58 71 > 80 59 17 

18 76 > 80 60 73 > 80 61 18 

19 78 > 80 61 75 > 80 62 19 

20 80 > 80 63 77 > 80 63 20 

21 > 80 > 80 64 79 > 80 64 21 

22 > 80 > 80 66 80 > 80 66 22 

23 > 80 > 80 67 > 80 > 80 67 23 

24 > 80 > 80 69 > 80 > 80 68 24 

25 > 80 > 80 70 > 80 > 80 70 25 

26 > 80 > 80 71 > 80 > 80 71 26 

27 > 80 > 80 73 > 80 > 80 72 27 

28 > 80 > 80 74 > 80 > 80 74 28 

29 > 80 > 80 76 > 80 > 80 75 29 

30 > 80 > 80 77 > 80 > 80 76 30 

31 > 80 > 80 79 > 80 > 80 77 31 

32 > 80 > 80 80 > 80 > 80 79 32 

33 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 80 33 

34 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 34 

35 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 35 

36 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 36 

37 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 37 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

Filles 3e (14 ans) et 4e (15 ans) du 
secondaire 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 38 

39 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 39 

40 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 40 

41 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 41 

42 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent.  
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (16 ans) du secondaire et 
1ère (17 ans) année du Cégep 

Filles 5e (16 ans) du secondaire et 1ère 
(17 ans) année du Cégep 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

0 37 40 38 35 35 34 0 

1 40 42 39 38 38 35 1 

2 43 45 41 41 41 37 2 

3 45 48 42 43 44 38 3 

4 48 50 43 46 47 40 4 

5 51 53 45 48 50 41 5 

6 54 55 46 51 53 43 6 

7 57 58 48 53 57 44 7 

8 59 60 49 56 60 46 8 

9 62 63 51 58 63 47 9 

10 65 66 52 61 66 49 10 

11 68 68 53 63 69 51 11 

12 71 71 55 66 72 52 12 

13 73 73 56 68 76 54 13 

14 76 76 58 71 79 55 14 

15 79 79 59 73 > 80 57 15 

16 > 80 > 80 61 76 > 80 58 16 

17 > 80 > 80 62 78 > 80 60 17 

18 > 80 > 80 64 > 80 > 80 61 18 

19 > 80 > 80 65 > 80 > 80 63 19 

20 > 80 > 80 66 > 80 > 80 64 20 

21 > 80 > 80 68 > 80 > 80 66 21 

22 > 80 > 80 69 > 80 > 80 67 22 

23 > 80 > 80 71 > 80 > 80 69 23 

24 > 80 > 80 72 > 80 > 80 70 24 

25 > 80 > 80 74 > 80 > 80 72 25 

26 > 80 > 80 75 > 80 > 80 73 26 

27 > 80 > 80 76 > 80 > 80 75 27 

28 > 80 > 80 78 > 80 > 80 76 28 

29 > 80 > 80 79 > 80 > 80 78 29 

30 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 79 30 

31 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 31 

32 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 32 

33 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 33 

34 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 34 

35 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 35 

36 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 36 

37 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 37 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 
Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 
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Annexe F : Parents (scores des sous-échelles et scores totaux du RCADS-25) 

 

 Garçons 5e (16 ans) du secondaire et 
1ère (17 ans) année du Cégep 

Filles 5e (16 ans) du secondaire et 1ère 
(17 ans) année du Cégep 

 

Brut Anxiété Dépression Anx Dep Anxiété Dépression Anx Dep Brut 

38 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 38 

39 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 39 

40 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 40 

41 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 41 

42 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 42 

43 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 43 

44 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 44 

45 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 45 

46 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 46 

47 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 47 

48 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 48 

49 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 49 

50 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 50 

51 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 51 

52 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 52 

53 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 53 

54 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 54 

55 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 55 

56 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 56 

57 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 57 

58 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 58 

59 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 59 

60 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 60 

61 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 61 

62 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 62 

63 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 63 

64 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 64 

65 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 65 

66 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 66 

67 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 67 

68 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 68 

69 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 69 

70 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 70 

71 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 71 

72 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 72 

73 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 73 

74 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 74 

75 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 > 80 75 
* Revised Children’s Anxiety and Depression Scale –- RCADS © 2003 Bruce F. Chorpita 

 

Note: Anx: le score des 15 items associés aux symptômes de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. Dep : le score des 10 

items associés aux troubles dépressifs, équivalente à la sous-échelle MDD du RCADS-47. Anx Dep : le score pour l’ensemble des 25 

items associés aux symptômes de troubles dépressifs, de troubles anxieux et de troubles qui s’y apparentent. 


