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Souhaitez-vous participer a I'amélioration du suivi fait auprés des femmes atteintes de cancer du sein ?
Nous vous invitons a participer a I'étude du programme PACHA !

Qu’est-ce que le programme PACHA'?

Le programme PACHA (programme en Pharmacie pour I'Accompagnement des femmes ayant de I'Hormonothérapie Adjuvante) est
congu pour soutenir les pharmaciennes et pharmaciens communautaires lors de la surveillance de I'hormonothérapie adjuvante
(tamoxiféne, létrozole, anastrozole, exémestane) chez les femmes atteintes du cancer du sein.

Quels sont les objectifs de I'étude?

Cette étude vise a évaluer si le programme PACHA permet d’améliorer I'expérience des femmes avec le traitement et d’appuyer le
travail des pharmaciennes et des pharmaciens. Pour ce faire, des pharmacies ayant participé au programme PACHA (groupe
intervention) seront comparées a des pharmacies n'ayant pas participé au programme (groupe contréle).

Qui peut participer a I'étude ?

Les pharmaciennes ou pharmaciens travaillant dans une ou des pharmacies communautaires au Québec et ayant comme clientéle
au moins une femme ayant initié un traitement d’hormonothérapie adjuvante au cours des 6 derniers mois.

La participation a cette étude implique de :

— Si votre pharmacie fait partie du groupe intervention, vous aurez accés a une formation en ligne créditée sur
I’hormonothérapie adjuvante et les consultations sur ce traitement. Vous aurez également accés a des outils pour faire la
surveillance de la thérapie. Les pharmaciens du groupe contréle offriront les soins habituels sans les outils du programme
mais pourront recevoir la formation a la fin de leur participation;

— Toutes les pharmaciennes et pharmaciens participant devront compléter deux questionnaires en ligne : 'un au début de
I'étude (10 minutes) et I'autre a la fin de I'étude (30 minutes).
Pourquoi participer a I'étude?
Le programme PACHA :
—  Offre une formation qui permet d’obtenir des crédits de formation continue de I'Ordre des Pharmaciens du Québec;

— Fourni aux pharmaciennes et pharmaciens du groupe intervention des outils standardisés (canevas de consultation, fiches
pour la gestion des effets indésirables) pour bien accompagner les femmes ayant de 'lhormonothérapie adjuvante;

— Permet de faire avancer les connaissances sur les meilleures pratiques pour améliorer la surveillance des traitements du
cancer du sein.

Pour plus d’informations ou pour participer a I’étude, n’hésitez pas a nous contacter
au 418-682- 7511, poste 84556 ou par courriel au etudepacha@crchudequebec.ulaval.ca.

1 Ce projet de recherche est dirigé par Sophie Lauzier, Ph. D., chercheuse et professeure titulaire a la faculté de Pharmacie de I’Université Laval. 1l est financé par les Instituts de recherche
en santé du Canada et la Fondation cancer du sein du Québec. Il a été approuvé par le Comité d’éthique de la recherche du centre de recherche du CHU de Québec — Université Laval : n°
d’approbation 2023-6625.
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