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Dépistage du cancer colorectal: 
 

Le cancer colorectal est actuellement la deuxième cause de mortalité par cancer au Québec, après le cancer 
du poumon. Le dépistage a pour but de diminuer le risque de décès associés à ce cancer. Il permet de détecter 
certains cancers colorectaux avant l’apparition des signes et des symptômes. Les chances de guérison et de 
survie sont plus élevées lorsque le traitement débute alors que la maladie est à un stade peu avancé. 

Le CIUSSS-CN vient de déployer un service de dépistage qui prend appui sur les outils développés par l’Institut 
national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS), soit le protocole médical national et un modèle 
d’ordonnance collective.  

Le dépistage du cancer colorectal s’adresse aux :  

• Personnes de 50 à 74 ans à risque moyen (sans symptômes et sans autres facteurs de risque). Pour 
celles-ci, il est recommandé de passer un test de dépistage du cancer colorectal tous les 2 ans;  

• Personnes âgées de 49 ans et moins dont un ou plusieurs membres de leur famille ont déjà reçu un 
diagnostic de cancer colorectal.  
  

Les démarches pour les usagers sont les suivantes :  

• Prendre rendez-vous sur Clic Santé au lien suivant : https://portal3.clicsante.ca ou appeler au 1-877-
644-4545. Cette section se trouve dans la catégorie prise de sang, dépistage et prélèvements et 
permet d’obtenir une évaluation par une infirmière. Cette évaluation peut se faire par téléphone ou 
au PSL et déterminera l’éligibilité de l’usager;  

• Se procurer le matériel nécessaire au PSL afin qu'un échantillon de selle puisse se faire à la maison;  
• Rapporter l’échantillon au PSL selon la procédure établie;  
• À la suite de l’analyse de l'échantillon, un suivi sera fait auprès de l’usager pour lui communiquer le 

résultat. Si le test est positif, une référence vers un examen endoscopique sera faite par l’infirmière.  
  

Lien utiles :  
 https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/consultation-
medecininfirmiere/d%C3%A9pistage/cancer-colorectal  
 

https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/adresses/points-service-locaux 
 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/cancer/cancer-colorectal-colon-et-rectum  
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