
Matériel dédié ou  
désinfecté après usage
Dedicated equipment or  
disinfected after use

PRÉCAUTIONS
PRECAUTIONS

CONTACT REHAUSSÉES 
ENHANCED CONTACT

Visiteurs 
Visitors

Se présenter au poste  
des infirmières avant d’entrer

Report to nurses’ station before entering

À L’ENTRÉE 
UPON ENTRY

À LA SORTIE 
UPON EXITING

Santé Québec Capitale-Nationale – Universitaire
Septembre 2026

Pratiquer l’hygiène  
des mains
Perform hand hygiene

Pratiquer l’hygiène 
des mains à l’eau et 
au savon
Perform hand hygiene 
with soap and water

Revêtir la blouse
Put on gown

Enfiler les gants
Put on gloves

Retirer les gants
Remove gloves

Pratiquer l’hygiène  
des mains
Perform hand hygiene

Retirer la blouse
Remove gown

Pratiquer l’hygiène  
des mains
Perform hand hygiene


