estion d’un cas clinique d’infection

respiratoire aigiie (CCIRA)

CCIRA (incluant COVID-19)
o Toux+ Fievre (nouvelle ou aggravée)

S NTGTE GOUTTELETTES /CONTACK

ou

« Toux OU figvre + 1symptome :
o Arthralgie o Myalgie m
o Diminution de I'état (physique ou mental) o Fatigue extréme -

CHEZ L'ENFANT, peuvent s‘ajouter : Nausées, vomissements, diarrhées, douleur

|
1
1
1
1
:
: o Malde téte o Mal de gorge
1
1
1
|
1
1
1
1

abdominale

Interventions prioritaires

« Mettre en place les précautions additionnelles (PA)
o Affiche gouttelettes/contact
o COVID-19 confirmé avec présence d'IMGA' : Affiche aériennes/contact
o Station d'équipement de protection individuelle (EPI), chaise d'aisance (si toilette partagée),
chariot alingerie souillée, lingettes de peroxyde d’hydrogene et poubelle
o Compléter et acheminer le formulaire CNO0558 : Déclaration et suivi quotidien Cas clinique
d’infection respiratoire aigiie, si applicable

Secteurs ou les usagers sont inscrits, ex. : RAC, URCI :
Mettre en place les précautions additionnelles (PA)
« Affiche gouttelettes-contact

o Station d’EPI, chaise daisance (si toilette partagée), chariot a lingerie souillée, lingettes de
peroxyde d’hydrogene et poubelle

Lorsque 2 cas et plus présentent des symptémes similaires, remplir et acheminer les formulaires ci-
dessous:
o Formulaire de signalement éclosion « Formulaire de suivi de cas

Dépistage

Secteurs ou s'applique I'ordonnance collective
e Procéder au dépistage selon I'OC-2016-001-r02 Dépister les virus respiratoires par écouvillonnage
nasopharyngé
o Sereéférerau Manuel de prélévement du CHU de Québec pour connaitre le milieu de transport

Gestion du résultat
Résultat positif :
« Maintenir les précautions additionnelles (référence interventions prioritaires)
e Influenza ou COVID-19 : aviser le médecin pour évaluation en vue d’initier un traitement
o Effectuerlarecherche de contacts étroits
Résultat négatif :
« Maintenir les PA gouttelettes-contact et faire le suivi avec votre conseillere PCI

IMGA : Intervention médicale générant des aérosols : Intubation et extubation trachéales, Bronchoscopie, Ventilation manuelle avant
I'intubation, Aspiration des sécrétions trachéales en circuit ouvert chez un usager intubé ou trachéotomisé, Induction d'expectorations
(techniaue avec instillation de salin). Autonsie.
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https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/SantePublique/Signalement-nouvelle-eclosion-etablissements-prives.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/Aproposdenous/Partenaires/PCI/Formulaire-suivi-cas_editable.pdf
https://gustavguideext.chudequebec.ca/aceptm/

Gestion des contacts étroits

Usager qui a, pendant la période de contagiosité du cas confirmé :

e Séjourné dans la méme chambre ou zone usager, que le cas confirmé, a moins de 2 métres sans
mesure barriére

o Aétéexposé ades sécrétions(ex. : écoulement nasal et toux)
Secteurs ou s'applique I'ordonnance collective
o Contact étroit :
o Mettre les PA gouttelettes-contact
o Retirerles PA aprés 72 h sans symptdéme

Secteurs ou le dépistage n’est pas applicable : Surveiller I'apparition de symptémes

Particularités

Dans I'éventualité que la prophylaxie ait été débutée pour les contacts étroits d'un cas d’influenza,
aviser le médecin sil'un d’eux développe des symptémes, lorsqu'applicable

Durée des PA

La durée des PA est déterminée par le Service de PCl selon le virus identifié et est effective apres la
désinfection de la chambre

« COVID-19: 10jOUFS ET 48 h sans fievre
e Influenza/VRS : 5jours ET ET
o CCIRA ou autres virus respiratoires identifiés : 24 h d'amélioration de symptomes

Secteurs ol le dépistage n’est pas applicable :

e Ladurée des PA est déterminée selon I'évaluation de l'infirmiere responsable et est effective apres
la désinfection de la chambre

e Critéres de retrait des PA pour un CCIRA : 5 jours

Pour obtenir du soutien, communiquer avec I'équipe PCl communautaire :
pci.communautaire.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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