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ORDONNANCE COLLECTIVE 

Code : CIUSSSCN-OC-2023-01 

Date d’émission originale: 2023-03-15 
Date de révision prévue : 2026-0315 

Référence à un protocole 

OUI  NON  

PRO-2023-01 Administrer un médicament 
pour débloquer un tube ou un bouton 
d’alimentation entérale 

Objet : Administrer un médicament pour débloquer un tube ou un bouton d’alimentation entérale 

 Version antérieure Dernière version 

Recommandée par 
 

Le comité directeur des ordonnances collectives et protocoles  2023-02-03 
Le comité de pharmacologie  2022-06-01 
Le comité exécutif du Conseil multidisciplinaire  N/A 
Le comité exécutif du Conseil des infirmières et infirmiers  2023-02-09 
Adoptée par 
 

Le comité exécutif du Conseil des médecins, dentistes et pharmaciens  2023-02-15 
 

PROFESSIONNEL(S) AUTORISÉ(S) 
Les infirmières du CIUSSS de la Capitale-Nationale ou d’une agence de personnel exerçant au CIUSSS de la Capitale-Nationale 
qui possèdent la compétence professionnelle requise, c’est-à-dire les connaissances scientifiques, les habilités et le jugement 
clinique inhérent à l’activité exercée. 

Les diététistes-nutritionnistes du CIUSSS de la Capitale-Nationale sont aussi autorisées à prescrire et à administrer un 
médicament pour débloquer le tube d’alimentation entérale afin de maintenir ou rétablir l’alimentation en lien avec le plan 
nutritionnel établi ou dans un but d’enseignement. Toutefois, elles ne se substituent pas au champ de pratique de l’infirmière. 

DIRECTIONS PROGRAMMES ET SECTEURS D’ACTIVITÉS VISÉS 
 

X Directions Secteurs (préciser) 

 Direction de santé publique (DSPublique)  

X Direction du programme jeunesse (DJ)  

X Direction de la protection de la jeunesse (DPJ)  

 Direction de l’enseignement et des affaires universitaires (DEAU)  

X Direction des programmes Déficience intellectuelle et trouble du spectre de 
l’autisme, et déficience physique (DITSADP)  

X Direction du programme Soutien à l’autonomie des personnes âgées (DSAPA)  

X Direction des programmes Santé mentale, Dépendances et Itinérance (DSMDI)  

X Direction des soins infirmiers et de la santé physique (DSISP)  

 Direction des services professionnels (DSP)  

X Direction des services multidisciplinaires (DSM)  

 
SITUATION CLINIQUE OU CLIENTÈLE 

Usagers adultes ou enfants âgés de plus d’un an, admis ou inscrits au CIUSSS de la Capitale-Nationale ayant un tube ou un 
bouton d’alimentation entérale. 
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ACTIVITÉ PROFESSIONNELLE VISÉE 

• Évaluer la condition physique et mentale d’une personne symptomatique  
• Administrer et ajuster des médicaments ou d’autres substances, lorsqu’ils font l’objet d’une ordonnance 

INDICATIONS 
Occlusion partielle ou complète de la lumière d’un tube ou d’un bouton d’alimentation entérale. 

INTENTION OU CIBLE THÉRAPEUTIQUE 
Assurer la perméabilité du tube ou du bouton d’alimentation entérale. 

CONTRE-INDICATIONS 

• Occlusion mécanique, par exemple : bris, déplacement partiel ou complet du tube d’alimentation entérale  
• Sensibilité ou allergie a une composante de l’agent de reperméabilisation 

PROTOCOLE MÉDICAL OU RÉFÉRENCE À UN PROTOCOLE MÉDICAL EXTERNE 
Référer au protocole médical PRO-2023-01 Administrer un médicament pour débloquer un tube ou un bouton d’alimentation 
entérale. 

LIMITES OU SITUATIONS EXIGEANT UNE CONSULTATION MÉDICALE OBLIGATOIRE 
Si le tube ou le bouton d’alimentation entérale reste obstrué malgré l’application des directives ci-dessus mentionnées, aviser 
un professionnel habileté selon les trajectoires de communication en vigueur. 

COMMUNICATION AVEC LE MÉDECIN TRAITANT OU L’IPS 
Si le tube ou le bouton d’alimentation entérale reste obstrué malgré l’application des directives ci-dessus mentionnées, aviser 
un professionnel habileté selon les trajectoires de communication en vigueur. 

OUTILS DE RÉFÉRENCE, SOURCES ET EXPERTS CONSULTÉS 
Experts consultés 

Émilie Caron, médecin de famille, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Pascale Latulippe, conseillère en soins infirmiers, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Jessica Marchand, nutritionniste par intérim, spécialiste en activité clinique en nutrition, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Catherine Nadeau, pharmacienne adjointe au chef, CIUSSS de la Capitale-Nationale 

Sources consultées 

American Society for Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN), 2017 et 2019b 
European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN), 2020 
Référence à la MSI irrigation d’un tube entéral 
Référence à la MSI reperméabilisation d’un tube ou d’un bouton d’alimentation entérale 
Centre hospitalier universitaire de Québec, OC-PHAR-21 

IDENTIFICATION DU MÉDECIN PRESCRIPTEUR 
Médecin de traitant ou de garde  

IDENTIFICATION DU MÉDECIN RÉPONDANT 
Médecin de traitant ou de garde 
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VALIDATION DE L’ORDONNANCE COLLECTIVE 
 

  2023-03-15 
Directrice des soins infirmiers et de la santé physique, 
Mme Sandra Racine  

 Date 
  

 
APPROBATION DE L’ORDONNANCE COLLECTIVE (obligatoire) 

 

  2023-03-15 

Président du CMDP, Dr Yvan Gauthier  Date 

 


