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ANNEXE 2 

Traitements indiqués, remarques1 

ANTIBIOTIQUES EN 1re INTENTION 

Sulfaméthoxazole/ 
triméthoprime 

800/160 mg BID  Contre-indiqué si allergie aux sulfamidés 
 Éviter si utilisation de sulfaméthoxazole/triméthoprime dans les 3 derniers mois 

ou si histoire récente de résistance objectivée 
 Ajuster la dose selon la fonction rénale 
 Éviter si Clcr inférieure à 15 ml/min. 

Nitrofurantoïne  100 mg BID 
(MacroBIDmd) 

 Éviter si Clcr inférieure à 30 ml/min. 
 Éviter chez les hommes 
 Éviter chez les usagers fébriles ou si une douleur à l'angle costovertébral (« 

punch rénal ») est objectivée 

Fosfomycine  3 g.  Traitement unidose 
 Éviter chez les hommes 
 Éviter chez les usagers fébriles ou si une douleur à l'angle costovertébral (« 

punch rénal ») est objectivée 
 Considérer le coût élevé par rapport aux alternatives de traitement 

ALTERNATIVES EN 1re INTENTION 

Amoxicilline  500 mg q 8 h.  Indiqué si sensibilité objectivée à l'antibiogramme 
 Éviter chez les hommes 
 Éviter chez les usagers fébriles ou si une douleur à l'angle costovertébral (« 

punch rénal ») est objectivée 
 Ajuster selon la fonction rénale 

Cephalexine  250 à 500 mg QID  Indiqué si sensibilité objectivée à l'antibiogramme 
 Éviter chez les hommes 
 Éviter chez les usagers fébriles ou si une douleur à l'angle costovertébral (« 

punch rénal ») est objectivée 
 Ajuster selon la fonction rénale 

 

ANTIBIOTIQUES EN 2e INTENTION 

Ciprofloxacine  250 mg BID Chez les hommes, les usagers fébriles ou si une douleur à l'angle costovertébral (« 
punch rénal ») est objectivée, considérer 500 mg BID et ajuster la dose selon la 
fonction rénale. 

Levofloxacine  250 mg DIE Chez les hommes, les usagers fébriles ou si une douleur à l'angle costovertébral (« 
punch rénal ») est objectivée, considérer 500 mg DIE et ajuster la dose selon la 
fonction rénale. 

ALTERNATIVE EN 2e INTENTION 

Amoxicilline/ 
clavulanate  

500 mg TID ou 
875 mg BID 

 Non recommandé en 1re intention pour le traitement de l'infection urinaire. 
 Ajuster la dose selon la fonction rénale. 

 

 
1 Adapté de Urinary tract Infections (UTI) in Older Adults. http://www.rxfiles.ca/rxfiles/uploads/documents/GeriRxFiles-UTI.pdf 


