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ANNEXE 1 
 
 

TABLEAU DES SIGNES ET SYMPTÔMES 
DE LA PRIMO-INFECTION À VIH1 

 

Manifestation observée Fréquence mesurés 

Fièvre 53 % à 90 % 

Perte de pois, anorexie 46 % à 76 % 

Fatigue 26 % à 90 % 

Éruption cutanée 9 % à 80 % 

Troubles gastro-intestinaux 31 % à 68 % 

Lymphadénopathies 7 % à 75 % 

Céphalées 32 % à 70 % 

Pharyngite 15 % à 70 % 

Myalgies ou arthralgies 18 % à 70 % 

Méningite aseptique 24 % 

Ulcères buccaux 10 % à 20 % 

Leucopénie 40 % 
 

                                                           
1 MSSS. (2019). La prophylaxie préexposition au virus de l’immunodéficience humaine : Guide pour les professionnels 

de la santé du Québec. Disponible sur le web à l’adresse 
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2018/18-334-02W.pdf 
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