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APPEL DE CANDIDATURE

Médecins pour le Centre de pédopsychiatrie et les Centres de

réadaptation (CR) Escale et Gouvernail - CIUSSS de la Capitale-
Nationale

Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est a la recherche de médecins de famille pour le Centre de pédopsychiatrie et les
centres de réadaptation pour jeunes en difficulté d’adaptation (CRJDA) de Québec Métro incluant I'Escale, le Gouvernail
et les 9 foyers de groupe afin d’offrir un service de médecine familiale.

Le centre de pédopsychiatrie offre des services de psychiatrie a la clientele mineure de la région de la Capitale-Nationale.

Les centres de réadaptation (CRJDA) proposent des services de réadaptation aux jeunes dans un milieu de vie transitoire,
dont l'organisation permet d'assurer la sécurité du jeune, de stabiliser sa situation et de restaurer son adaptabilité en vue

de sa réinsertion sociale et familiale.

Le CIUSSS de Ila Capitale-Nationale contribue
activement a améliorer la santé globale de Ia
population de son territoire. Les services de psychiatrie
et les interventions dans les centres de réadaptation
font partie du continuum de service a I'enfance et a la
jeunesse, en complément de [lintervention
psychosociale.

e Le Centre de pédopsychiatrie situé dans les locaux
de I’Hétel Dieu du Sacré-Coeur comprend 30 lits
d’hospitalisation de psychiatrie infantile et
juvénile

e Le Centre de I’Escale situé a Cap-Rouge comprend
68 places pour adolescentes;

e Le Gouverndil situé a Beauport comprend
116 places majoritairement pour adolescents
(dont 3 unités sécuritaires en mesure
d’encadrement intensif pouvant aller jusqu’a 36
jeunes incluant 1 unité de 12 filles et 3 places
réservées Chaudiére-Appalaches)

e 9 Foyers de groupes pour un total de 69 places
réparties sur le territoire de la Capitale-Nationale.

La clientele desservie provient du bassin régional de

Portneuf a Charlevoix élargi au niveau suprarégional.

e Le centre de pédopsychiatrie est un service
hospitalier de psychiatrie infantile et juvénile qui
présente un tableau clinique complexe amenant un
dysfonctionnement modéré a sévere.

e Les CRIDA accueillent des jeunes en difficulté dont
le développement est entravé ou compromis par
de grandes difficultés d’interaction avec leur
milieu.

Cette clientele vulnérable présente des troubles de
comportement, des probléemes de santé mentale et
physique.

Centre intégré

La tdche du médecin de famille consiste a agir aupres des
jeunes hébergés afin qu’ils regoivent les soins de santé
physique et mentale requis.

Le Centre de pédopsychiatrie
L’équipe de soins actuelle est composée de :
- 2 IPSSM et 1 IPSPL en externe
- Une équipe interdisciplinaire composée de divers
professionnels tels que des éducateurs, une
psychoéducatrice, des psychologues, des travailleuses
sociales, des ergothérapeutes, etc., ainsi que plusieurs
infirmiéres, infirmieres cliniciennes, ASI, éducateurs et
autres professionnels a l'interne.
Activités du médecin de famille
o Pasde prise en charge d’usagers admis.
- Intervention aupres des usagers hospitalisés
- Cliniqgue externe: sollicitée a la demande des
pédopsychiatres
Activités en 2° niveau en santé mentale
o Corridor de service avec le service de Ia
pédiatrie et le CHUL

L’Escale, le Gouvernail et les 9 foyers de groupe

L’équipe de soins actuelle est composée de :

- UnelPSPL

- 4dinfirmiéres cliniciennes et 1 ASI

- Une équipe pluridisciplinaire qui offre également des
services spécialisés, notamment en réadaptation et en
éducation spécialisée.

Activités du médecin de famille

- Service santé en soins physiques

- Clinique jeunesse

- Ajustement thérapeutique en santé mentale

- Corridor de services vers la 2¢ ligne

Activités en 2° niveau en santé mentale

- Participation a I'évaluation en santé mentale

- Ajustement thérapeutique

- Corridor de services vers les professionnels
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Postes disponibles :

Pour des soins de qualité et sécuritaires aux jeunes usagers du centre de pédopsychiatrie, des centres de
réadaptation et des foyers de groupes, nous sommes a la recherche de médecins de famille engagés afin d’assurer la
prise en charge et/ou les suivis médicaux des jeunes hébergés. Des actions sont en cours pour mettre en place un
systeme de garde.

Criteres d’admissibilité
e Doctorat en médecine
e Permis d’exercice de la médecine délivré par le College des médecins du Québec (CMQ) (ou en voie de I'obtenir)

Profil recherché

Professionnalisme, leadership, engagement et esprit de collaboration
Mattrise du frangais écrit et parlé.

Expérience en santé des jeunes sera considérée comme un atout

Pour signifier votre intérét, communiquez avec I'équipe du département de médecine de famille
medecine.familiale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter la Liste des AMP disponibles.
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https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/MD/DRMG/tableau-liste-amp.pdf

