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Ma pratique <=

dans la Capitale-Nationale

Vous avez complété votre résidence. Félicitations ! Propulsez votre
carriere dans I’environnement stimulant de la Capitale-Nationale.

Nos milieux de pratique

Trois établissements de renom collaborent pour offrir des soins de
qualité dans la région:

= Centre intégré de santé et de services sociaux
(CIUSSS) de la Capitale-Nationale

= CHU de Québec — Université Laval

= Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie
de Québec — Université Laval

De Portneuf a Charlevoix, en passant par Québec,
ces trois grands établissements regroupent :

« 7 installations hospitalieres
= 6 centres hospitaliers universitaires
= La Clinique santé des réfugiés

= 33 groupes de médecine de famille (GMF), dont des GMF
acces, réseau ou universitaires

« Divers établissements publics et privés : cliniques, CHSLD,
CLSC
Nos secteurs d’activité

» Dépendance et toxicomanie
« Hébergement

» Hospitalisation

« Obstétrique

« Population carcérale
« Prise en charge

= Santé mentale

« Réadaptation

« Soins palliatifs

= Urgence

= Périnatalité

= Planification des naissances
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= Evacuations aéromédicales du Québec (EVAQ) Quebec

Soins aux victimes d'agression sexuelle




Nos besoins spécifiques

« Plusieurs postes requiérent en majorité la prise en charge
de patients sur le guichet d’accés a un médecin de famille

» Nous favorisons la pratique mixte

« Les activités médicales particuliéres (AMP) sont variées

Pour consulter le plan régional d’organisation des services médicaux
de premiére ligne, la liste des activités médicales particuliéres ou le
guide des médecins désirant pratiquer dans la Capitale-Nationale,
visitez le ciussscn.ca.

La vie dans la Capitale-Nationale

La grande région de Québec offre des activités et des services
diversifiés pour un milieu de vie stimulant. Profitez:

» De la nature a proximité de la ville

« D’'une panoplie de services, de restaurants et d’activités familiales

« D’une agglomération innovante, performante et en expansion
économique

« D’une belle qualité de vie

\
« D’excellents services scolaires et de santé ‘ /

D’un enseignement universitaire dynamique

D’une région qui met a I'honneur les sciences biomédicales,
I'optique phonique, le laser, la robotique, le bioalimentaire et les
technologies de I'environnement



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/medecins/drmg

Les territoires du CIUSSS
de la Capitale-Nationale

Québec-Sud
Ce territoire est situé au coeur de la région de la Capitale-Nationale et
. les centres universitaires, les
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[ de l'action. Tout se trouve a proximité :
:' nombreux services, le centre-ville et tellement plus. A Québec-Sud, les
y clientéles diversifiées — parfois vulnérables — inspirent le dépassement

de soi.
Sous-territoires:
Basse-Ville, Duberger — Les Saules — Lebourgneuf, Laurentien,
Limoilou-Vanier, Sainte-Foy — Sillery et Québec — Haute-Ville

Québec-Nord
La banlieue de Québec et sa population en importante croissance

accueillent de nombreuses jeunes familles. Le territoire se démarque
par son caractére hétérogéne, tant en matiére de clientéles que

Québec-Nord offre méme la possibilit¢é d'une

d’environnements.
pratique en milieu rural.
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Sous-territoires:
Beauport, Charlesbourg, Loretteville — Val-Bélair, Orléans

Portneuf
Reconnu pour son esprit dynamique et communautaire, Portneuf

carbure a la concertation régionale. Le territoire affiche fierement I'un
des taux les plus faibles de mortalité évitable au Québec. Ce milieu
fidéle a la pratique polyvalente amorce limplantation du modéle

d’interdisciplinarité.

Sous-territoires:
Portneuf Nord-Ouest, Portneuf Sud-Est

Charlevoix
Le quotidien du personnel s’agrémente de paysages a couper le souffle

en route vers son port d’attache, dont I'Hbpital de La Malbaie et le tout
nouvel Hopital de Baie-Saint-Paul. Avec une densité de population plus
faible, Charlevoix offre une magnifique qualité de vie. Nos ainés le

la

savent ils composent dailleurs un grand pourcentage de

communauté.

Sous-territoires:
Charlevoix-Est, Charlevoix-Ouest

Pour toutes questions:
drmg.ciusssch@ssss.gouv.gc.ca
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