
 

 

  

 

 

 

 

1— INVITATION À L’ÉVÉNEMENT ÇA ROULE DOC! 
 
Nous avons le plaisir de vous inviter à participer à l’événement Ça roule Doc!, une occasion unique de conjuguer votre 
passion pour la médecine avec votre engagement envers la promotion d’un mode de vie sain et durable. 
 
En tant que médecins, vous comprenez l’importance d’adopter des habitudes de vie saines pour prévenir les maladies et 
améliorer la qualité de vie de vos patients. Ça roule Doc! va au-delà de la salle d’examen en vous offrant une chance 
exceptionnelle de montrer l’exemple et de promouvoir activement la santé au sein de notre communauté. 
 
Le jour de l’événement, vous êtes invités dès 8 h pour partager un déjeuner-causerie avec M. Bruno Marchand, maire de 
Québec, Dr Paul Poirier, cardiologue émérite, et M. Nicolas Racine, PDG de BLEUFEU et du Festival d’été de Québec. Vous 
pourrez échanger des idées, découvrir de nouvelles perspectives et renforcir votre réseau professionnel dans une ambiance 
conviviale. Puis, dès 10 h, montrez comment le simple acte de faire du vélo peut avoir un impact positif sur votre propre 
santé et sur celle de vos patients. 
 
Outre les bénéfices pour la santé, Ça roule Doc! renforce également votre engagement envers la durabilité 
environnementale. En optant pour le vélo comme moyen de transport, nous contribuons à réduire la congestion 
automobile, à limiter les émissions de polluants et à promouvoir un environnement urbain plus sain. 
 
📆📆 Date : 16 septembre 2023  
⏰ Heure : Départ à 10 h, précédé d’un déjeuner-causerie pour les médecins  
🏞🏞 Lieu : Université Laval — devant le Stade TELUS, par la rue de la Terrasse  
🚴🚴Parcours : Facile et plat, 12,6 km  
🔙🔙 Retour : Université Laval  
📝📝 Inscription : Formulaire d’inscription spécifique aux médecins  
  
Pour inviter vos patients à se joindre, voici la fiche d’information. 
  
2— AIDE MÉDICALE À MOURIR (AMM)  
   
2.1 Recrutement de médecins 
La Direction des services professionnels du CIUSSS de la Capitale-Nationale est à la recherche de médecins prestataires et 
évaluateurs d’aide médicale à mourir (AMM) pour répondre aux demandes sans cesse croissantes et ainsi permettre aux 
usagers d’avoir accès au service auquel ils ont droit. Pour signifier votre intérêt à vous impliquer dans l’AMM, vous êtes 
invité à consulter l’appel de candidatures et à écrire à l’adresse courriel suivante : amm.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca.  
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À titre informatif,  ce bulletin est également transmis aux membres du Département régional  de 
médecine générale de la Capitale-Nationale 

BULLETIN DE COMMUNICATION  
DU CMDP ET DE LA DSP 
À l’intention des médecins, dentistes et  
pharmaciens qui exercent au 
CIUSSS de la Capitale-Nationale 

https://santeurbanite.org/ca-roule-doc/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdSnZP1M658T6R7EKOkktnksUfcugKkKg5LJk8g4wRB2eOVLA/viewform
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_Affiche-%C3%87a-roule-doc!-2023-VF.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_Appel-de-candidatures_Medecins-AMM.pdf
mailto:amm.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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2.2 Programme ECHO-AMM 
Le programme ECHO-AMM a été mis sur pied dans le but d’optimiser la compréhension collective des situations complexes 
afin d’accroître la qualité des évaluations et de l’accompagnement des personnes demandant l’AMM. Il consiste en un 
espace virtuel d’échange et de partage d’expériences entre les intervenants impliqués dans l’AMM et des discussions de 
cas complexes qui posent des défis cliniques, éthiques et légaux dans leur évaluation. Les médecins qui participent à cette 
activité peuvent déclarer une heure par séance pour un maximum de 13 heures de développement professionnel reconnu 
dans la catégorie A, sous l’onglet « Activité reconnue par un organisme québécois agréé en formation continue ». Consultez 
la programmation des rencontres de l’automne 2023 en cliquant sur le lien ci-haut.  
   
2.3 Programme de formation de l’ACEPA 
Le 21 août 2023, l’Association canadienne des évaluateurs et prestataires de l’aide médicale à mourir (ACEPA) a lancé le 
tout premier programme de formation exhaustif bilingue et agréé à l’échelle nationale sur la pratique de l’AMM au Canada. 
L’objectif du programme est de mettre en place une démarche standardisée pour la prestation de l’AMM et de faire en 
sorte que les cliniciens et cliniciennes aient facilement accès à une formation de haute qualité sur l’AMM. Le programme 
est actuellement offert gratuitement aux médecins et aux infirmières et infirmiers praticiens titulaires d’un permis 
d’exercice, qu’ils possèdent ou non de l’expérience dans le domaine de l’AMM. Consultez leur site Internet pour trouver 
les séances animées offertes.  
  
3— PROGRAMME QUÉBÉCOIS DE DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN (PQDCS)  
  
La documentation et les outils régionaux destinés aux femmes et aux intervenants concernant le Programme québécois de 
dépistage du cancer du sein (PQDCS) sont disponibles en ligne. Pour des exemplaires additionnels ou autres 
documentations, veuillez faire parvenir le formulaire de commande avec la quantité désirée ainsi que vos coordonnées par 
télécopieur 418 682-7925 ou veuillez communiquer avec le Centre de coordination des services régionaux (CCSR) au 
numéro 418 682-7596.  
  
Si vous désirez obtenir davantage de renseignements, vous pouvez consulter le site Internet du Programme. Une nouvelle 
section a été créée pour les Intervenants. Vous retrouverez également Lignes directrices de génétique et de dépistage du 
cancer du sein (CMS CHU 2021).  
  
Finalement, la formation nationale, intitulée Soutien à la prise de décision éclairée concernant le dépistage du cancer du 
sein, qui s’adresse principalement aux médecins, infirmières et infirmiers qui désirent s’outiller afin d’aider les femmes 
ciblées par le Programme québécois de dépistage du cancer du sein (PQDCS) à prendre une décision éclairée concernant 
leur participation au dépistage. La formation présente l’information à transmettre aux femmes sur les avantages, limites et 
inconvénients du dépistage du cancer du sein par mammographie et s’appuie sur une démarche de prise de décision 
éclairée/partagée.  
  
4— LE RÔLE D’HÉMA-QUÉBEC : VOUS SOUTENIR 
 
Héma-Québec est un partenaire stratégique du réseau de la santé pour les besoins en tissus humains. Conscient de votre 
rôle primordial dans le processus d’identification et de recommandation de donneurs, Héma-Québec aimerait connaître  
votre opinion sur le soutien qu’il peut vous offrir. Consultez la note de service pour savoir comment transmettre votre 
opinion.  

https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_Invitation-programme-ECHO-AMM-automne-2023.pdf
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcamapcanada.ca%2Fcurriculum%2Fsession_schedule%2F%3Flang%3Dfr&data=05%7C01%7Cveronique.leclerc-durand.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C7794d08f33ee4442860308dbaae50dcc%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638291673108157417%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3O%2FX8T%2FwdBOMTI7lxBzDzrsFGzvXPivzXYuzhL3A3Og%3D&reserved=0
http://www.depistagesein.ca/
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_Formulaire-de-commande_2023.pdf
http://www.depistagesein.ca/
http://www.depistagesein.ca/intervenants/
http://www.depistagesein.ca/wp-content/uploads/2012/03/Lignes-directrices-de-GENETIQUE-et-de-DEPISTAGE-CANCER-DU-SEIN-CMS_CHU_2021.pdf
http://www.depistagesein.ca/wp-content/uploads/2012/03/Lignes-directrices-de-GENETIQUE-et-de-DEPISTAGE-CANCER-DU-SEIN-CMS_CHU_2021.pdf
https://www.inspq.qc.ca/formation/institut/soutien-prise-decision-eclairee-concernant-depistage-du-cancer-du-sein#:%7E:text=Cette%20formation%20nationale%2C%20intitul%C3%A9e%20Soutien,sein%20(PQDCS)%20%C3%A0%20prendre%20une
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_DSISP_Hema-Quebec.pdf
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5— RELOCALISATION DE LA CLINIQUE DE TRAITEMENT DE L’INFECTION TUBERCULEUSE LATENTE (ITL) 
 
Veuillez noter que la Clinique de traitement de l’infection tuberculeuse latente (anciennement Clinique de tuberculose) est 
déménagée dans de nouveaux locaux depuis le 21 août 2023. 
 
Nouvelles coordonnées : 
Adresse : Hôpital Jeffery Hale, 1250, chemin Sainte-Foy, 1er étage, local 223-D, Québec (QC), G1S 2M6  
Numéro de téléphone : 418 666-1626  
Numéro de fax : 418 656-4832  
Nouvelle adresse courriel : clinique.itl.dsm.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
  
Pour accéder aux formulaires de référence ou pour plus de détails sur la Clinique ITL, consultez la page Internet de la 
clinique.  
  
6— LE 23 SEPTEMBRE 2023, ON MONTE POUR LES ENFANTS ! 
 
La Fondation du Centre jeunesse de Québec est heureuse de s’associer à GBV Avocats dans le cadre de la Montée des 
sommets GBV 2023, qui se déroulera le 23 septembre prochain, au Mont-Sainte-Anne. La Montée des sommets GBV est 
une importante activité de collecte de fonds, financée gracieusement par GBV Avocats, qui a pour objectif de venir en aide 
aux enfants en difficulté. Les profits de l’événement permettront à 3 500 jeunes de réaliser certains de leurs rêves. En effet, 
la mission de la Fondation du Centre jeunesse de Québec est d’aider ces jeunes à reprendre pied afin qu’ils puissent 
développer un projet de vie porteur d’espoir et ainsi entrevoir un avenir où ils seront artisans à part entière de la société. 
À titre d’exemple, la Fondation du Centre jeunesse de Québec offre des bourses d’études à ces jeunes. 
 
Le défi de la Montée des sommets GBV consiste à gravir le sentier La Pichard du Mont-Sainte-Anne, soit une ascension de 
625 mètres de dénivelé, et ce, en visant le plus de répétitions possibles pendant la période de trois heures et demie 
consacrée à l’épreuve. Ce sentier est qualifié de niveau facile. La descente s’effectue à l’aide de la télécabine afin de prévenir 
les risques de blessures. La Montée des sommets GBV est un événement à la fois convivial et familial. 
 
Quand : Le 23 septembre.   
Heure : L’arrivée des participants se déroule de 8 h 30 à 12 h. Le premier départ est à 9 h 30. Le départ général est à 
12 h 30.   
Où : Mont-Sainte-Anne, 2000 Bd du Beau-Pré, Beaupré, QC    
Comment : Le défi consiste à gravir le sentier La Pichard, une ascension de 625 m de dénivelé, le plus de fois possibles.   
Coût : Le coût est de 70 $ par personne.   
Code promotionnel : Utiliser le code promotionnel offert par le CIUSSS pour les employés lors de votre inscription pour 
obtenir 50 % de rabais. Le code à inscrire est le suivant : MDSCIUSSS23.  
Inscription : Pour vous inscrire, visitez le site web de la Montée des sommets.  
 
Informations supplémentaires : Visitez le site web de la Montée des sommets ou écrivez à 
santemieuxetre.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca.  
 
 
 

https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sante-publique/maladies-infectieuses/itl
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sante-publique/maladies-infectieuses/itl
https://fondationcjq.com/evenements/
mailto:santemieuxetre.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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7— ARRIMAGE AVEC L’ÉQUIPE DE GESTION DES RISQUES POUR LES DOSSIERS ÉVALUÉS PAR LE BUREAU DE 
CORONER 
 
Lorsque vous êtes interpellés par le Bureau de coroner dans le cadre de l’évaluation d’un décès, nous vous invitons à 
informer l’équipe de gestion des risques de l’établissement qui assure une coordination avec le Bureau du coroner pour ce 
type de démarche et lorsque des recommandations sont émises par ce dernier.  
 
Vous pouvez communiquer avec l’équipe de gestion des risques par l’entremise de cette adresse courriel : EquipeACQ-
GR.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca.  
  
8— ADRESSE ÉLECTRONIQUE « .MED » : TRI AUTOMATIQUE DES MESSAGES  
 
Voici un rappel sur l’utilisation de vos adresses électroniques « .med » par votre conseil et vos départements.  
   
La configuration de départ des boîtes courriel sécurisées engendre un tri automatique et vous présente les messages classés 
prioritaires. Pour plusieurs d’entre vous, les courriels de votre conseil, de votre DSP ou de votre département clinique ne 
sont pas dans la catégorie « prioritaire » et se retrouvent donc dans l’onglet Autres.   
   
Nous vous vous invitons donc à modifier la disposition de votre boîte courriel en cliquant sur l’icône Paramètres :  

  
  La page suivante s’ouvrira sur l’onglet Disposition :  

  
Vous n’avez qu’à cliquer sur Ne pas trier mes messages. Ainsi, tous vos courriels seront sous le même onglet de priorité.  
   
Advenant que vous souhaitiez conserver votre disposition Prioritaire et Autres, n’oubliez pas de consulter les deux volets 
de votre boîte de réception :  

  
  
Pour toutes les informations relatives à l’adresse courriel sécurisée attribuée aux médecins, consulter cette page. 
 
 

mailto:EquipeACQ-GR.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:EquipeACQ-GR.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
https://telesantequebec.ca/professionnel/adresse-securisee-med/
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9— COURRIEL POUR JOINDRE LE SOUTIEN ADMINISTRATIF DES SECTEURS DES AFFAIRES PROFESSIONNELLES  
 
Il nous fait plaisir de vous rappeler les coordonnées pour joindre le soutien administratif de vos départements, conseil, 
comités et direction. En cas d’absence de la personne responsable, une vigie est faite afin d’assurer les suivis de nature 
urgente.   
 
Département de médecine d’urgence : medecine.urgence.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
Département de médecine familiale :  

• Secteur Québec et Portneuf : medecine.familiale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
• Secteur Charlevoix Est : medecine.familiale.charlevoix-est.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
• Secteur Charlevoix Ouest : medecine.familiale.charlevoix-ouest.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  

Département de médecine spécialisée : medecine.specialisee.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
Département de psychiatrie : psychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   

• Service de pédopsychiatrie : pedopsychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
Département d’anesthésie-chirurgie : anesthesie.chirurgie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
Département d’imagerie médicale : imagerie.medicale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
Département de pharmacie (et le comité de pharmacologie) : pharmacie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca   
Département de santé publique : sante.publique.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
Conseil des médecins, dentistes et pharmaciens (pour le comité exécutif et tous les comités du CMDP) : 
cmdp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
Direction des services professionnels : dsp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
Département régional de médecine générale : drmg.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
 
10— FORMATION CONTINUE 
 
10.1 Formation la Loi sur la protection des personnes dont l’état mental présente un danger pour elles-mêmes 
ou pour autrui (LPP) 
Une formation nationale sur la LPP est disponible sur l’environnement numérique d’apprentissage (ENA). Le MSSS 
considère cette formation incontournable, tant pour le personnel que pour les médecins. Une fois sur la page de l’ENA, 
choisir le CIUSSS de la Capitale-Nationale comme établissement, et utiliser votre identifiant R03 pour vous connecter. 
L’identifiant R03 est le même que celui utilisé pour vous connecter à votre session Windows du CIUSSS. Pour suivre la 
formation, nous vous invitons à cliquer ici. Dans l’éventualité où vous avez une difficulté à vous connecter, vous pouvez 
communiquer avec le service de la formation du CIUSSS à cette adresse : formation.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca.  
  
10.2 Webinaire PERSBEH - Responsabilisation des auteurs de violence conjugale : pourquoi & comment ?  
Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est heureux de vous inviter à participer au webinaire gratuit de la série PERSBEH 2023-
2024 intitulé « Responsabilisation des auteurs de violence conjugale : pourquoi & comment ? ». Ce webinaire est offert par 
le Pôle d’expertise et de recherche en santé et bien-être des hommes (PERSBEH) conjointement avec l’Équipe de recherche 
en Violence conjugale (RAIV) le 28 septembre 2023 de 12 h à 13 h via la plateforme Microsoft Teams. Cette activité 
permettra aux participants de découvrir les résultats d’une étude portant sur les savoirs expérientiels des intervenant.e.s 
des organismes du Réseau à cœur d’homme, afin de mieux comprendre la notion de responsabilisation des auteurs de 
violence conjugale et les stratégies à mettre en place pour y parvenir. Pour vous inscrire au webinaire, cliquez ici.  
 

mailto:medecine.urgence.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.familiale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.familiale.charlevoix-est.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.familiale.charlevoix-ouest.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.specialisee.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:psychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:pedopsychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:anesthesie.chirurgie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:imagerie.medicale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:pharmacie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:sante.publique.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:cmdp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:dsp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:drmg.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
https://fcp.rtss.qc.ca/enrol/index.php?id=3181
mailto:formation.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevent.fourwaves.com%2Ffr%2Fpersbehresponsabilisationauteursviolenceconjugale%2Fpages&data=05%7C01%7Cveronique.leclerc-durand.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C18725a4909864d690ccc08dba957e8d6%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638289967301844651%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=yZBcQg03UERN0EAHWg38yxWvKz9J169FpkQ1prU1U8M%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.polesbeh.ca%2F&data=05%7C01%7Cveronique.leclerc-durand.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C18725a4909864d690ccc08dba957e8d6%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638289967301844651%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QzyhTFt2unzubcJYcOKV0K3g9WVcvoPIMu781bKzMCA%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ulaval.ca%2Fla-recherche%2Funites-de-recherche%2Fcentres-de-recherche-reconnus%2Fcentre-de-recherche-interdisciplinaire-sur-la-violence-familiale-et-la-violence-faite-aux-femmes-cri-viff&data=05%7C01%7Cveronique.leclerc-durand.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C18725a4909864d690ccc08dba957e8d6%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638289967301844651%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=krblsCKJFdJ9RYejEaKBaveqgfIy4WsJhPRsTaK6qzs%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ulaval.ca%2Fla-recherche%2Funites-de-recherche%2Fcentres-de-recherche-reconnus%2Fcentre-de-recherche-interdisciplinaire-sur-la-violence-familiale-et-la-violence-faite-aux-femmes-cri-viff&data=05%7C01%7Cveronique.leclerc-durand.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C18725a4909864d690ccc08dba957e8d6%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638289967301844651%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=krblsCKJFdJ9RYejEaKBaveqgfIy4WsJhPRsTaK6qzs%3D&reserved=0
https://event.fourwaves.com/fr/persbehresponsabilisationauteursviolenceconjugale/inscription
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10.3 Colloque pour la jeunesse en médecine 2023 (en différé)  
Médecins francophones du Canada est fier de vous présenter une toute première édition du Colloque pour la jeunesse en 
médecine. Que vous soyez médecin en début de pratique, médecin résident, étudiant·e en médecine, cette formation 
couvre des sujets qui vous touchent de près :  

• Quand et comment dire non au patient complexe ?  
• L’incorporation est-elle la meilleure option pour vous ? Quelles assurances s’appliquent à vous ?  
• Que faut-il savoir sur le plan de la facturation ?  
• Trouver son équilibre en début de pratique : un élément essentiel  
• Que faire quand un patient porte plainte ?  
• Choisir des activités de développement professionnel continu (DPC) qui répondent aux exigences du CMQ  
• L’intégration travail-famille : des pistes à explorer  

 
La diffusion en différé est disponible jusqu’au 16 décembre 2023. Pour connaître la programmation détaillée, les 
conférenciers et pour l’inscription, cliquez ici.  
  
10.4 Colloque francophone sur les troubles de la personnalité 
Accompagner les personnes vivant avec un trouble de la personnalité afin qu’elles participent à une variété d’activités 
signifiantes dans un mode de vie sain, stable et durable est au cœur des préoccupations actuelles. Soutenir le 
rétablissement personnel, social et professionnel d’une manière concertée et efficace appelle à des interventions 
multimodales, interdisciplinaires, voire intersectorielles. 
 
La troisième édition du colloque francophone sur les troubles de la personnalité sera un rendez-vous incontournable pour 
se rassembler, réfléchir ensemble, partager nos savoirs complémentaires et surtout, échanger. Le colloque s’adresse aux 
médecins de famille, médecins spécialistes, infirmières, infirmières praticiennes spécialisées, ergothérapeutes, 
physiothérapeutes, psychoéducateurs, psychologues, travailleurs sociaux, chercheurs, étudiants, personnes concernées et 
leurs familles et tous autres professionnels de la santé qui ont un intérêt sur le sujet. 
 
À Sherbrooke, en personne et en ligne, les 19 et 20 octobre 2023, le colloque visera à diffuser et mobiliser les nouvelles 
connaissances provenant des recherches menées dans la francophonie sur les difficultés relationnelles, émotionnelles et 
de la personnalité et leurs répercussions dans les différentes sphères de la vie ; partager sur les défis et les solutions dans 
l’offre et le déploiement de services et d’interventions innovantes ; offrir des outils d’évaluation validés et utiles pour les 
personnes et les professionnels de la santé et des services sociaux ; contribuer à la déstigmatisation des troubles de la 
personnalité par la sensibilisation. Pour plus d’information ou pour inscription, vous pouvez consulter la page de 
l’événement. 
 
10.5 Colloque Succès d’année — 8e édition 
L’Université de Sherbrooke est fière de vous présenter en collaboration avec les Universités de Laval, McGill et Montréal la 
8e édition du Colloque Succès d’année. Ce colloque se tiendra les 19 et 20 octobre 2023 au Zoo de Granby et est également 
offert en webdiffusion directe et différée. Une sélection de conférences les plus appréciées de nos quatre universités 
québécoises est offerte! Pour plus d’information, vous pouvez consulter le programme de la journée. Pour inscription, vous 
pouvez consulter cette page. 
 
 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.medecinsfrancophones.ca%2Fformations%2Fcolloque-pour-la-jeunesse-en-medecine-2023-en-differe%2F&data=05%7C01%7Cveronique.leclerc-durand.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C165be36694bf4de2794708dbaa183433%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638290793143539478%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0PXA%2BJannDgPkgVRuIbeSvME%2BlAIeFxm2iZmTlb7GN8%3D&reserved=0
https://event.fourwaves.com/fr/4815e073-c4ba-436a-bea3-7d51679f3bca/pages
https://event.fourwaves.com/fr/4815e073-c4ba-436a-bea3-7d51679f3bca/pages
https://www.usherbrooke.ca/cfc/fileadmin/sites/cfc/documents/COLLOQUES/2023-2024/Succes_annee/prog_succes_annee_2023.pdf
https://www.usherbrooke.ca/cfc/formations?q=col137
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10.6 Colloque Périnatologie 
La période périnatale, de la grossesse à la naissance du nouveau-né, est une période heureuse et sans aucune complication 
dans la majorité des cas. Cependant, il arrive des situations où une prise en charge adaptée de la femme enceinte ou du 
nouveau-né permet de diminuer les risques ou prévenir des conséquences néfastes pour ceux-ci. C’est pourquoi tous les 
professionnels impliqués dans le suivi d’une femme enceinte et/ou la naissance d’un nouveau-né se doivent d’être informés 
des éléments à surveiller et des investigations supplémentaires à considérer dans certains cas cliniques.  
 
Cette activée, d’une durée de 6,5 heures, aura lieu le 15 septembre 2023 au Club de Golf du Mont-Orford et est également 
offert en webdiffusion. Pour plus d’information, vous pouvez consulter le programme détaillé. Pour inscription, vous 
pouvez consulter cette page. 
 
11— NOUVELLES PUBLICATIONS DE L’INESSS 
 
11.1 Soins virtuels en médecine spécialisée  
Le vieillissement de la population et la prévalence accrue des maladies chroniques engendreront une augmentation 
importante de la demande de soins, et ceci dans le contexte actuel de ressources professionnelles limitées au Québec. En 
outre, la pandémie de COVID-19 a permis un déploiement accéléré de l’utilisation des outils de soins virtuels afin d’assurer 
un accès aux soins et services, tout en favorisant la continuité des soins. En plus des technologies de l’information qui sont 
désormais fréquemment utilisées, l’intégration des modalités de soins virtuels dans les trajectoires de soins en médecine 
spécialisée revêt un intérêt grandissant pour l’évaluation, le traitement et le suivi des patients. 
 
C’est dans ce contexte que le MSSS a demandé à l’INESSS de réaliser des états des connaissances pour 7 domaines de la 
médecine spécialisée : Chirurgie générale, Hématologie et oncologie, Médecine interne, Neurologie, Pédiatrie, 
Pneumologie et Psychiatrie. 
 
L’objectif des travaux était de soutenir le développement de l’offre de services en médecine spécialisée grâce à la 
plateforme de soins virtuels dont s’est doté récemment le MSSS. Ces travaux ont permis l’identification de plusieurs 
trajectoires de soins pour lesquelles l’utilisation des soins virtuels pourrait soutenir ou optimiser la pratique clinique. 
L’analyse des données de la littérature a également permis d’émettre des constats sur les modalités de soins virtuels selon 
différents paramètres. Pour plus d’information, nous vous invitons à consulter cette page.  
 
11.2 Usage optimal de l’échographie cardiaque au Québec dans le contexte de l’insuffisance cardiaque 
Le 14 février 2023, l’Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS) publiait un avis intitulé Usage 
optimal de l’échographie cardiaque au Québec dans le contexte de l’insuffisance cardiaque chronique. Le ministère de la 
Santé et des Services sociaux (MSSS) accueille favorablement ce guide de pratique et encourage l’utilisation et l’application 
des recommandations qui y sont émises, ainsi que l’outil qui y est associé, en présence de patients qui présentent une 
insuffisance cardiaque suspectée ou connue. Dans ce contexte, le MSSS croit que l’application de ces recommandations 
permettra d’améliorer l’accès à l’échographie cardiaque en orientant l’identification des situations qui en nécessitent une 
et en encadrant la fréquence des suivis. Par ailleurs, le guide de pratique constitue le deuxième volet d’un chantier visant 
à soutenir l’amélioration de la pertinence de l’usage de l’échographie cardiaque au Québec. Pour plus d’information sur les 
travaux de l’INESSS en lien avec l’échographie cardiaque, vous pouvez consulter cette page. 
 

https://www.usherbrooke.ca/cfc/fileadmin/sites/cfc/documents/COLLOQUES/2023-2024/Perinatologie/perinatologie_prog_2023-09-15.pdf
https://www.usherbrooke.ca/cfc/formations?q=col135
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/soins-virtuels-en-medecine-specialisee.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Cardio/INESSS_Echocardiographie_IC_GN.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Cardio/INESSS_Echocardiographie_Outil_volet_2.pdf
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/usage-optimal-de-lechographie-cardiaque-au-quebec.html


 

 

 
 
12— DIFFICULTÉ D’APPROVISIONNEMENT : TIGE DE CHLORHEXIDINE  
 
Consultez la note de service concernant le problème d’approvisionnement des tiges montées solu-chlorhexidine 2 %/alcool 
70 % et le produit de remplacement proposé.   
  
13— COMMUNIQUÉS D’OPTILAB   
  
Modifications dans les demandes d’analyses de D-Dimère aux laboratoires de l’Hôpital de La Malbaie (HLM) et de Baie-St-
Paul (BSP) 
 
Reprise de l’analyse « Activation des neutrophiles » au laboratoire d’immunologie et histocompatibilité du CHUL  
  
 
14— RECRUTEMENT DE MÉDECINS ET DENTISTES  
Voyez l’ensemble des postes en recrutement au CIUSSS de la Capitale-Nationale ici. Faites circuler à votre réseau!    
  
15— ORDONNANCES COLLECTIVES  
 
Nous vous rappelons que l’ensemble des ordonnances collectives du CIUSSS de la Capitale-Nationale se retrouvent sur cette 
page Internet. Nous vous invitons à conserver celle-ci dans vos favoris.  
  
16— FRÉQUENCE DE DIFFUSION DU BULLETIN D’INFORMATION AUX MÉDECINS, DENTISTES ET 
PHARMACIENS  
 
Les bulletins destinés aux médecins, dentistes et pharmaciens sont diffusés selon la disponibilité des informations et la 
pertinence de la diffusion. Si vous avez une information à diffuser par l’entremise de ce bulletin, vous pouvez écrire à 
cette adresse : dsp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca 
 

https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_DSISP_rupture-chlorhexidine.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_2023-08-15-Modifications-dans-les-demandes-d'analyses-de-D-Dimere-aux-laboratoires-de-HLM-et-BSP.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_2023-08-15-Modifications-dans-les-demandes-d'analyses-de-D-Dimere-aux-laboratoires-de-HLM-et-BSP.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_2023-08-16-Reprise-de-l%E2%80%99analyse-Activation-des-neutrophiles-au-laboratoire-d%E2%80%99immunologie-et-histocompatibilite-du-CHUL.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-06_2023-08-16-Reprise-de-l%E2%80%99analyse-Activation-des-neutrophiles-au-laboratoire-d%E2%80%99immunologie-et-histocompatibilite-du-CHUL.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/medecins/recrutement-en-medecine
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/ordonnances-collectives
mailto:dsp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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