
 

 

  

 

 

 

 

1- MODIFICATION DE NIVEAU DE SOINS OU DE DÉCISION POUR LA RÉANIMATION CARDIORESPIRATOIRE (RCR)  
 
Dans le cadre de l’analyse de dossiers découlant de la déclaration d’incidents ou d’accidents, l’équipe de gestion des risques 
a constaté à quelques reprises des niveaux de soins ou de décision RCR qui ont été modifiés sur un formulaire existant. 
Cette pratique entraîne un risque de confusion pour les équipes de soins. 
 
Nous vous rappelons que selon le Guide d’utilisation du formulaire harmonisé « Niveaux de soins et réanimation 
cardiorespiratoire » de l’INESSSS, des notes datées et signées dans l’encadré de ce formulaire peuvent être ajoutées au 
besoin, par exemple à chaque fois que l’état de santé du patient change, ou tous les ans environ si sa condition est stable 
et que le niveau de soins et la décision de RCR n’a pas changé. Toutefois, si le niveau de soins ou la décision de RCR a changé, 
un nouveau formulaire doit être complété. Nous vous remercions de vous assurer de procéder de cette façon.  
  
2- CENTRE DE RENDEZ-VOUS EN PNEUMOLOGIE POUR LA CLIENTÈLE ADULTE DU CHU DE QUÉBEC - UNIVERSITÉ 
LAVAL 
 
Les médecins qui réfèrent des patients en pneumologie au CHU de Québec - Université Laval sont invités à prendre 
connaissance de ce communiqué.  
  
3- CAPSULE AUDIO INFORMATIVE SUR L’INTERRUPTION VOLONTAIRE DE GROSSESSE TARDIVE 
 
Le MSSS souhaite vous informer que les services d’interruption volontaire de grossesse (IVG) tardive sont dorénavant pris 
en charge dans les établissements du Québec. Une présentation a d’ailleurs été faite à ce sujet aux PDG des établissements 
en septembre 2022. Ainsi, votre milieu pourrait être appelé à offrir ces services. 
 
Afin d’aider la préparation à ce type de soins, une capsule audio informative a été produite par le MSSS en collaboration 
avec le comité aviseur sur l’organisation des services d’IVG de 3e trimestre. Cette capsule audio a pour objectif d’informer 
vos équipes sur les différentes considérations légales, éthiques et cliniques qui se rattachent à la pratique. 
 
Nous vous invitons à en prendre connaissance et à diffuser le lien vers la capsule audio informative auprès des équipes 
soignantes concernées. À noter qu’il s’agit d’un lien privé qui ne peut être accessible autrement qu’avec ce courriel. 
 
Afin de s’assurer que le matériel fourni répond au besoin des équipes soignantes, nous vous invitons à répondre à un court 
questionnaire avant et après l’écoute de la capsule audio et à soumettre vos réponses avant le vendredi 17 mars 2023.  
 

• Questionnaire à répondre avant l’écoute de la capsule audio  
• Questionnaire à répondre après l’écoute de la capsule audio  
 

Le MSSS espère que cette capsule informative vous sera utile.  
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https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/OrganisationsSoins/INESSS_GuideUtilisation_FormulaireHarmonis%C3%A9_FR.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/OrganisationsSoins/INESSS_GuideUtilisation_FormulaireHarmonis%C3%A9_FR.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-02-28-Centre-rdv-pneumologie-CHU-Qc-UL.pdf
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DuE_MLyEwG2U&data=05%7C01%7Cjean-luc.tremblay.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C0120d645b0754850345708db140b94f1%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638125812188020102%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=caKlpGeDz6NAGE9Lbiv2hwytjYOquHxdFU3zsQnvjIE%3D&reserved=0
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=KP7hBotfdUC_bK4kvhp5kt4QVLGFOVJIvnRuriUQE69UMkRSU0ZVVUJJVDlFS1U4SERIUEFBM01WMi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=KP7hBotfdUC_bK4kvhp5kt4QVLGFOVJIvnRuriUQE69UQjhTSlJDT0hFTUdEVDc3OEJDWVVNSEZRQS4u
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4- VERSION RÉVISÉE DE LA PROCÉDURE PR-R-16-3 SUR L’UTILISATION EXCEPTIONNELLE DES MESURES DE 
CONTRÔLE À LA DIRECTION DES PROGRAMMES DÉFICIENCE INTELLECTUELLE ET TROUBLE DU SPECTRE DE 
L’AUTISME, ET DÉFICIENCE PHYSIQUE (DDITSADP) 
 
La procédure relative au protocole sur l’utilisation exceptionnelle des mesures de contrôle de la direction DITSADP a été 
révisée. Son entrée en vigueur est prévue pour le 15 février. Nous vous invitons à la consulter sur la Zone CIUSSS ou sur le 
Site Web. 
 
En résumé, voici les principales modifications qui ont été apportées :  
 

• Ajout des unités de réadaptation comportementale intensive (URCI) dans la même section que les RAC. 
 
• Modification de la définition du système de contention abdominale magnétique au lit pour préciser que la sangle 
pelvienne doit toujours être ajoutée pour empêcher le glissement de la ceinture abdominale vers le haut. 
 
• Ajout des objets lestés dans les mesures proscrites pour les contentions mécaniques. Voir la note de service du 12 
avril 2022 qui précise que les objets lestés ne doivent jamais être utilisés dans le but de limiter la liberté de mouvement 
ou la capacité d’action d’une personne. 
 
• Précision concernant l’intervalle maximal de surveillance de la grenouillère après la première réévaluation :   

o Le jour : aux 120 minutes;  
o La nuit : au coucher, au lever et lors des soins. 
 

Pour toutes questions sur le sujet, veuillez contacter la conseillère en soins infirmiers de votre secteur.  
  
5- FORMATION CONTINUE  
 
5.1 Colloque provincial en douleur chronique  
 
Le comité organisateur travaille depuis plusieurs mois à la préparation de la 3e édition du Colloque provincial en douleur 
chronique du Centre d'expertise en gestion de la douleur chronique (CEGDC) du Réseau universitaire intégré de santé et 
services sociaux (RUISSS)-Université Laval. 
 
L’événement, qui se tiendra les 20 et 21 avril 2023, à l'Hôtel Le Concorde à Québec, sera accessible en mode hybride. Les 
plénières et un atelier par période seront diffusés en direct.  
  
5.2 Dialogue VITAM sur l’éthique et le vieillissement : entre protection et autonomie  
 
Les mesures sanitaires plus sévères imposées aux personnes âgées pendant la pandémie de la Covid-19 ont suscité de 
nombreuses réactions et soulevé de nombreuses questions. Les personnes âgées sont-elles un groupe vulnérable? Faut-il 
les protéger davantage que les autres groupes? Quel équilibre trouver entre la protection et l’autonomie des personnes? 
Ce dialogue se veut une occasion de mieux comprendre les enjeux entourant la protection des ainés ainsi que le respect de 
leur autonomie, et de rompre avec certains préjugés portant sur les ainés. 
 
 

http://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/cd/Documents%20publics/Type%20de%20document%20-%20Proc%C3%A9dures%20administratives/PR-R-16-3_procedure_ditsadp_utilisation_exceptionnelle_mesures_controle.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/Infirmier/PR-R-16-3-Procedure-DITSADP-MesuresControle_version-finale-Cl.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-02-28-Objets-lestes.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-02-28-Objets-lestes.pdf
https://colloquedouleur.org/
https://colloquedouleur.org/
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Cette activité se tiendra le 21 mars 2023, de 12h à 13h, avec une discussion qui se poursuivra jusqu’à 13h30. Pour plus 
d’information sur cette activité ou pour vous y inscrire, nous vous invitons à consulter la page de l’événement.  
  
5.3 Formations offertes en évaluation de l’acte médical, dentaire et pharmaceutique 
 
Ne manquez pas les offres de formation sur l’évaluation de l’acte médical disponibles pour les médecins, dentistes ou 
pharmaciens :  
 

• Évaluation de l'exercice en cabinet (Collège des médecins du Québec, 29 mars 2023 à Montréal) 
 

Public cible : Formation en présentiel offerte aux médecins de famille ou spécialistes œuvrant en cabinet, exerçant 
en solo, en groupe ou en réseau (groupe de médecins de famille – GMF, cliniques ou cabinets de spécialistes, etc.).  
Détails de la formation : Évaluation de l'exercice en cabinet 
 

• Formation en évaluation de l’acte médical (CHU Sainte-Justine, 5 avril 2023, sur place ou virtuel) 
 

Public cible : Formation en présentiel et virtuel offerte aux médecins, résidents et professionnels du réseau de la 
santé intéressés par l’évaluation de l’acte médical.  
Détails de la formation : Formation EAM CHU Sainte-Justine  

  
5.4 Journée scientifique VITAM – Pour une transformACTION du système de la santé et des services sociaux  
 
VITAM - Centre de recherche en santé durable, en collaboration avec le Centre intégré universitaire de santé et de services 
sociaux (CIUSSS) de la Capitale-Nationale et l’Université Laval, est heureux de vous convier à la Journée scientifique VITAM 
sous le thème — Pour une transformACTION du réseau de la santé et des services sociaux. 
 
Cet événement aura lieu en présentiel au Musée de la civilisation à Québec le 28 avril prochain. Ce sera l’occasion pour 
vous de revoir vos pairs dans un lieu chaleureux et rassembleur, de revivre des échanges informels et de rencontrer de 
nouveaux partenaires potentiels. 
 
Vous pourrez assister à des conférences portant sur 3 thèmes, notamment, les expériences des travailleurs et gestionnaires 
de la santé et services sociaux ; les solutions et innovations pour la transformACTION du système de la santé et des services 
sociaux et la gouvernance et leadership (politiques publiques) pour relever les défis transformACTION. 
 
Pour plus d’information ou pour inscription à partir du 17 mars prochain, nous vous référons à cette page de l’événement.  
   
6- DEVENEZ MENTOR D’UN JOUR 
 
Dans le cadre de la Journée JeunesExplo — Stages d’un jour qui se tiendra le 20 avril prochain, le CIUSSS de la Capitale-
Nationale vous invite à transmettre la passion pour votre métier à des jeunes âgés de 15 à 22 ans!  
 
Il s’agit d’une occasion unique pour eux de découvrir le marché du travail et d’en apprendre plus sur les professions au sein 
de notre organisation.  
 
 

https://event.fourwaves.com/fr/a913bbc0-46e3-43a4-95ee-1a54cb8fa360/pages
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.cmq.org%2Fpage%2Ffr%2Fevaluation-exercice-cabinet.aspx&data=05%7C01%7Ccmdp.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca%7C47da1b3f4cb34798eafa08db07a92859%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638112195321954786%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2Bss%2F0RUNABOMDVbKdaRgvHtQcQcowznTi8%2FuUoIwikA%3D&reserved=0
https://app.cyberimpact.com/newsletter-view-online?ct=goYSI4LH4jk83_C2IXa6XAaRea5W3iizqbLPtwcExZ9f1J7kPFYcvLpBurYItMHwe7IuJT-RWFy_uX4HVfx5zg%7E%7E
https://event.fourwaves.com/fr/vitam-28avril2023/pages
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=_Ed_cLzcmpq6X-WgnTcFFqdbPABIv0vd_T8y3bljjVP9rjUYh6EeLkLqLK7E7oRghKbe3FyB-1d9ePOk6mUzyZrsortNYcko8_D5un0PML7nRnXeiVXAXFWOJW3JO3g8
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Être mentor, c’est : 
 

• Présenter ses activités professionnelles à un stagiaire pendant une demi-journée ou une journée en présentiel;  
• Faire visiter son milieu de travail et discuter avec d’autres professionnels;  
• Faire vivre la réalité de la profession au stagiaire en virtuel.  

 
Nous cherchons des mentors parmi plusieurs titres d’emploi différents, dont des médecins, dentistes et pharmaciens.  
Vous désirez vous impliquer ou vous avez des questions? Écrivez-nous à  : formation.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca.  
  
7- NOUVELLES PUBLICATIONS DE L’INESSS 
 
7.1 Publication de l’état des connaissances sur les « Caractéristiques et les besoins des clientèles visées par la 
réadaptation auprès des jeunes en difficulté d’adaptation âgés de 10 ans et plus » 
 
Le présent rapport constitue une deuxième étape du mandat visant à soutenir le MSSS dans la révision et l’harmonisation 
de l’offre de service en réadaptation pour les jeunes en difficultés d’adaptation âgés de 10 ans et plus. 
 
Un premier état des connaissances concernant les modèles et approches à préconiser en réadaptation pour ces jeunes a 
également été publié en janvier dernier sur notre site Web. 
 
7.2 Publication de l'état des connaissances sur les Panels de la déficience intellectuelle et du retard global du 
développement par séquençage de nouvelle génération — Rapport d’évaluation sur le rapatriement d’analyses réalisées 
hors Québec 
 
Dans l’optique de favoriser une utilisation plus judicieuse du séquençage à très haut débit de plusieurs gènes en simultané 
selon une approche dite de nouvelle génération (SNG), le MSSS a entrepris, sous la gouvernance du Réseau québécois de 
diagnostic moléculaire (RQDM), de rapatrier rapidement plusieurs analyses effectuées par SNG. 
 
L’INESSS a réalisé une appréciation rapide de la pertinence, des enjeux et des modalités optimales d’implantation associées 
au rapatriement de ces analyses. Plus spécifiquement, cet état des connaissances aborde le panel de gènes qui sera utilisé 
pour le diagnostic moléculaire de la déficience intellectuelle et du retard global du développement. 
 
Les constats et conclusions de ce rapport, fondés sur une revue rapide de la littérature scientifique et grise de même que 
sur les données contextuelles et les savoirs expérientiels, soutiennent la pertinence de rapatrier ces analyses. 
 
7.3 Publication de l’état des pratiques sur le « Continuum de soins et services pour les blessures médullaires au Québec 
- Caractéristiques, trajectoires et résultats cliniques pour la clientèle adulte de 2014 à 2020 » 
 
Les blessures médullaires (BM) sont caractérisées par une interruption de la transmission de l’influx nerveux, des 
dysfonctionnements sensitifs et moteurs et une atteinte des fonctions autonomes. Les BM peuvent évoluer rapidement 
vers une paraplégie ou une tétraplégie, nécessitant une prise en charge multidisciplinaire rapide et efficace afin de limiter 
au maximum les dommages neurologiques et fonctionnels. 
 
 
 

mailto:formation.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=wO3l24pvmnUM3JplVMnfDQBgDCOmRHUS1fxTm_qkSBL4rU7NENIAixKIdPK40ia5ctlSsT5E4ZNSPJdecbpDMRhB65ksyaskjlL4lic8_l4%7E
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=8Fmel2RtDZPPkNqTU1KTGnU4OcbmFwcFIaMxWyFi6pv2M43dmXlVFGMgwANQ_sJPA6jC98BnS7sieKqUEVed82k0iO81ueCz9qEkjqsAq-w%7E
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=7iWOzJ2R6xlVBS8R7xcUbzziRwv4nVdO5Xw3ufvoxsJ5dOBavPbPfVJDY5UQ44JcvsIIUwEizBl1CkEAIVo4qy6D6bFRPAeMn10mhH87SpQ%7E
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=eICM5JDZYF12p-mQ9PTDxGCsDz9lqvxuk9bjXfp36Eas34Py07-30jcvXyfY57KhVkbyebYzf8Gpu-u8MXqQMr5aFKdpQXlh3xUDDqdGWdE%7E
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=Kfd004qANBaGNLqabrY-aCZ5hd9MC8MJzKYUksh7FX2Jve7HzO6_oFFzOAu1DxPMWRSxwvAWHCk8A17tIYCYSyAD2E9rCoVIz5Tk4Po2zQo%7E


 

 

 
 
Mandaté pour brosser le portrait de la prise en charge des adultes avec une BM traumatique au Québec entre 2014 et 
2020, l’INESSS met l’emphase sur l’application ou non des trajectoires établies et l’impact sur la qualité des soins et services 
offerts. 
 
Ce portrait a permis de mettre en lumière la nature des différentes trajectoires de soins pour la clientèle blessée médullaire 
et leur impact, notamment, sur :1) l'accessibilité aux soins spécialisés, 2) les complications et la mortalité et 3) la continuité 
et l'efficience de la prise en charge de cette clientèle.  
 
8- COMMUNIQUÉ D’OPTILAB 
 
2023-02-17 : Multiplex parasites (4 cibles) par TAAN (test d’amplification) CHUL 
 
9- PRÉPARATION DE LA VISITE D’AGRÉMENT CANADA 
 
En préparation de la prochaine visite d’Agrément Canada qui évaluera les normes des programmes SAPA et DI-TSA-DP, 
nous invitons les membres concernés par cette visite à consulter ces fiches synthèses :  
 

• Bilan comparatif des médicaments  
• Sécurité liée aux narcotiques  
• Sécurité liée à l’héparine 
 

Nous vous rappelons que toutes les fiches synthèses diffusées par l’entremise de ce bulletin se retrouvent sur cette page.  
  
10- RECRUTEMENT DE MÉDECINS ET DE DENTISTES 
 
Voyez l’ensemble des postes en recrutement au CIUSSS de la Capitale-Nationale ici. Faites circuler à votre réseau!   
  
11- ORDONNANCES COLLECTIVES 
 
Nous vous rappelons que l’ensemble des ordonnances collectives du CIUSSS de la Capitale-Nationale se retrouvent sur cette 
page Internet. Nous vous invitons à conserver celle-ci dans vos favoris.  
  
12- FRÉQUENCE DE DIFFUSION DU BULLETIN D’INFORMATION AUX MÉDECINS, DENTISTES ET PHARMACIENS  
Les bulletins destinés aux médecins, dentistes et pharmaciens sont diffusés selon la disponibilité des informations et la 
pertinence de la diffusion. Si vous avez une information à diffuser par l’entremise de ce bulletin, vous pouvez écrire à 
cette adresse : dsp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca 

https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=aBjdqM_W4wT3hgNa9_ZjWXt6DeqioWbvu25L9Zv5vqZ65zJe1pHQUkYEBiKIOUxDO9vNiyO5EaPJezz4-RkBZgM80tAAM3_2AmHDqAOraZU%7E
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=H0Mp38Luw02nNkyyh532dd4siu1AD8oriyFLYAWPZcy8-NpCdonYvDGyTqYa0d5zVDUTcL_IqHU1nCCBo6JNSkHy6P0hoKbG3ua-6k7QlKU%7E
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-02-27-Multiplex-parasites-TAAN-CHUL.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/MD/DQEPE_FicheSynthese_BCM.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/MD/DQEPE_FicheSynthese_SecuriteNarcotiques_2023-02-22.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/MD/DQEPE_FicheSynthese_SecuriteHeparine_2023-02-22.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/medecins/agreement
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/medecins/recrutement-en-medecine
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/ordonnances-collectives
mailto:dsp.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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