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OUTIL D’AIDE À LA DÉCISION POUR LES MALADIES INFECTIEUSES POUR URGENCE / MILIEUX SANS RENDEZ-VOUS  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Avez-vous : 

• De la fièvre, de la toux nouvelle ou aggravée? 

• De la diarrhée ou des vomissements? 

Si OUI à l’UNE de ces questions →  

→ Procéder à l’hygiène des mains 

→ Mettre un masque et appliquer l’hygiène et l’étiquette respiratoire si requis 

→ Orientation vers SALLE ATTENTE RÉSERVÉE ou SALLE RÉGULIERE AVEC BARRIERES PHYSIQUES 

→ Aviser la personne au triage, le cas échéant 

DÉBUTEZ ICI SI PRÉ-TRIAGE OU FILTRAGE NON EFFECTUÉ 

Appliquer les précautions additionnelles requises 

(voir annexe) 

et continuer questionnaire 
 

Avez-vous reçu : 
• Un diagnostic d’une infection transmissible dans les 21 derniers jours  
• OU des consignes d’une autorité compétente (Direction de santé publique, MAPAQ, etc.) 

encore en vigueur 
Pour lequel on vous a demandé de prendre des précautions afin d’en éviter la transmission ? 

Dans quel pays? Est-ce que vous avez voyagé dans les 21 derniers jours ? 

OUI 

PAYS MRSI/ FIÈVRES 

HÉMORRAGIQUES VIRALES et ÉBOLA
!
 

PAYS NON VISÉS 

Avez-vous fait de la fièvre ou des frissons 

dans les dernières 24 heures? 

Avez-vous l’un ou plusieurs des symptômes cliniques d’infection 
respiratoire aiguë suivants dans les 7 derniers jours? (nouveau ou 
aggravé) 

• Fièvre ou frissons 

• Toux 

• Difficultés respiratoires 

• Perte de goût ou d’odorat 

• Écoulement ou congestion nasale ET mal de gorge. 

Avez-vous eu des symptômes compatibles avec une infection 

gastrointestinale dans les dernières 48 heures? 

• Nausées ou vomissements; 

• Diarrhée (nouvelle ou aggravée). 

Aucune précaution additionnelle requise 

Appliquer les 
précautions 

additionnelles 
AÉRIENNES / 

CONTACT 

RENFORCÉES + 

(À ajuster après 
évaluation) 

Avez-vous une nouvelle toux ou des difficultés 
respiratoires aggravées, apparues dans les 14 jours 

suivants le départ du pays visé ?  

Appliquer les précautions 
additionnelles      

AÉRIENNES / CONTACT 
RENFORCÉES 

(À ajuster après évaluation) 

Appliquer les précautions 
additionnelles  

GOUTTELETTES / CONTACT AVEC 
PROTECTION OCULAIRE  

(À ajuster après évaluation) 

OUI 

OUI 

NON 

Accompagné d’une éruption cutanée? 
Appliquer les précautions additionnelles 

AÉRIENNES / CONTACT 

(À ajuster après évaluation) 

Appliquer les précautions additionnelles  

GOUTTELETTES / CONTACT AVEC PROTECTION OCULAIRE 

(À ajuster après évaluation) 

Appliquer les précautions additionnelles 
GOUTTELETTES / CONTACT 

(À ajuster après évaluation) 

Les écoulements sont contenus ou recouverts? 

Pratiques de base 

(À ajuster après évaluation) 

Appliquer les précautions additionnelles 
CONTACT 

(À ajuster après évaluation) 

NON 

NON 

NON 

OUI 

OUI 

Avez-vous une éruption cutanée nouvellement apparue? OUI 

NON 

NON 

PAYS FIÈVRES 
HÉMORRAGIQUES et ÉBOLA

!
 

PAYS MRSI
!
 

NON 

NON 

NON 

 

!
 Consulter la liste des PAYS 

faisant l’objet d’une surveillance 
particulière 

PRÉ-TRIAGE 
ou  

FILTRAGE 

OUI 

https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/mrsi/


 

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES POUR AJUSTEMENT DES PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES (PA) APRÈS ÉVALUATION INITIALE 

DIAGNOSTICS D’INFECTION PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES1 
Privilégier pièce à 

PRESSION NÉGATIVE  
si disponible 

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES 

RESPIRATOIRES 

Cas clinique d’infection respiratoire aiguë (CCIRA) 
Incluant la COVID-19 

GOUTTELETTES / CONTACT  
Avec protection oculaire (pour COVID-19 ou selon pratiques de base) 
APR N95 : appliquer les consignes CNESST en vigueur pour COVID-19 

Pour COVID-19 : Si IMGA 
INSPQ - Virus respiratoires 
INSPQ -  Recommandations COVID-19 

MRSI
! 

et grippe aviaire
!
 AÉRIENNES / CONTACT RENFORCÉES X 

INSPQ - Grippe aviaire 
MSSS - MRSI  

Tuberculose AÉRIENNES X 
MSSS - Tuberculose ; Guide d'intervention pour la tuberculose 
Liste des pays à incidence élevée de TB 

Rougeole AÉRIENNES X 
MSSS - Rougeole 
CIUSSSCN – Algorithme de gestion d’un cas de rougeole 

FIÈVRE HÉMORRAGIQUE VIRALE 

Fièvres hémorragiques virales (incluant Ebola)
!
 AÉRIENNES / CONTACT RENFORCÉES + X 

Plan d'urgence québécois sur les maladies infectieuses à surveillance extrême 
(gouv.qc.ca) – section fièvres hémorragiques virales 

INSPQ - Ebola 

CIUSSSCN – Directive (Annexe 11) + vidéos mise en place et retrait ÉPI  

GASTROINTESTINALES 

Gastroentérite GOUTTELETTES / CONTACT  INSPQ - Gastroentérite virale 

C. difficile CONTACT RENFORCÉES  INSPQ - C. difficile 

Diarrhées infectieuses CONTACT  MAPAQ - toxi-infections alimentaires 

CUTANÉE 

Zona localisé chez un hôte immunocompétent PRATIQUES DE BASES - Lorsque les lésions sont recouvertes 

CONTACT Si impossible de recouvrir ou de contenir les écoulements 
 MSSS - Zona 

Varicelle OU Zona disséminé OU Zona localisé chez un 
hôte immunosupprimé 

AÉRIENNES / CONTACT X 
L’évaluation clinique déterminera s’il faut poursuivre les précautions aériennes 
MSSS - Varicelle 

Variole simienne  AÉRIENNES / CONTACT RENFORCÉES X 
MSSS – Variole simienne ou INSPQ – Variole simienne 

CIUSSSCN – Directive (Annexe 12) 

RÉFÉRENCES 

! Consulter la liste des PAYS faisant l’objet d’une surveillance particulière 

Tableaux 4 et 5 : Caractéristiques de transmission et précautions (Santé Canada) 

Urgence+ milieux sans RDV : guide-decisionnel-urgence-srv.pdf (gouv.qc.ca) 
Autres secteurs voir directives des protocoles PCI : Prévention et contrôle des infections (PCI) (rtss.qc.ca) 

Autres pathogènes - Liste des agents infectieux (rtss.qc.ca) 

Inspiré du document triage du MSSS : https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-271-05W.pdf 

 
1 N.B : Advenant qu’un usager réponde à plusieurs indications de précautions additionnelles différentes, instaurer les précautions additionnelles les plus strictes. 

https://www.inspq.qc.ca/publications/3254
https://www.inspq.qc.ca/covid-19/prevention-et-controle-des-infections
https://www.inspq.qc.ca/publications/3274
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-000298/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/tuberculose/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2017/17-271-05W.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/risques/tuberculose/situation#liste
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/rougeole/
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/Infirmier/PCI/Algorithme-gestion-rougeole-Service-PCI.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2018/18-268-09W.pdf#page=41
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2018/18-268-09W.pdf#page=41
https://www.inspq.qc.ca/publications/1925
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/Infirmier/PCI/guide-decisionnel-urgence-srv.pdf
https://128.pl/Wlbun
https://128.pl/Sctlo
https://www.inspq.qc.ca/publications/2311
https://www.inspq.qc.ca/publications/362
https://www.mapaq.gouv.qc.ca/fr/Transformation/Qualitedesaliments/toxiinfections/Pages/toxiinfections.aspx
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/zona/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/zona
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccinologie-pratique/immunodepression/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/varicelle
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/mpox-variole-simienne/
https://www.inspq.qc.ca/publications/2868
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/Infirmier/PCI/Variole-simienne-Directive-Hors-Protocole.pdf
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/mrsi/
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/pratiques-de-base-precautions-infections-aux-soins-de-sante/partie-c.html#tb4
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/Infirmier/PCI/guide-decisionnel-urgence-srv.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/infirmiers/pci
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/infirmiers/pci
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/Infirmier/PCI/DSI_PCI-ListeAgentsInfectieux.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2024/24-271-04W.pdf

