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Choix de chambre ou de salle

1°" choix : Piece individuelle a pression négative

o Privilégier présence d’une antichambre (SAS)

« Informer l'usager de demeurer dans la piece fermée
pour la durée des PA

2e choix : Piece individuelle avec porte et fenétres fermées

o Garder porte et fenétres fermées en tout temps

o Informer l'usager de demeurer dans la piece fermée
pour la durée des PA

3¢ choix : Selon le type de milieu et I'évaluation de la
direction santé publique (DSPu)
= Gestion en cas par cas

Directives générales
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L'usager doit conserver son masque de procédure si sortie
de la piece fermée

Limiter la quantité de matériel qui entre dans la piece
fermée

Privilégier I'utilisation de matériel réservé a I'usager
(exemple : chaise aisance, thermomeétre)

Privilégier I'utilisation du matériel médical a usage unique
(MMUU)

Nettoyer/désinfecter le matériel partagé entre les usagers
aprés chaque utilisation

o Seréférer Procédures générales de
nettoyage/désinfection du matériel non-critique

partagé
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Rougeole - Professionnels de la santé - MSSS (gouv.gc.ca)

Eclosion de rougeole | Gouvernement du Québec (quebec.ca)

Vaccin contre la rougeole, la rubéole et les oreillons (RRO) |
Gouvernement du Québec (quebec.ca)
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Outil d’aide a la décision repérage et diagnostic de la rougeole
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Algorithme de gestion d’un cas de rougeole

Cas suspecté , , ,
Fiche technique pour la gestion des cas et des contacts — La rougeole

Sympfomes E Incubation : 10 a 14 jours mais peut aller ad 21 jours

e Fievre Contagion : 4 jours avant I'apparition cutanées et jusqu’a 4 jours aprés le début des éruptions =

N Congestion nasaleavecécoulementnasal ;........................ ..----------------------------------------------------I---------------
e Toux Contact étroit d’'un cas confirmé de rougeole

Contact considéré comme protégé : Aucune PA
Contact considéré comme NON protégé : PA aériennes débutant le 5¢ jour
apres la premiere exposition et ce, jusqu’au 21¢ jour suivant le dernier contact

e Conjonctivite (yeux rouges qui coulent)

e Yeuxsensibles a la lumiére

e Malaise généralisé

e Par la suite, des rougeurs apparaissent au visage puis sur le corps
Référence : Rougeole | Gouvernement du Québec (quebec.ca)
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La présentation clinique peut étre atténuée chez les personnes vaccinées (rougeole modifiée) : e,
Autre : référence au DSPu

Algorithme décisionnel repérage et diagnostic de la rougeole

Evaluation médicale rapide selon les trajectoires habituelles dans votre secteur
Le clinicien doit se référer a I’Algorithme décisionnel repérage et diagnostic de la rougeole et ’APPEL a la vigilance pour critéres évaluation et les directives

Le clinicien doit aviser DSPu d’un cas suspecté : 418 666-7000, option 3, puis option 1

) Test diagnostic pour confirmer le diagnostic NEGATIF N
Ecouvillon nasopharyngé (suivre guide laboratoire : Document | Gustav / Guide (chudequebec.ca)

Lieux test dx possible selon trajectoire établie USAGER
e Secteur autonome pour faire test diagnostic : fait par les intervenants :
dans le site selon procédure habituelle : \I/
e  Autres secteurs : selon recommandations DSPu
o Cliniqgue mobile
o BlocC
o PSL

POSITIF

Maintenir I'étiquette respiratoire et
PA selon le type de symptome

Protocole habituel

Usager admis et hébergés : aviser Service de PCl avec le
Formulaire CNOO558-Décl-suivi-infection-respiratoire.pdf (gouv.qc.ca)

Le médecin traitant ou laboratoire fait le suivi
aupres de la DSPu
DSPu : 418 666-7000, option 3, puis option 1

Autres secteurs : aviser la PCl selon recommandations de la DSPu
pci.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca

Le service de PCl est en soutien dans I'application de mesures

L'enquéte épidémiologique sera
coordonnée et les recommandations
seront données par la DSPu

Pour toutes questions : vous référer a votre gestionnaire
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