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Quelques
chiffres sur le
vieillissement

Population réelie et projetée pour certains groupes d'age de 65 ans ou plus, et importance de ces groupes dans la population
totale, Québec, 2011-2061

GROUPE D'AcE

201 1266 102 60 086 153 160 157 70 19

guispueton projesle
2021 1775270 781330 227 531 205 90 26
2031 2318921 1167 1% 348 020 22 127 38
2041 2615311 1532 362 855429 263 160 58
2051 2704 M4 1582 995 126 697 s 16.1 14
%5 170 12

Source : ISQ, Perspectives démographiques du Québec ot des régions, 2011-2061, 2014, scénario A - Référence, compilation
effoctude par ko ministére de ka Famiie ot NSQ.




LA PROBLEMATIQUE



Ampleur du
probleme




Conséguence
du probleme




Approches cliniques
et environnementales
adaptées

https://www.lapresse.ca/actualites/2020-10-27/soins-aux-
aines/des-projets-novateurs-qui-peinent-a-se-multiplier.php

¢ « 'Eden Alternative »

* « Wellspring »

e « Green House »

¢ Village Hogewey (Hollande)

* The Village en Colombie-Britannique

e Humanitae

e Cape diem

* Maison Etincelle

e Les unites prothétiques dans les CHSLD

¢ La Maison des ainés (MDA) du Ministére de la Santé et des
Services sociaux (MSSS)


https://best-alzheimers-products.com/hogewey-dementia-village.html




LA RECENSION DES ECRITS



Impacts des
programmes de
formation et de
coaching clinique sur
les intervenants et
residents




I Pertinence pour la discipline infirmiere

Personne:
Etre biopsychosocial qui

Mise en valeur du besoin d’'éviter
les dangers et du besoin de
s’occuper de fagon a se sentir utile
d’aprés la théorie de Virginia
Henderson en lien avec les 4
concepts du métaparadigme
infirmier




METHODOLOGIE



Devis




Taille de

I’échantillon




RESULTATS



Analyse

descriptive des

résidents-
participants

Caractéristiques
sociodémographiques
[Données manquantes]

Age
Genre
Type de TNCM

Stade de Reisberg
Etendue théorique (1a 7)

MEEM-Folsein [6]
Etendue théorique (0 a 30)

Profil Iso-SMAF
Etendu théorique (1 a 14)

Médicaments consommes

Note. M - moyenne, (ET) : écart type

Variables Descriptif (n :14)
M (ET) 84 (7.09)
Féminin 8 (57%)
Alzheimer 10 (71%)
Corps Lewy 2 (14%)
Non déterminé 2 (14%)
Stade 5 10 (71%)
Stade 6 4 (29%)
M (ET) 11 (7.29)
Profil 7 9 (64%)
Profil 8 3 (21%)
Profil 10 1 (7%)
Profil 11 1 (7%)
Antipsychotique 3 (21%)
Benzodiazépine 2 (14%)
Antidepresseur 6 (43%)




Analyse

descriptive des
intervenants-
participants

Caractéristiques
Démographigues

Age
Genre

Titre d’emploi

Quart de travail
Poste attitré
Formation

Temps de
pratique (mois)

Emploi dans le
milieu de vie
(mois)

Emploi en
hébergement
(mois)

Variables

M (ET]
ME [I]
Féminin

PAR

Noae

TES

Jour
Assignation
Oui

M (ET]

ME [I1]
M (ET)

ME [I1]
M (ET)

ME [I1]

1¢T groupe

(n:10)

33 (13.09)
30 [26.38]
9 (90%)

7 (70%)
1(10%)
2 (20%)
7 (70%)
9 (90%)

9 (90%)

56 (112.23)

19 [9.36]

11 (8.49)
91[6.12]

37 (61)
12 [9.30]

zéme
groupe
(n:7)
31 (9.59)

37 [20.40]
4 (57%)

7 (100%)

0
0
5 (71%)
1(14%)
5 (71%)

13 (21.09)
6 [1.10]

6 (4.53)
411.10]

13 (21)
6[1.10]

Total
(n:17)

13 (76%)
14 (82%)
1 (6%)
2 (12%)
12 (71%)
10 (59%)

14 (82%)

Note. M - moyenne, (ET) : écart type, ME : médiane, [ll] : intervalle interquartile.

Valeur-
p

0.7
0.5
0.3
0.3
1.0
0.004
0.5

0.3
0.0006

0.1
0.5

0.3
0.2



Activités de la vie domestique

Taches
ménagéres

Stimulation verbale

Stimulation physique

Laver |a vaisselle a
la main

Instructions ou directives
données par le participant
pour I'activité (rassembler
le matériel, faire couler
['eau, frotter la vaisselle,
rincer, etc.)

Initiation de I'action a faire
(fermer 'armoire, prendre
la main de la personne
pour initier le lavage de la
vaisselle)

Remplir et vider e
lave-vaisselle

Instructions ou directives
données par le paricipant
(rincer et déposez la
vaisselle, mettre le savon,
essuyer la vaisselle, etc.)

Initiation de I'action a faire
(aider a ouvrir la porte du
lave-vaisselle, remettre la
vaisselle pour que la
personne la place dans le
lave-vaisselle, etc.)

Passer le balai

Instructions ou directives
données par le participant
(prenez le balai, balayez
etc.)

Initiation de I'action a faire
(déplacer les meubles
pour la personne, montrer
la poussiére au sol etc.)

Participer au Instructions ou directives Initiation de I'action a faire
senvice et données par le participant (remettre la tasse, donner
préparation du (mettez les ustensiles sur le pot de jus, etc.)
déjeuner la table, rassemblez le

matériel, faites les rdties,

versez votre café, servez

les assiettes etc.)
Participer au Instructions ou directives Initiation de I'action a faire
service et données par le participant (remettre les assisttes

préparation du
diner

(mettez les ustensiles sur
la table, servez les
assiettes, mettez la
nourriture dans I'assiette
etc.)

pour les mettre sur la
table, donner la louche
pour servir la soupe, etc.)

Faire époussetage

Instructions ou directives
données par le participant
(ouvrer I'armoire,
humidifier le linge, frotter,
etc.)

Initiation de I'action a faire
(humidifier le linge, ouvrir
I'armoire pour ranger le
materiel, etc.)

Mettre et
débarrasser la
table

Instructions ou directives
données par le participant
(ouvrez I'armoire, prenez
les assiettes, etc.)

Initiation de I'action a faire
(ouvrir 'armoire, remettre
les assiettes pour que la
personne les place sur la
table, etc.)

Participer au
service et
préparation du
souper

Imstructions ou directives
données par le participant
(mettez les ustensiles sur
la table, servez les
assiettes, mettez la
nourriture dans les
assiettes, efc.)

Initiation de |'action a faire
(remetire les assiettes
pour les mettre sur la
table, donner la louche
pour servir la soupe, etc.)

Nettoyer la table
apres les repas

Instructions ou directives
données par le participant
(ouvrez I'armoire, prenez
le linge, lavez la table.
etc.)

Initiation de I'action a faire
(donner le linge, initier
I'action de nettoyer la table
en prenant la main du
résident, etc.)

Participer au
rangement lors de
livraison

Instructions ou directives
données par le participant
(prenez les articles,
mettez-les dans 'armoire,
ouvrez le réfrigérateur,
et}

Initiation de I'action a faire
(donner les aricles afin
que le resident les range,
ouvrir I'armoire, etc )

Plier le linge
(activité de
buanderie)

Instructions ou directives
données par le participant
(prenez les serviettes,
pliez les serviettes, etc.)

Initiation de I'action & faire
(donner le linge a plier,
initier I'action en débutant
le pliage, etc.)

Faire un appel
téléphonique

Instructions ou directives
données par le participant
(prenez le teléphone,
composez le numéro, etc.)

Initiation de I'action a faire
(donner le téléphone,
composez, etc.)

Préparer collation

Instructions ou directives

données par le participant
(ouvrez le frigo, prenez le
jus, versez le jus, etc.)

Initiation de I'action a faire
(ouvrir le frigo, donner le
jus a la personne, etc.)




Grille d’observation clinique

Directives pour l'utilisation de la grille d’observation clinique

Indiquer la date, I'neure et la durée de I'observation des enregistrements vidéo et
audios

Poser un trait dans la case lorsqu'une stimulation verbale et/ou physique est faite
par un ou des intervenants-participants auprés d'un ou des résidents pour un ou
des AVD

Poser un trait & chacune des stimulations faites tout au long de 'AVD

Indiquer la minute a cété du trait fait lors de 'observation d'une stimulation dans
le cas ol il y a peu de stimulations a I'heure

Visionner les enregistrements des 3 repas (déjeuner, diner et souper) du mardi,
mercredi et jeudi. De plus, visionner 30 minutes & 10h00, 15h00 et 20h00 les
mémes journées

Pour la stimulation verbale, le participant demande au résident de faire 'action
Pour la stimulation physique, le participant fait une action qui améne le résident a
participer

Mettoie en frottant
avec une éponge
ou une lavette

Rince la vaisselle

Dépose la
vaisselle dans
I'égouttoir

Change l'eau
lorsque
necessaire

Essuie la
vaisselle

Range la vaisselle

Date : Heure et minutes : Durée :
1. Laver la Stimulation verbale Stimulation physigque
vaisselle Fréquence Fréquence

Mettre un frait a chacune des Metire un trait 4 chacune des
stimulaticns stimulations

Retire le bouchon
de I'évier

Rince I'évier

Quvre I'armoire
ol se trouve le
matériel

Rassemble le

matériel jzaven,
lsvetts, gouttoir, gants,
linge & vaissells, sto.)

Duvre Farmoire
ol se trouve le
matériel

Referme Farmoire
ol se trouve le
matériel

Range le matériel
utilisé

Met le bouchon
dans I'évier

Referme armoire
ol se trouve le
matériel

Met la vaisselle
sale dans I'évier

Fait couler I'eau

Met le savon

Pointage

2. Remplir le
lave-vaisselle

Stimulation verbale

Stimulation physique

Fréquence
Mettre un frait a chacune des
stimulations

Fréquence
Metire un trait a chacune des
stimulations

Threre la nnrte A




Nombre de stimulations selon le temps de mesure

Temps
T1 (n=7) T2 (n=T7) T4 (n = 4)
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Activité repas

(pré et post

repas)

Verbale 0 25 1 (14.3%) 38 2 (50%)
Physique 0 2 1 (14.3%) 13 1 (25%)
Taches

ménagéres

(rattachées aux

repas)

Verbale 0 0 0 (0%) 7 2 (50%)
Physigue 0 1 1 (14.3%) ) 2 (50%)
Taches

meénagéres

(entre les repas)

Verbale 0 0 0 2 1 (25%)
Physigue 0 0 0 2 1 (25%)
Communication

Verbale

Physigue 0 0 0 1 1 (25%)

0 0 0 1 1(25%)

| Total 0 28 2 | 69 | 3
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50

40

20

20

10

A

Nombre de stimulations selon temps de mesure

1
1
i
1
1
i
1
1
i
1
1
i
i
1
i
Kl
1
i
i
1
i

Temps de mesure




Nombre de stimulations selon le temps de mesure
Analyse de sensibilité

Temps
T1 (n=7) T2 (n=7) T4 (n=4)
S S E S 5
= b= C b= c
o 8 o Qo o 8 oo
== = - Z3 =z
E E 2 E ]
i) ® = k7] =
Activité repas
(pré et post
repas)
Verbale 0 0 0 3 1(33%)
Physique 0 0 0 0 0
Taches
ménageéres
(rattachées aux
repas)
Verbale 0 0 0 7 2 (67%)
Physique 0 1 1(17%) 5 2 (67%)
Taches
ménageéres
(entre les repas)
Verbale 0 0 0 2 1(33%)
Physique 0 0 0 2 1(33%)
Communication
Verbale
Physique 0 0 0 1 1(33%)
0 0 0 1 1(33%)
| Total 0 1 1 21 | 2
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Nombre de stimulations selon temps de mesure
Analyse de sensibilité

A
Nombre de stimulations selon temps de mesure
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DISCUSSION



I Impacts




Forces de
I’étude




I Limites de
I’étude




Merci de votre attention

Questions
commentaires



