
Quelques 

incontournables
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Un leadership de 

proximité
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Une collaboration 

optimisée
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La collaboration 
du service 
alimentaire

101



Impact de la maladie sur la 

personne: vision et illusions
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Favoriser une alimentation autonome
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La collaboration 
du service des 
loisirs
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Les loisirs
109

 Se déplacer dans les 

milieux de vie

 Créer des groupes 

d’intérêt

 Cuisine

 Sports

 Science et 

médecine…



Stratégies 
occupationnelles

110



Ne pas 
hésiter à 
répéter les 
formules 
gagnantes
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Est-ce seulement 
possible avec un 
investissement 
important?
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Le projet vitrine du 

MSSS
TRANSFORMER UN CHSLD CLASSIQUE EN CHSLD ALZHEIMER
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87 recommandations du volet expertise 



Ameublements résidentiels

 Changement de l’ameublement 

pour favoriser l’orientation, 

l’interaction et la normalisation

115



Ameublements résidentiels
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54 recommandations du volet expertise 

• Andrée Bégin (Directrice générale du CHSLD Ste-

Monique) 

• Chantal St-Jean (Directrice des soins infirmiers du 

CHSLD Ste-Monique)

• Marie-Pierre Tremblay (Responsable milieu de vie du 

CHSLD Ste-Monique)

• Annie Caseault (ancienne Coordonnatrice des soins 

infirmiers du CHSLD Ste-Monique)

• Isabelle Jean (nouvelle Coordinatrice des soins 

infirmiers du CHSLD Ste-Monique) 
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Au cœur de ces projets: 
un changement de 
valeurs

121





La mission de PHARE

 L’approche PHARE a pour mission d’offrir aux résidents 
atteints de maladies cognitives un milieu de vie unique, 
évolutif et humain. Elle promeut une qualité de vie sans 
compromis par une approche holistique des besoins 
des résidents. 

123



Les objectifs généraux du 
PHARE

Les objectifs généraux de PHARE sont de décrire les 
pratiques attendues concernant: 

• L’approche des intervenants

• Les pratiques de gestion

• Le design du milieu de vie
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Pourquoi le terme 

PHARE?

 Le mot PHARE a été retenu car les fonctions 

de celui-ci rejoignent celles visées par mon 

approche. 

 D’une part, un phare maritime permettait aux 

capitaines des bateaux de repérer les ports. Il 

aide ainsi à la navigation pour arriver à bonne 

destination.  

 D’autre part, le phare a pour fonction d’éviter 

les zones dangereuses ainsi de commettre des 

erreurs de navigation. 
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Conclusion

 Innovations philosophiques, architecturales et 

technologiques ont le potentiel d’améliorer la 

qualité des soins et la qualité de vie des 

résidents.
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