Aide-mémoire pour les aides-soignants sur I'administration sécuritaire de la médication réguliere
Etape 1. Préparation

En début de quart de travail: déterminer 'aide-soignant qui fera 'administration de la médication pour
tous les usagers. Le dire a I'’ensemble de I'équipe de travail.

Au moment venu :

e Consulter les FADM! pour déterminer les usagers qui doivent recevoir de
la médication a cette heure-la.

e Vérifier s’il y a des médicaments hors dispill/sachets?

e Dire al’équipe : « Merci de ne pas me déranger pendant que je prépare la
médication »

Ne faites pas d’autres taches pendant la préparation et I'administration
Assurez-vous que I'endroit ou vous préparez les médicaments ait un bon
éclairage et soit sans bruits, si possible

e Assurez-vous d’avoir une surface de travail propre et dégagée

e Lavez vos mains

| Etape 2. Administration
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ﬂ.. En tout temps, assurez-vous que la médication ne soit pas laissée seule.

Un usager a la fois
e Préparer les médicaments avec la FADM et lire les directives infirmieres
e Vérifier les 5 premiers « bons »
1. Bon usager 2 moyens différents (identifiants). Se référer a la fiche Double
identification d’'un usager
Bon médicament
Bonne dose
Bonne voie d’administration
. Bonne heure
e Administrer la médication
e Vérifier que tous les médicaments ont été pris
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Etape 3. Documentation

é 6e « BON » - Signer IMMEDIATEMENT la FADM une fois la médication donnée
7e « BON » - Surveillance. Voir directives infirmieres
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" FADM/FEDM : Feuille d’administration de la médication ou feuille d’enregistrement de la médication. Le terme peut varier selon votre secteur d’activité.
2 Alvéoles, Dispill ou sachets : les médicaments administrés ou distribués par un aide-soignant doivent étre en tout temps préparé par un professionnel habileté.
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