
Aide-mémoire pour les aides-soignants sur l’administration sécuritaire de la médication régulière 
 

Étape 1. Préparation 
 
En dé but dé quart dé travail: dé términér l’aidé-soignant qui féra l’administration dé la mé dication pour 

tous lés usagérs. Lé diré a  l’énsémblé dé l’é quipé dé travail. 
 

 

 
 

Au momént vénu : 
• Consultér lés FADM1 pour dé términér lés usagérs qui doivént récévoir dé 

la mé dication a  cétté héuré-la . 
• Vé rifiér s’il y a dés mé dicaménts hors dispill/sachéts2 

 

 

 
 

• Diré a  l’é quipé : « Mérci dé né pas mé dé rangér péndant qué jé pré paré la 
mé dication » 

• Né faités pas d’autrés ta chés péndant la pré paration ét l’administration 
• Assuréz-vous qué l’éndroit ou  vous pré paréz lés mé dicaménts ait un bon 

é clairagé ét soit sans bruits, si possiblé 
• Assuréz-vous d’avoir uné surfacé dé travail propré ét dé gagé é 
• Lavéz vos mains 

 
Étape 2. Administration 

En tout témps, assuréz-vous qué la mé dication né soit pas laissé é séulé.   
 

 
 

 
 

Un usager à la fois 
• Pré parér lés mé dicaménts avéc la FADM ét liré lés diréctivés infirmié rés 
• Vérifier les 5 premiers « bons » 

1. Bon usagér 2 moyéns diffé rénts (idéntifiants). Sé ré fé rér a  la fiché Doublé 
idéntification d’un usagér 

2. Bon mé dicamént 
3. Bonné dosé  
4. Bonné voié d’administration 
5. Bonné héuré 

• Administrér la mé dication  
• Vé rifiér qué tous lés mé dicaménts ont é té  pris 

 
Étape 3. Documentation 

 
 

 
 

6e « BON » - Signér IMME DIATEMENT la FADM uné fois la mé dication donné é 
7e « BON » - Survéillancé. Voir diréctivés infirmié rés 
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1 FADM/FEDM : Feuille d’administration de la médication ou feuille d’enregistrement de la médication. Le terme peut varier selon votre secteur d’activité.  
2 Alvéoles, Dispill ou sachets : les médicaments administrés ou distribués par un aide-soignant doivent être en tout temps préparé par un professionnel habileté. 
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