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CE QU’IL FAUT SAVOIR AVANT D’UTILISER LES CARTES
DE LINDICE DE DEFAVORISATION

Mises en garde sur ['utilisation des cartes

La création de l'indice de défavorisation repose avant toute chose sur la mesure et le suivi
temporel des inégalités sociales de santé (ISS). Les cartes peuvent servir également a
repérer des zones plus sensibles de nos territoires ou certaines populations vivent des
conditions plus défavorables a leur santé. Comme lindice ne mesure pas la pauvreté,
I'utilisation des cartes dans cet objectif devrait étre accompagnée de données brutes avec
d'autres indicateurs socioéconomiques, par exemple le faible revenu selon la mesure du
panier de consommation (MPC).

L'indice de défavorisation s'applique plus aisément en milieu urbain. Les aires de diffusion
(AD) des zones rurales ou semi-rurales couvrent une plus grande superficie et peuvent
créer ainsi l'illusion que ces territoires sont plus défavorisés, alors que leur grande taille
reflete tout simplement que la population y est moins dense. La méme remarque, selon
une logique inverse, s'applique aux AD de petite taille des milieux urbains.

Cartographier et diffuser des informations & un niveau géographique aussi fin qu'une AD
comporte certains enjeux éthiques, dont celui de stigmatiser certaines populations ou
encore de briser des régles de protection de la confidentialité. Sur I'enjeu de stigmatisation,
la Direction de santé publique souhaite sensibiliser tout utilisateur de I'Atlas a la présence
d'importants écarts dans l'accés aux ressources alors que la Capitale-Nationale jouit
globalement d'un statut de région privilégiée. Ces écarts, injustes et évitables, se refletent
dans l'état de santé et toutes les instances de la société peuvent contribuer a les réduire.
Sur I'enjeu de la confidentialité, I'échelle utilisée pour produire chacune des cartes assure
un bon niveau de protection.

Sonorigine
L'indice de défavorisation a été congu a la fin des années 1990 par le ministere de la Santé et des Services Sociaux (MSSS). Il a été créé afin

de mesurer les ISS pour des données issues de fichiers administratifs dépourvus d'informations sur les conditions de vie des individus
(naissances, décés, hospitalisations, cancers, etc.). Il sert donc de proxi-écologique pour introduire certaines conditions socioéconomiques dans
ces fichiers. L'indice est utilisé dans le Systéme de surveillance des inégalités sociales de santé du Québec (SSISSQ) pour suivre 'évolution
temporelle des ISS pour des indicateurs issus des fichiers nommés plus haut (ex. : taux de mortalité prématurée).

Bréves explications méthodologiques sur sa production
L'indice de défavorisation est produit avec six indicateurs du Recensement canadien, dont cing s'appliquent & la population de 15 ans et plus,

selon trois déclinaisons :

* lindice de défavorisation matérielle (IDM) est considéré pour /acces aux biens et aux commodités par le revenu moyen des
particuliers, la proportion de population en emploi et la proportion de personnes sans aucun dipléme. Il exerce une grande influence sur
la santé de la population;

* Tlindice de défavorisation sociale (IDS) est considéré pour la force du réseau social par la proportion de personnes vivant seules, la
proportion de personnes séparées, divorcées ou veuves et la proportion de familles monoparentales;

* lindice combiné de défavorisation matérielle et sociale (IDMS) provient d'une matrice de répartition entre les quintiles des deux
indices. Cette déclinaison de l'indice se traduit par cing profils de conditions.

Les données de ces six indicateurs sont obtenues pour les 1 210 AD' de la région de la Capitale-Nationale, parmi lesquelles 75 ne peuvent se voir
attribuer d'indices en raison de données trop pefites ou parce que S’y trouvent des établissements institutionnels comme des centres
d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD), des centres hospitaliers ou des institutions de détention pour lesquels le questionnaire
détaillé du Recensement canadien ne s'applique pas. La premiére opération consiste & normaliser et a standardiser ces données sur la structure
d'age de la population du Québec. Cette transformation entraine une situation artificielle des conditions territoriales par rapport aux données
brutes, technique qui fait de I'indice un proxi-écologique. Elle a toutefois 'avantage de rendre les AD comparables. Ensuite, ces données subissent
un traitement statistique d’analyse par composante principale (ACP), opération qui attribue une note factorielle @ chacune des AD. Pour chacun
des deux indices de défavorisation matérielle ou sociale, les notes factorielles sont ordonnancées et divisées en cing quintiles, regroupant chacun
autour de 20 % de la population de la région. Ces cing seuils établissent la variation régionale de I'indice, laquelle permet de soutenir 'engagement
du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux (CIUSSS) de la Capitale-Nationale a rechercher I'équité en santé au sein de la
population. Pour plus de détails méthodologiques :
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/santescope/indice-defavorisation/quidemethodologiquefr.pdf

Information complémentaire
Le tableau |, a la page suivante, présente le nombre et le pourcentage d'aires de diffusion les plus défavorisées pour chaque territoire local, c'est-

a-dire selon le profil 5 de I'indice combiné ou le quintile 5 des déclinaisons matérielles et sociales®.

* En milieu urbain, une AD regroupe, en moyenne, de 400 a 700 personnes alors qu'en milieu rural certaines AD regroupent plus de 1 000 personnes.
2 Le questionnaire détaillé du Recensement canadien s'applique aux ménages privés.
3 Attention, il peut y avoir plus d’'un réseau local de service (RLS) et d’un centre local de services communautaires (CLSC) par AD.


https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/santescope/indice-defavorisation/guidemethodologiquefr.pdf

INFORMATION SUR LES CARTES

Tableaul
Aires de diffusion (N, %) les plus défavorisées selon I'indice de défavorisation 2016
par déclinaison et par territoire local (RLS et CLSC)

Non
N total IDMS-Profil 5 IDM-Quintile 5 IDS-Quintile 5 dispo
N % N % N % N
RLS de Portneuf 92 13 14,0% 33 35,9% 6 6,5% 11
RLS de Québec-Sud 536 128 23,9% 95 17,7% 179 33,4% 36
CLSC Laurentien 110 3 2,7% 2 1,8% 8 7,2%
CLSC Duberger-Les Saules—Lebourgneuf 65 9 13,8% 8 12,3% 15 23,1% 4
CLSC Sainte-Foy-Sillery 131 10 7,6% 6 4,6% 30 22,9% 11
CLSC Québec - Haute-Ville 68 3 4,4% 2 2,9% 37 54,4% 7
CLSC Québec - Basse-Ville 50 29 58,0% 22 44,0% 26 52,0% 4
CLSC Limoilou—Vanier 112 74 66,1% 55 49,1% 63 56,3% 8
RLS de Québec-Nord 524 63 12,0% 97 18,5% 57 10,9% 25
CLSC Loretteville-Val-Bélair 161 12 7,5% 25 15,5% 12 7,5% 7
CLSC Charlesbourg 166 21 12,7% 26 15,7% 21 12,7% 5)
CLSC Beauport 143 25 17,5% 33 23,1% 24 16,8% 10
CLSC Orléans 54 5 9,3% 13 24,1% 0 0,0% 3
RLS de Charlevoix 58 11 19,0% 46 79,3% 1 1,7% 3
CLSC Charlevoix-Ouest 24 3 12,5% 14 58,3% 0 0,0% 3
CLSC Charlevoix-Est 34 8 23,5% 32 94,1% 1 2,9% 0
Capitale-Nationale 1210 215 18,9% 271 224% 243 20,1% 75

Note : les pourcentages (%) sont arrondis a 1 décimale et ils sont calculés sur le nombre total de AD.

Découpage territorial

Cet atlas regroupe 48 cartes illustrant la distribution de I'indice de défavorisation par AD pour chacun des territoires sociosanitaires de la
Capitale-Nationale. Ces territoires, définis par décret gouvernemental, permettent de suivre les ISS depuis plus de trois décennies a travers des
centaines d'indicateurs de déterminant ou de I'état desanté.

Tableau Il
Correspondance des territoires sociosanitaires et municipaux — CIUSSS de la Capitale-Nationale

Quartiers de la Ville de Québec Autres municipalités ou MRC

Territoires RLS i (77 % de la population régionale en 2017) de la Capitale-Nationale

Potneu ' Aucn MC d Porneuf
Réseau local de services de Québec-Sud (RLS) et ses 6 territoires CLSC
Laurentien Cap-Rouge, Aéroport Ancienne-Lorette, Saint-Augustin-de-Desmaures
Duberger-Les Saules—Lebourgneuf Duberger, Les Saules, Neufchatel-Est, Lebourgneuf Aucune
Sainte-Foy-Sillery Sainte-Foy, Sillery, Cité-Universitaire, Plateau, Saint-Louis Aucune
Québec-Haute-Ville Vieux-Québec-Colline parlementaire, Saint-Jean-Baptiste, Aucune
Montcalm, Saint-Sacrement
Québec-Basse-Vile Cap-Blanc, Saint-Roch, Saint-Sauveur Aucune
Limoilou—Vanier Vieux-Limoilou, Maizerets, Lairet, Vanier Aucune

Réseau local de services de Québec-Nord (RLS) et ses 4 territoires CLSC

Loretteville—Val-Bélair Loretteville, Val-Bélair, Saint-Emile, Neufchatel, Chatels Saint-Gabriel-de-Valcartier, Lac-St-Joseph,
Fossambault-sur-le-Lac, Sainte Catherine de la Jacques-
Cartier, Shannon, Wendake

Charlesbourg Charlesbourg, Lac-Saint-Charles, Jésuites, Lac-Beauport, Lac-Delage, Stoneham-et-
Notre-Dame des Laurentides Tewkesberry

Beauport Beauport, Chutes Montmorency Sainte-Brigitte-de-Laval

Orléans Aucun MRC de Ifle d'Orléans, MRC de la Cote-de-Beaupré

Réseau local de services de Charlevoix et ses 2 territoires CLSC

Charlevoix-Ouest Aucun MRC de Charlevoix

Charlevoix-Est Aucun MRC de Charlevoix-Est

Zones de lecture des cartes
Ces cartes comprennent trois zones d'information:
* la partie supérieure indique la déclinaison de I'indice et le territoire concerné (RLS ou CLSC);
 la partie centrale illustre la distribution de I'indice par AD?;
* lapartie inférieure comprend toute I'information technique nécessaire a I'interprétation des cartes:
— un carton situant le territoire concerné dans 'ensemble de la Capitale-Nationale;
— l'échelle utilisée pour produire la carte;
— les sources et le systéme de référencement géodésique;
— unelégende précisant la définition des couleurs, en ajoutantla matrice dans le cas de I'indice combiné;
— divers symboles sur les limites territoriales ou autres informations intégrées aux cartes.

Séquence des cartes
Les cartes sont présentées selon lindice combiné, I'indice de défavorisation matérielle et I'indice de défavorisation sociale en respectant 'ordre
et les codes des territoires sociosanitaires (voir Tableau ).

4 La couleur d'une AD repose sur 'hypothése que la population qui y vit partage les mémes conditions (homogénéité).
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Carte n° 7 — Indice combiné de défavorisation 2016
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Carte n° 11 — Indice de défavorisation matérielle 2016
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Carte n° 14 — Indice de défavorisation matérielle 2016
CLSC Sainte-Foy-Sillery (variation régionale)

CLSC Sainte-Foy-Sillery

Québer\c\fﬁord

e

Notre-Dame-des-Anges

Indice de défavorisation matérielle par quintile (Q)
Variation régionale (AD de la Capitale-Nationale)
- Trés favorisées

I:I Favorisées

I:I Moyennes

|:| Défavorisées

- Trés défavorisées

|:| Données non disponibles

D Région sociosanitaire

[Jres

[ Jesc

Route

—+— Voie ferrée
Hydrographie

] BUREAU D'INFORMATION
I ET D'ETUDES EN SANTE
DES POPULATIONS

Date: 2018-11-22

0 0,5 1 2

Défavorisation matérielle par quintile (Q)

Q1 - Trés favorisées
|

Q2 i

Q3

Q4 i

v
Q5 -Trés defavorisées

Sources : INSPQ, Indice de défavorisation (2016)

MSSS, Fichier cartographique (2017)
AQ, Route (2018) et voie ferrée (2017)

Stat. Can., Recensement et hydrographie (2016)

Projection géographique : Conique conforme de Lambert
Systeme de référencement géodésique : NAD 1983

km

RSS de la Capitale-Nationale

Québec-Nord

Québec-Sud

Charlevoix

0 30 60
—— km




Institut national Carte n° 15 — Indice de défavorisation matérielle 2016

de santé publique

Québec CLSC Québec-Haute-Ville (variation régionale)

vy

CLSC Québec-Haute-Ville

Notre-Dame-des-Anges

CLSC/Quebec

Haute-Ville

Indice de défavorisation matérielle par quintile (Q)
Variation régionale (AD de la Capitale-Nationale)
- Trés favorisées

I:I Favorisées

I:I Moyennes

|:| Défavorisées

- Trés défavorisées

|:| Données non disponibles

D Région sociosanitaire

[Jres

[ Jesc

Route
—+— Voie ferrée

Hydrographie

] BUREAU D'INFORMATION
I ET D'ETUDES EN SANTE
DES POPULATIONS

Date: 2018-11-22

Défavorisation matérielle par quintile (Q)

Q1
Q2
Q3
Q4

Q5

Sources :

Projection

Systeme de référencement géodésique : NAD 1983

0,3 0,6 1,2
km RSS de la Capitale-Nationale

- Trés favorisées

Charlevoix

v
-Trés defavorisées

INSPQ, Indice de défavorisation (2016)
MSSS, Fichier cartographique (2017)

AQ, Route (2018) et voie ferrée (2017)
Stat. Can., Recensement et hydrographie (2016) Québec-Sud

géographique : Conique conforme de Lambert

Québec-Nord

0 30 60
—— km




Institut national
de santé publique

Carte n° 16 — Indice de défavorisation matérielle 2016
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Institut national Carte n° 17 — Indice de défavorisation matérielle 2016

de santé publique

Québec CLSC Limoilou-Vanier (variation régionale)

CLSC Limoilou-Vanier

RLS de
Québec-Nord

Indice de défavorisation matérielle par quintile (Q)
Variation régionale (AD de la Capitale-Nationale)
- Trés favorisées

|:| Favorisées

|:| Moyennes

|:| Défavorisées

- Trés défavorisées

|:| Données non disponibles

D Région sociosanitaire

[Jres

[ Jesc

Route
—+— Voie ferrée

Hydrographie

] BUREAU D'INFORMATION
I ET D'ETUDES EN SANTE
DES POPULATIONS

Date: 2018-11-22

0 0,425 0,85 1,7

Défavorisation matérielle par quintile (Q)

Q1 - Trés favorisées

Q2 i

1
i
i
Q3 i
i
Q4 P
T v
Q5 -Trés defavorisées

Sources : INSPQ, Indice de défavorisation (2016)
MSSS, Fichier cartographique (2017)
AQ, Route (2018) et voie ferrée (2017)
Stat. Can., Recensement et hydrographie (2016)

Projection géographique : Conique conforme de Lambert
Systeme de référencement géodésique : NAD 1983

RSS de la Capitale-Nationale

Québec-Nord

Québec-Sud

Charlevoix

0 30 60

—— km
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Carte n° 25 — Indice combiné de défavorisation 2016
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