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BONNE ANNEE
2025

Nos veeux et engagements
pour I'année a venir

Chers partenaires,

Nous vous souhaitons une bonne année
2025, pleine de succes. Cette nouvelle année
est 1'occasion de réaffirmer notre volonté de
poursuivre nos collaborations et de renforcer
nos liens. Votre engagement et votre soutien
sont précieux pour atteindre nos objectifs
communs.

Nous renouvelons notre engagement a vous
soutenir dans vos initiatives pour la sécurité
et le bien-étre des usagers. Nous apprécions
votre dévouement et restons déterminés a
garantir un
environnement sdr et sain pour tous.

travailler ensemble pour

La mise en place de Santé Québec apportera
certains
connaissons pas encore la portée. Soyez

changements dont nous ne

assurés que nous vous tiendrons informés au
fur et a mesure que nous aurons les détails.
Notre priorité est de vous accompagner et de
vous fournir les informations nécessaires
pour une transition en douceur, le cas
échéant.

Merci pour votre confiance et votre
collaboration en 2024. Que 2025 soit une
année couronnée de succes et de progres.

Avec nos meilleurs veeux pour 1'année 2025 !

De la part du CIUSSS de la Capitale-Nationale

Greve poste Canada
Fin des mesures
d’assouplissement

En raison de la gréve de Postes Canada, certaines mesures d'assouplissement
avaient été mises en place par le CIUSSS de la Capitale-Nationale. Ces mesures
visaient a s’assurer que les RI-RTF soient rétribuées sans que I'Etablissement
aitregu le Formulaire de facturation. Considérant la fin du conflit, la procédure
habituelle est de nouveau remise en place. Vous devez donc vous assurer
d'acheminer votre formulaire de facturation avant le 5 de chaque mois. Tel
que le stipule les ententes collectives et nationales, si I'Etablissement ne recoit
pas le formulaire dans le délai requis, votre rétribution mensuelle sera
retenue.

Merci de votre habituelle collaboration.

Centre de régulation
ambulanciere

Le 16 décembre dernier, certains d’entre vous ont recu un courriel concernant
la mise en place du centre de régulation ambulanciére au sein du CIUSSS de la
Capitale-Nationale. Nous tenons a vous rappeler que depuis cette date, les
appels logés au 911, qui sont catégorisés comme non-urgent par le centre de
communication santé (CCS), sont maintenant acheminés au centre de
régulation ambulanciere par le répartiteur médical d'urgence et ce, dans le but
qu’une infirmiere du Guichet d’acces a la premiere ligne (GAP) puisse prendre
en charge I'appel et procéder au triage secondaire.

Les services du centre de régulation ambulanciére permettront donc de
diminuer le nombre de transports ambulanciers vers les urgences lorsque
I'état de l'usager permet une autre prise en charge (ex.: rendez-vous en
clinique médicale, autosoins, services courants, transport alternatif vers le lieu
de soin, etc.). Ce service favorisera également une meilleure utilisation des
ressources ambulanciéres en plus de désengorger les urgences.

Ce nouveau service ne change pas les trajectoires de communication déja
établies et nous vous invitons a continuer de les utiliser. L’expertise du CIUSSS
de la Capitale-Nationale au niveau des trajectoires de soins de premiere ligne
sera mise a contribution afin d’offrir une prise en charge plus spécifique des
demandes populationnelles.

Québec




Le centre de régulation ambulanciére sera ouvert du lundi
au vendredi, de 7h45 a 15h 30, a I'exception des jours
fériés. Le service couvre tout le territoire de la Capitale-
Nationale (Portneuf, Charlevoix et Québec-métro). Les jours
et les heures d’ouverture seront graduellement étendus en
2025 selon la capacité du service a augmenter la réponse a
la population.

Prévenir les effets du
froid

En ce mois de janvier 2025 et en prévision de possibles
températures moins clémentes dans les prochaines
semaines, nous tenons a vous rappeler certaines
recommandations de la Direction de santé publique en
situation de froid intense. Au Québec, un avertissement de
froid extréme est diffusé lorsqu’il est prévu que la
température ou le refroidissement éolien atteint -38°C
pendant au moins deux heures.

En effet, une exposition au froid intense peut entrainer un
risque important d’engelure, de gelure ou d’hypothermie qui
sontresponsables de Iésions graves. Les jeunes enfants et les
personnes agées sont particulierement vulnérables au froid.
Leur capacité réduite de perception du froid, leur faible
masse musculaire et leur activité physique insuffisante
expliquent en partie cette vulnérabilité. A moins d’étre
habillé en conséquence, il est préférable de ne pas s’exposer
de facon prolongée au froid intense.

Les personnes vulnérables devraient méme éviter de sortir
a I'extérieur, si cela n’est pas nécessaire ou s’ils n’ont pas la
protection adéquate. Toutes activités sportives extérieures
intenses et prolongées devraient étre reportées autant que
possible (ski de fond, hockey, course a pied, etc.). Il faut étre
particuliérement prudent lorsque le temps est venteux. En
effet, le froid, combiné au vent, augmente le risque
d’engelure.

Pour en savoir davantage sur les précautions et mesures a
prendre pendant un avertissement de froid extréme, nous
vous invitons a visiter le site Web officiel du CIUSSS de la
Capitale-Nationale et rechercher « Prévenir les effets du
froid » ainsi qu'a consulter l'avis de santé publique en
annexe.

Déneigement des issues de secours

Saviez-vous que bien entretenir vos issues de secours est
une obligation et pourrait sauver une vie en cas
d’évacuation ?

Déneiger et/ou déglacer régulierement vos issues de
secours permet de faciliter I'évacuation des usagers et de
réduire les risques d'incidents en plus de faciliter 'accés au
batiment en cas d’urgence. De plus, en tant que responsable
de RI ou de RTF, vous avez la responsabilité, en vertu des
services communs « Entretenir le milieu de vie » et « Assurer
le confort et la sécurité », de vous assurer que les lieux
occupés, tant intérieurs qu’extérieurs, sont bien entretenus
et que les actions a poser en cas d’urgence sont prévues.

En hiver, je m’assure de :
- Dégagerl'ensemble des sorties de secours
extérieures ;
- Dégager les escaliers de secours extérieurs ;
- Dégager les aires communes extérieures ;
- Dégager les fenétres du sous-sol ;
- Déneiger les voies d’évacuation jusqu’a la rue.

Restez a I'affut de vos courriels, car vous recevrez
sous peu de nouvelles dates de formation GRSI,
destinée aux responsables de RI-RTF. Ces
formations auront lieu vers la fin du mois de

février.

Saviez-vous que ?

Saviez-vous que plusieurs organismes privés, ainsi que la
ville de Québec et les municipalités avoisinantes, offrent des
activités de loisirs inclusives pour les gens ayant des besoins
particuliers, par exemple des cours de danses, de karaté, des
clubs de natation, patinage artistique, etc.




Nous vous encourageons fortement a prendre connaissance
des différentes offres disponibles dans votre région aupres
de ces organismes.

Tout ceci dans un but d’inclusion sociale en fonction des
intéréts des usagers et en regard du service commun
« Favoriser l'accés de l'usager aux activités organisées par la
ressource ou dans la communauté ».

Groupe soutien-partage
RTF jeunesse et
postulants

Remerciements et nouvelles dates

Apres le succés que nous avons eu cet automne avec les
groupes Soutien-Partage, nous avons le plaisir de vous
annoncer de nouvelles dates de rencontre ol vous pourrez
échanger sur divers sujets et entendre les témoignages de
familles d’accueil (FA) d’expérience. Nous vous rappelons
que ces groupes sont ouverts a tous les postulants et
nouvelles familles d’accueil. Ils permettent d’avoir un lieu
d’échanges et d'informations au sujet de divers thémes
entourant le placement d'un enfant, de partager vos
questionnements et de rencontrer d’autres familles
d’accueil.

Ces groupes ne seraient pas possibles sans la précieuse
participation de cinq responsables de familles d’accueil qui
témoignent de leur expérience. Pour avoir partagé leurs
parcours et leurs conseils, nous REMERCIONS
CHALEUREUSEMENT : M. Gagnon, Mme Laberge-Giroux,
Mme Mills, Mme Lajoie et Mme Mercier. Votre contribution
a été soulignée par les participants qui se sont sentis
compris, soutenus et mieux outillés pour accomplir leur
nouveau role.

En participant aux groupes, voici quelques exemples de

questions auxquelles vous pourriez trouver réponse :

- Comment puis-je me préparer a accueillir un enfant ?

- Quelles sont les stratégies pour adoucir l'accueil ?

- Sommes-nous les parents que nous pensions étre ?

- Sous quels principes fonctionne la LPJ ?

- Quelles sont les modalités de contacts possibles entre
I'enfant et son parent ?

n-—.

- Comment se partage la parentalité avec le parent
biologique ?

- Dans quel contexte les enfants sont placés ?

- Quel peut étre lI'impact du parcours de I'enfant sur son
fonctionnement ?

- Comment peut-on expliquer certains comportements d
défi?

- Quelestleréle des nombreux intervenants avec qui je vais
collaborer et qu’attendent-ils de moi?

- Qu’est-ce que je peux faire si je rencontre des moments
plus difficiles que prévu ?

Afin de favoriser le climat d’échange, veuillez noter que les
places sont limitées et que vous pourriez étre invité a vous
inscrire a une rencontre ultérieure.

Mieux comprendre la loi de Mercredi 19 février 2025 :
la protection de la jeunesse

et les contacts parentaux 18h00 4 21h00

L’intégration de l'enfant: Mardi 18 mars 2025:
Présentation, accueil et

adaptation 18h00 4 21h00

Les caractéristiques, les Jeudi 24 avril 2025:
défis et les besoins des

enfants placés 13h00 a 16h00

S’adapter a sa nouvelle Mercredi21 mai 2025 :
réalité et comprendre le

role des divers intervenants 18h00 a 21h00

Lieu: Toutes les rencontres ont lieu au 2915, avenue du
Bourg-Royale, Québec (Qc), G1C 3S2. Toutefois, si vous étes
dans l'impossibilité de vous déplacer, veuillez le préciser
dans le courriel d’inscription.

Formateurs CIUSSSCN : Variable selon le theme choisi.

Famille d’accueil qui témoigne : Variable selon le théme
choisi.




Inscription : Acheminer un courriel avec votre nom, votre type de famille d’accueil (réguliére, urgence sociale ou banque mixte),
le theme et la date choisie a I'adresse courriel suivante : recrutement familledaccueil.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

La participation a ce groupe vous donne droit aux remboursements de dépenses conformément a I'entente collective de la FFARIQ
pour les FA réguliéres, banques mixtes ou urgences sociales.

Au plaisir de vous voir !
Camps de jour spécialisés

Clientéle DITSADP

Saviez-vous qu'il existe des camps de jour spécialisés pour les
enfants et les adultes ayant des besoins particuliers. En effet,
plusieurs municipalités offrent des camps aux enfants et aux
adultes vivants avec une déficience intellectuelle, un trouble
du spectre de I'autisme, une déficience physique ou tout autre
besoin particulier. Ces camps offrent un environnement

adapté et accessible, du personnel formé et apte a intervenir, amp% eJOu

des ratios d’encadrement réduits et des soins adaptés.

Avant d’envisager une inscription en camp de jour, il est
primordial de consulter I'intervenant clinique, car le camp
doit répondre aux besoins de I'usager. Certaines vérifications
avec le camp peuvent étre nécessaires par lintervenant
clinique afin d’assurer un séjour sécuritaire. Il est trés
important que la fiche santé contienne toutes les
informations et les risques connus en matiere de santé. Avant
de 'acheminer au camp, nous vous demandons de la faire
valider par I'intervenant clinique afin que celle-ci reflete bien
les soins ou les services a offrir a I'usager durant tout le
séjour.

Nous vous invitons a consulter les sites Web officiels de votre
municipalité pour connaitre les camps de jour adaptés. De
plus, le site Web de I’Association des camps du Québec (ACQ)
regroupe des camps de jour adaptés pour la région de la
Capitale-Nationale qui répondent a des normes et des balises
strictes sur la sécurité, les ratios d’encadrement, la formation
du personnel d’animation ainsi que la qualité des activités, de
I'animation et des installations. Vous trouverez également en
annexe un répertoire de camps de jour spécialisés 2025,
réalisé par le Regroupement des organismes de personnes
handicapées de la région de la Capitale-Nationale (ROP03),
dans le but d'améliorer l'expérience des familles en
simplifiant le processus d'inscription et en favorisant une
étroite collaboration entre tous les acteurs impliqués.

Centre intégré
universitaire de santé

et de services sociaux
de la Cap:tale-Natlonale
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= Avis de santé publique
= Répertoire de camps de jour spécialisés 2025
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Avis de santé publique

EXPOSITION AU FROID INTENSE
Recommandations de la Direction de santé publique
du CIUSSS de la Capitale-Nationale

Janvier 2024 — La Direction de santé publique (DSPublique) du Centre intégré universitaire de santé et de
services sociaux (CIUSSS) de la Capitale-Nationale désire émettre des recommandations a l'intention de la
population en situation de froid intense.

Une exposition au froid intense peut entrainer un risque important d’engelure, de gelure ou d’hypothermie
qui sont responsables de Iésions graves. Les personnes agées et les jeunes enfants sont particulierement
vulnérables au froid. Leur capacité réduite de perception du froid, leur faible masse musculaire et leur activité
physique insuffisante expliquent en partie cette vulnérabilité. Par ailleurs, les personnes souffrant
d’insuffisance cardiagque ou respiratoire, d’angine de poitrine, d’asthme, de diabete et de troubles
neurologiques risquent d’aggraver leurs symptomes lorsqu’elles sont exposées au grand froid. Parmi les
populations a risque, il y a aussi les personnes en situation d’itinérance, les personnes a mobilité réduite, sous
médication ou présentant des troubles mentaux.

La DSPublique recommande de ne pas s’exposer de fagcon prolongée au froid intense. Les groupes vulnérables
(enfants et personnes agées) devraient méme éviter de sortir a I'extérieur, si cela n’est pas nécessaire. Toutes
activités sportives extérieures intenses et prolongées devraient étre reportées autant que possible (ski de fond,
hockey, course a pied, etc.). Il faut étre particulierement prudent lorsque le temps est venteux. En effet, le
froid, combiné au vent, augmente le risque d’engelure.

Voici quelques recommandations lorsqu’il fait trés froid.

Avant de sortir :
e Habillez-vous chaudement, en portant plusieurs épaisseurs minces de vétements amples, sous un habit
coupe-vent et imperméable;
e Couvrez-vous la téte et évitez de vous découvrir les mains;
e Portez des mitaines plutot que des gants;
e Portez des bottes chaudes et imperméables assez amples.

Une fois dehors :

e Sortez pour une courte période de temps;

e Bougez, mais sans transpirer;

Evitez de mouiller les vétements et remplacez tout vétement mouillé le plus rapidement possible;
Surveillez les personnes vulnérables et plus particulierement les jeunes enfants;

Soyez attentifs aux signaux d’alarme suivants: grelottements, frissons, picotements de la peau et
engourdissements des extrémités. Si un de ces symptémes se manifeste, entrez immédiatement a
I'intérieur vous réchauffer;

En cas d’engelure, de gelure ou d’hypothermie, contactez le plus rapidement possible Info-Santé (811) ou
consultez un médecin pour connaitre les premiers soins appropriés a prodiguer a la personne atteinte.



Si vous devez prendre la voiture :

e Evitez la mise en marche prolongée du véhicule dans le garage (permanent ou temporaire) pour éviter les
intoxications au monoxyde de carbone (CO);

e Faites attention au voyage en voiture sur une longue distance. Vérifiez la fiabilité de la voiture, I'essence
et le lave-glace. Apportez des vétements chauds, des chandelles, des allumettes, un téléphone cellulaire,
etc. Si vous étes bloqués en voiture, attention a I'intoxication au monoxyde de carbone (CO) qui peut
survenir lorsque la voiture est en marche.

A la maison :

e Vérifiez le bon fonctionnement des systéemes de chauffage et des détecteurs de fumée et de monoxyde
de carbone (CO).

Pour plus d'informations, veuillez visiter les sites Web suivants :
e CIUSSS de la Capitale-Nationale. Exposition au froid extréme

https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.gc.ca/sante-publique/sante-environnement/exposition-
froid-extreme

e Gouvernement du Québec. Conseil santé pour I'hiver
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/sante-et-environnement/conseils-sante-hiver

e Institut national de santé publique du Québec. Le froid intense. Mon climat, ma santé
http://www.monclimatmasante.qc.ca/froid-intense.aspx

e Santé Canada. Froid extréme. Votre santé et vous.
http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/ivh-vsv/environ/cold-extreme-froid-fra.php

En cas de doute sur votre santé, communiquer avec le service Info-Santé au 811.

Source :

Equipe Santé et environnement
Direction de santé publique

du CIUSSS de la Capitale-Nationale
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REPERTOIRE

Camps de jour spécialisés dans l'accueil des
personnes ayant des besoins particuliers.

EDITION 2025

Q Capitale-Nationale




7N ROPH3

Chere lectrice, Cher lecteur

Dans le but de faciliter laccés aux camps de jour adaptés et
doptimiser loffre de services, un projet de concertation,
chapeauté par le Regroupement des organismes de
personnes handicapées de la région de la Capitale-Nationale
(ROP03), a été mis en place entre plusieurs organismes
communautaires de la région de Québec. Lobjectif principal
de ce projet est daméliorer lI'expérience des familles en
simplifiant le processus dinscription et en favorisant une
étroite collaboration entre tous les acteurs impliqués.

Le répertoire qui suit est le fruit de cette initiative et vous
fournira des informations essentielles sur les différents camps
ainsi que sur les démarches dinscription de chaque
organisme participant a ce projet.

Nous espérons que ce répertoire vous sera utile et facilitera
vos démarches. Si vous avez des questions ou besoin
dassistance, n'hésitez pas a contacter les organismes
référencés.

N S Blgie—
Véronique Vézina

Directrice
ROPO3
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ADAPTAVIE

Abrégé de la mission : Offrir des services adaptés et
contribuer & la recherche et & linnovation, afin de
maintenir et améliorer le bien-étre et lautonomie des
personnes vivant avec des limitations fonctionnelles.

Nom du service : Camp d'été Adaptavie

Clientéle visée : 5 ans et plus

Camps de jour spécialisés:

- Camp d'été [ Déficience intellectuelle (10 ans et + / ratiq 1:3)

- Camp d'été | Déficience physique (10 ans et + / ratio 1:3)

- Camp d'été La Reléve [ Trouble du spectre de lautisme (5 &
12 ans / ratio 1:1)

Territoire desservi: Capitale-Nationale

Période d’inscription : 10 au 28 février 2025

Modailités d’inscription : L'accés aux inscriptions est réservé
aux membres d'Adaptavie. Les personnes ayant complété
le processus d’admission recevront le lien d'inscription par
I'infolettre.

Pour de plus amples renseignements, la procédure est
détaillée ici : https://www.adaptavie.org/inscription
Localisation: Les sites des camps de jour spécialisés en
déficience intellectuelle et en déficience physique sont
situés dans le secteur de Limoilou, généralement sur la rue

des Peupliers. Le camp La Reléve se déroule dans le secteur
de la Pointe-de-Sainte-Foy (Parc Raymond-de-Rosa).

Nom de la personne a joindre : Mme Stacy Parent
Fonction : Coordonnatrice au volet intégration sociale
Téléphone : 418.529.9238, poste 222

Courriel : accompagnement@adaptavie.org

° 525 boul. Wilfrid-Hamel Est, local F-122
\< Québec (Québec) GIM 258
ADAPTAVIE | rteiephone: 418529.9238

adaptavie.org
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AQEPA

Abrégeé de la mission : L'AQEPA Québec Métro développe,
offre et fait la promotion des services nécessaires au
développement des jeunes vivant avec une surdité dans la

e région de la Capitale-Nationale et de

Chaudiéres-Appalaches. Nous sommes le seul organisme
travaillant en surdité jeunesse dans ces régions.

Nom du service : Camp Bouche d Oreilles
Clientéle visée : 5 ans et plus

Camps de jour spécialisés : Pour enfants malentendants
et/ou atteints de surdité

- Volet enfant (5 & 12 ans)
- Volet adolescents (13 &17 ans)

Territoires desservis : Capitale-Nationale et
Chaudiére-Appalaches

WL Ele))
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Période d’inscription : Février 2025

[ 4

Modalités d’inscription: En ligne &
https://agepa-guebec-metro-1.sl.yapla.com/fr/camp-de-jour
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Localisation : Ecole Oraliste de Québec
1090 boul. René-Lévesque O.
Québec (Québec) GIS 1V5

Nom de la personne a joindre : Mme Nathalie Pelletier
Fonction : Directrice générale par intérim

Téléphone: 418.623.3232

Courriel : direction@agepa.ca

157rue Des Chénes O, local 275

Association du Québec
(@ AQEPA = SRS
, .. Téléphone: 418.623.3232
QUEBEC METRO I aqepa.org/aquepa-quebec-metro
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AUTISME QUEBEC

Abrégé de la mission : Autisme Québec est une
association régionale qui, en plus d’offrir des services de
répits adaptés aux besoins des personnes autistes et de
leur famille, ceuvre a la promotion, a la défense des droits
et d la reconnaissance des spécificités de la personne
autiste.

Nom du service : Camp LEscapade
Clientéle visée : 5 ans et plus
Camps de jour spécialisés : Trouble du spectre de l'autisme

- Volet enfants et préadolescents (5 & 12 ans)
« Volet adolescents (13 & 17 ans)

- Volet adultes (18 ans et plus

« Volet Les Potes (12 & 18 ans [ ratio 2:1 ou 3:1)

Territoire desservi: Capitale-Nationale

Période d’inscription : Février 2025

Modalités d’inscription : Inscription en ligne & l'aide de la
plateforme Amilia. Visitez le site web de I'organsime pour
plus de détails.

Localisation: Les sites des camps de jour sont
habituellement situés dans les secteurs de Beauport et de
Charlesbourg.

Nom de la personne a joindre : Mme Camielle Villeneuve
Fonction : Coordonnatrice des services

Téléphone: 418.624.7432, poste 106

Courriel : services@autismequebec.org

Quebec Telephone : 418.624.7432
autismequebec.org

H 1055 Boulevard des Chutes
p‘?q autlsme Québec (Québec) GIE 2E9
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LAURA LEMERVEIL

Abrégeé de la mission : Développer et offrir un continuum
de services de proximité normalisant axés sur
laccomplissement, lautodétermination et la participation
sociale, tout en faisant rayonner I'approche Lémervelil
aupres des familles et de la communauté

Nom du service : Camp spécialisé Lémerveil
Clientéle visée : 5 ans et plus
Camp de jour spécialisé : Pour les enfants, adolescents et

jeunes adultes vivant en situation de polyhandicap ou ayant

des conditions de santé complexes pouvant nécessiter des
soins palliatifs pédiatriques.

Territoires desservis : Capitale-Nationale et
Chaudiéres-Appalaches

Période d’inscription : Février 2025

Modailités d’inscription : Lors d'une demande d'admission,
une rencontre d'évaluation des besoins de I'enfant est
effectuée dans un premier temps. La demande est ensuite
évaluée en comité d'admission.

Localisation : Ecole Madeleine-Bergeron
1505 rue des Grandes-Marées
Québec (Québec) GlY 213

Téléphone : 581.443.3325
Courriel : services.qc@lauralemerveil.ca

3475 avenue Notre-Dame
CCh Lg ura ., Québec (Québec) G2G 0C4
&) Lémerveil reephone : 4184623325

lauralemerveil.ca
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MAISONS DES LUCIOLES
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Abrégeé de la mission : Offrir aux parents de jeunes avec
des déficiences multiples de la région de Québec des
services de répit, de gardiennage, de loisir adapté et
d'hébergement de courte durée afin de préserver le
bien-étre de la famille et favoriser le maintien du jeune
dans son milieu naturel.

Nom du service : Camp d'été les Lucioles
Clientéle visée: 5 ans et plus

Camp de jour spécialisé : Pour les jeunes avec une défience
intellectuelle, seule ou accompagnée d'une déficience
physique, d'un trouble du spectre de lautisme ou de
conditions médicales particuliéres.

Territoire desservi: Capitale-Nationale

Période d’inscription : Février 2025

Modalités d’inscription : Inscription en ligne & partir du
formulaire sur notre site Internet. Toutes les demandes sont
sujettes & une évaluation avant d'étre acceptées.

Localisation: Le site du camp de jour est habituellement
situé dans le secteur de Charlesbourg.

Nom de la personne a joindre : Mme Mélissa Leblanc
Fonction : Coordonnatrice aux services spécialisés
Téléphone: 418.527.6096, poste 203

Courriel : coordo@maisonsdeslucioles.ca

MAISONS DES 1805 avenue de la Ronde

LU c I 0 L ES Québec (Québec) G1J 4E1
Téléphone : 418.527.6096
7N

maisonsdeslucioles.ca
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LE SILLAGE

Abrégé de la mission: Le Sillage offre des activités de
loisirs adaptés a caractére éducatif, culturel et social aux
personnes en situation de handicap.

Noms des services : Camp d'été Moussaillons (5 & 17 ans),
Camp d'été Matelots (18 ans et +), Session d'été Marins (18
ans et +

Clientéle visée : 5 ans et plus

Camps de jour spécialisés :

Camp d'été Moussaillons : Jeunes de 5 & 17 ans vivant avec
une déficience intellectuelle ou trouble du spectre de
I'autisme avec ou sans polyhandicap. Ratios possibles : 1:2 ou
1:3. Réservation & la semaine.

Camp dété Matelots : Adultes de 18 ans et + vivant avec une
déficience intellectuelle ou trouble du spectre de l'autisme
avec ou sans polyhandicap. Ratios possibles : 1:2 ou 1:3.
Réservation a la semaine.

Session d'été Marins : Adultes de 18 ans et + vivant avec une
déficience intellectuelle ou trouble du spectre de lautisme
avec ou sans polyhandicap. Ratios possibles : 1:6. Réservation
de journées hebdomadaires, par session.

Territoire desservi : Capitale-Nationale

Période d’inscription : Février 2025

Modalités d’inscription : Une évaluation est requise. Nous
vous invitons & contacter 'organisme pour obtenir des
précisions.

Localisation : Ecole Joseph Paquin (5 & 17 ans) et Centre
communautre de Charlesbourg (18 ans et +).

Nom de la personne a joindre : Mme Anne-Sophie Beaulieu
Fonction: Directrice générale adjointe

Téléphone: 418.626.8686

Courriel : info@lesillage.org

-

’__ 7575 boul. Henri-Bourassa, CP 87153
LG &F Québec (Québec) GIG 5E5
Sill Qg Télephone: 418.626.8686

lesillage.or

Répits et loisirs adaptés
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PATRO ROC-AMADOUR
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Abrégeé de la mission : Nous sommes un centre
communautaire qui crée et anime un milieu de vie inclusif
contribuant au développement de la personne par le biais
du loisir, de laccompagnement et de I'entraide, tout en
favorisant la participation de la jeunesse, des ainés et des
personnes plus vulnérables.

Nom du service : Camp de jour Ados+

Clientéle visée : Adolescents de 12 & 21 ans, avec une
déficience intellectuelle, ratio 1:6

Camp de jour spécialisé:

« Déficience intellectuelle

- Déficience physique

« Trouble du spectacle de l'autisme

Territoire desservi: Ville de Québec

Période d’inscription : Pour de plus amples
renseignements, veuillez consulter le site Internet de
l'organisme.

Modailités d’inscription : Pour de plus amples
renseignements, veuillez consulter le site Internet de
l'organisme.

Localisation : Secteur Limoilou

Nom de la personne a joindre : Gabriel Meilleur
Fonction : Coordonnateur des Loisirs Adaptés
Téléphone: 418.529.4996

Courriel : gmeilleur@patro.roc-amadour.qc.ca

2301 1re Avenue

=.= Patro Québec (Québec) GIL 3M9
Roc-Amadour reiephone : 418529.4996

patro.roc-amadour.gc.ca
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