
Rappel - 
modalités de 
communication 
Afin que la communication soit optimale 

entre les milieux d’hébergement et 

l’Établissement, voici quelques rappels sur 

les différentes modalités de 

communication. 

Pour toutes questions portant sur la 

COVID-19 : 

 Sur les heures normales de bureau,

adressez-vous à votre intervenant

qualité.

 Les soirs, week-ends et jours fériés, 

adressez vos questionnements par 

courriel au 

milieuxprives.covid.ciussscn@ssss.g

ouv.qc.ca

Pour déclarer les cas de COVID-19 

positifs pour vos employés ou vous-

mêmes :  

 Vous devez utiliser le tableau prévu

à cet effet dans la fiche réflexe des

travailleurs de la santé privés. Il y a 

trois adresses inscrites sur le tableau

auxquelles vous devez faire parvenir

ledit tableau dûment complété.

SEPTEMBRE 2022 

Pour déclarer les cas de COVID positifs pour les usagers/résidents : 

 Vous devez utiliser le tableau prévu à cet effet, soit dans la directive 2 

(SAPA) ou 5 selon le profil de votre milieu. Il y a trois adresses inscrites sur

le tableau auxquelles vous devez faire parvenir ledit tableau dûment 

complété.

Pour toutes questions en lien avec les redditions de comptes : 

 Vous devez adresser vos questions à l'adresse suivante:

reddition_rirtf@msss.gouv.qc.ca 

Urgent besoin de familles 

d’accueil 

 Vous êtes intéressé à devenir famille d'accueil afin d'accueillir un enfant de 0 à 17 

ans à court, moyen ou long terme ? Vous connaissez quelqu’un qui serait intéressé 

à le devenir ?  

Si vous êtes déjà famille d'accueil et que vous êtes intéressé à modifier votre offre 

de service, nous vous invitons à contacter votre intervenant au suivi de la qualité 

pour obtenir de plus amples informations. Pour toutes autres personnes qui serait 

intéressées à devenir famille d’accueil, vous pouvez les référer à la page Comment 

devenir famille d’accueil https://www.ciusss-

capitalenationale.gouv.qc.ca/services/famille-enfants-parents/familleaccueil ou 

encore, au 418 663-5354 p.10952 pour une évaluation. 

Offre de formation
Dans les pages suivantes, vous trouverez les calendriers de formation proposés 

par les associations de la FFARIQ et du SCFP. 

https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/famille-enfants-parents/familleaccueil
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/famille-enfants-parents/familleaccueil


Comprendre son relevé de paie Formation WEB

Description de la formation : L’objectif de cette formation est de vous faire connaître les composantes de la rétribution afin de 

bien comprendre son relevé de paiement et être capable de l’analyser correctement. 

Formateurs : Francis Bouchard et Joëlle Trépanier Plateforme : TEAMS 

Date : 19 septembre 2022 Heure : 9 h à 12 h Date limite pour s’inscrire : 17 septembre 2022 

ACTIVITÉS DE FORMATION OFFERTES AUX RI-RTF 

Drogues et dépendances Formation WEB

Description de la formation : Cette formation permettra de vous familiariser avec la réalité de la consommation de drogues 
chez les jeunes (les substances les plus consommées, les styles de consommateurs, etc.) 

Formatrice : Marlène Harvey Plateforme : TEAMS 

Date : 29 septembre 2022 Heure : 9 h à 12 h Date limite pour s’inscrire : 27 septembre 2022 

***Noter que ces formations s’adressent uniquement aux familles d’accueil jeunesse - FFARIQ 

Les dix étapes afin de responsabiliser les enfants Formation WEB

Description de la formation : Cette approche toute simple et concrète, permettra aux parents de mieux situer le niveau de 
responsabilité des enfants qu’ils côtoient et de les aider à progresser vers davantage d’autonomie et de responsabilité. Les par-
ticipants développeront aussi des stratégies d’intervention permettant d’établie une saine relation hiérarchique et bienveil-
lante avec l’enfant, de développer une attitude de bon leader et ce dans le respect de l’enfant, sans multiplier le recours au 
mesures punitives. 

Formatrice : Nancy Doyon Plateforme : ZOOM 

Date : 11 octobre 2022 Heure : 13 h à 16 h Date limite pour vous inscrire : 9 octobre 2022 

Hygiène et salubrité Formation WEB

Description de la formation : Cette formation vous enseignera à manipuler les aliments de façon à en préserver les qualités 
et l’innocuité; reconnaître sa part de responsabilité à l’égard de la manipulation des aliments et de leur innocuité;  appliquer les 
bonnes pratiques et respecter les exigences relatives à la manipulation des aliments. 

Formatrice : Cynthia Gravel Plateforme : TEAMS 

Date : 14 octobre 2022 Heure : 8 h 30 à 12 h Date limite pour s’inscrire : 12 octobre 2022 

Cadre de référence Formation WEB

Description de la formation : La formation Cadre de référence vise à préciser les responsabilités de l'établissement versus 

celles des RI-RTF envers les usagers hébergés en ressources non-institutionnelles. Elle permet de mieux comprendre les balises 

qui encadrent la relation entre l'établissement et la ressource. 

Formatrice : Joelle Dahl Plateforme : TEAMS 

Date : 19 octobre 2022 Heure : 8 h 30 à 16 h Date limite pour s’inscrire : 17 octobre 2022 

Trouble du spectre de l’alcoolisation fœtale Formation WEB

Description de la formation : L’objectif de cette formation est de vous faire connaître le TSAF; les effets de l'alcool sur l'em-
bryon et le fœtus et leurs impacts sur le développement; les manifestations des séquelles d'alcoolisation fœtale dans le quoti-
dien chez l'enfant; les interventions efficaces et les interventions néfastes ou inutiles pour les personnes atteintes de TSAF et 
les stratégies pour la scolarisation. 

Formatrice : SAFERA Plateforme : ZOOM 

Date : 21 octobre 2022 Heure : 8 h à 12 h Date limite pour s’inscrire : 19 octobre 2022 
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Instrument de classification des services de soutien ou d’assistance Formation WEB

Description de la formation : L’objectif de cette formation est de vous faire connaître le règlement sur la classification des services offerts 

en RI-RTF, connaître les 3 parties de l’instrument de détermination, et de connaître la classification et les consignes d’utilisation de l’instru-

ment ainsi que le support disponible lors de son utilisation. 

Formatrice : Joëlle Dahl Plateforme : TEAMS 

Date : 2 novembre 2022 Heure : 8 h 30 à 16 h Date limite pour s’inscrire : 28 octobre 2022 

Encadrer nos ados sans se les mettre à dos Formation WEB

Description de la formation : L’adolescence, cette fameuse période où notre enfant subit des changements hormonaux et semble se 

transformer en quelqu’un d’autre. Ce passage obligé peut parfois être difficile et entrainer son lot de confrontations et de crises. Du bon pa-
rent que vous étiez, vous êtes soudainement devenu un parent qui ne connaît, ni ne comprend jamais rien. Votre ado va même jusqu’à re-
mettre en question les règles de la maison et tout renégocier à ses conditions. Cette formation vous permettra de savoir,  comment préserver 
la relation de respect malgré cette période mouvementée, comment l’accompagner dans sa quête de liberté et offrir un encadrement sécuri-
sant, quelles règles doit-on mettre concernant l’alcool, les sorties, les écrans et que fait-on quand ces règles ne sont pas respectées. Ainsi que 
comment on peut lui donner les outils nécessaires afin qu’il devienne un adulte épanouis, responsable et heureux. 

Formatrice : SOS Nancy Doyon Plateforme : ZOOM 

Date : 8 novembre 2022 Heure : 19 h à 22 h Date limite pour s’inscrire : 6 novembre 2022 

La théorie des contrats relationnels Formation WEB

Description de la formation : Lors de cette conférence, vous prendrez conscience de l’une des sources les plus courantes de vos frustra-

tions relationnelles et apprendrez enfin comment vous en affranchir. Vous découvrirez également pourquoi vous renouvelez sans arrêt les 
même « patern relationnels » avec les gens qui vous entourent. Vous repartirez avec des outils concrets afin de changer vos relations et votre 
vie. Cette conférence vous permettra aussi de comprendre pourquoi vous avez laissé ces contrats s’installer, reconnaître les croyances limi-
tantes à la l’origine de cette fâcheuse habitude que vous aviez de faire passer les autres en premier, prendre conscience des croyances que 
vous transmettez à vos enfants. Avoir tous les outils pour changer les contrats qui ne vous conviennent plus. 

Formatrice : SOS Nancy Doyon Plateforme : ZOOM 

Date: 17 novembre 2022 Heure : 9 h à 12 h Date limite pour s’inscrire : 15 novembre 2022 

Pour une pratique centrée sur la théorie de l’attachement En présentiel

Description de la formation : Initialement conçue pour les professionnels des centres jeunesse et des écoles, cette formation 

a été adaptée spécifiquement pour répondre aux besoins des familles d’accueil. Elle vise à ce que les familles d’accueil puissent 

aisément utiliser les notions d’attachement dans le quotidien avec les enfants qu’elles accompagnent. Elle permet aux familles 

de mieux comprendre les dynamiques relationnelles qui s’installent spontanément avec les enfants qu’elles côtoient. Les no-

tions théoriques y sont présentées à l’aide d’allégories qui livrent, sous une forme conviviale, les principaux concepts d’attache-

ment. Divers exercices très concrets en assurent une bonne intégration chez les participants. 

Formateur : Alexandre Baril (RIUJ) Lieu : 555, boul. Wilfrid-Hamel Local : E-201 

Dates : 28 et 29 novembre 2022 Heure : 9 h à 16 h Date limite pour s’inscrire : 21 novembre 2022 

Aider votre enfant à rayonner Enregistrement 

Description de la formation : Découvrez comment accompagner les enfants dans le développement de la CONFIANCE et de 
l’ESTIME DE SOI! Donnez à votre enfants les outils pour qu’il soit bien dans sa peau et son esprit. Offrez à votre enfant l’envi-
ronnement propice pour favoriser son émancipation. Permettez à votre enfant de devenir une influence positive pour son en-
tourage. https://institutcoachingfamilial.com/produit/aidez-votre-enfant-a-rayonner-accompagner-les-enfants-dans-le-
developpement-de-la-confiance-et-de-lestime-de-soi/  

Formation SOS Nancy Doyon 

Formation enregistrée d’une durée de 3 heures sur le WEB et disponible pour une durée illimitée. 

Développer les habilités sociales chez les enfants Enregistrement  

Description de la formation : Comment aider son enfant à développer ses habilités sociales pour qu’il se fasse des amis… ET 
LES GARDE! Voici tous les outils pour aider votre enfant à devenir quelqu’un d’agréable à côtoyer et savoir s’entourer de 
bonnes personnes. Lien pour en connaître plus : https://institutcoachingfamilial.com/produit/developper-les-habiletes-sociales
-et-l-affirmation-de-soi-chez-les-enfants/

Formation SOS Nancy Doyon 

Formation enregistrée d’une durée de 3 heures sur le WEB et disponible pour une durée illimitée. 

POUR VOUS INSCRIRE 

PAR COURRIEL : formationsri-rtf.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca 

PAR TÉLÉPHONE : 418 663-5342, POSTE 11397 

***Pour connaître les meilleures pratiques, nous vous recommandons ces formations. 
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ACTIVITÉS DE FORMATION OFFERTES AUX RTF 

***Noter que ces formations s’adressent uniquement aux membres SCFP 

Gestion des risques  Formation WEB 

Description de la formation : Dans cette formation, vous apprendrez à connaître et comprendre les fondements 

de la gestion des risques et du développement d’une culture de sécurité, comprendre les étapes du processus de 

la gestion des risques, comprendre le rôle et les responsabilités dans le processus de la gestion des risques, com-

prendre comment utiliser les outils et les ressources pour bien respecter mes responsabilités, mon rôle en gestion 

des risques ainsi que développer les habiletés du participant à compléter correctement le formulaire de déclara-

tion AH-223-1. 

Formatrice : Isabelle Giroux Plateforme : TEAMS Secteurs : Québec et Charlevoix 

Date : 13 octobre 2022 Heure : 13 h à 15 h Date limite pour s’inscrire :  11 octobre 2022 

Cadre de référence Formation WEB  

Description de la formation : La formation Cadre de référence vise à préciser les responsabilités de l'établisse-

ment versus celles des RI-RTF envers les usagers hébergés en ressources non institutionnelles. Elle permet de mieux 

comprendre les balises qui encadrent la relation entre l'établissement et la ressource. 

Formatrice : Joelle Dahl Plateforme : TEAMS  Secteur : Québec et Charlevoix  

Date : 23 novembre 2022 Heure : 8 h 30 à 16 h Date limite pour s’inscrire : 21 novembre 2022 

Instrument de classification des services de soutien ou d’assistance Formation WEB  

Description de la formation : L’objectif de cette formation est de vous faire connaître le règlement sur la classifi-

cation des services offerts en RI-RTF, connaître les 3 parties de l’instrument de détermination, et de connaître la 

classification et les consignes d’utilisation de l’instrument ainsi que le support disponible lors de son utilisation. 

Formatrice : Joëlle Dahl Plateforme : TEAMS  Secteur : Québec et Charlevoix  

Date :  2 décembre 2022 Heure : 8 h 30 à 16 h Date limite pour s’inscrire :   30 novembre 2022 
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Séance d’informations Formation WEB 

Description de la formation : L’objectif de la séance d’informations est d’offrir du contenu de formation clinique 

aux ressources RI-RTF de l’association SCFP qui hébergent de la clientèle des directions DITSADP et DSMD.  Le 

CIUSSSCN souhaite ainsi partager les bonnes pratiques suivantes à l’égard de la qualité et de la sécurité des soins 

et des services offerts aux usagers. 

Formateurs : Employés du CIUSSSCN Plateforme : TEAMS Secteurs : Québec et Charlevoix  

Date : 28 mars 2023 Heure : à déterminer Date limite pour s’inscrire :   25 mars 2023 

Comprendre son relevé de paie Formation WEB  

Description de la formation : L’objectif de cette formation est de vous faire connaître les composantes de la rétri-

bution afin de bien comprendre son relevé de paiement et être capable de l’analyser correctement. 

Formatrice : Francis Bouchard Plateforme : TEAMS  Secteur : Québec et Charlevoix  

Date :  19 janvier 2023 Heure : 9 h à 12 h Date limite pour s’inscrire :   12 janvier 2023 



Le Langage SACCADE Conceptuel (niveau initiation) Enregistrement 

Description de la formation : Cette formation porte sur l'initiation à l'apprentissage du Langage SACCADE Conceptuel 

(LSC). Il s'agit du point de départ dans l'apprentissage de la langue conceptuelle. À la suite de cette formation, il est recom-

mandé de poursuivre avec LSC2 afin d'avoir accès aux formations subséquentes.  

Formateur : Centre d’expertise en autisme 

Vous procédez vous-même à votre inscription sur le site à l’adresse ci-dessous : 
https://saccade.ca/formation/le-langage-saccade-conceptuel-niveau-initiation/ 

Formation enregistrée comprenant 3 modules du durée de total de 11 h disponible pendant 15 jours. 

Le Langage SACCADE Conceptuel (niveau débutant) Enregistrement 

Description de la formation : Cette formation s'adresse aux professionnels ayant déjà mis en application le LSC1 auprès 

d'une personne autiste et qui souhaitent poursuivre leur apprentissage du LSC. Des outils plus avancés sont enseignés. Des 

exercices pratiques sont proposés. Après avoir suivi cette formation, la personne formée devrait être plus à l'aise et précise 

dans l'application quotidienne des outils conceptuels. 

Formateur : Centre d’expertise en autisme 

Vous procédez vous-même à votre inscription sur le site à l’adresse ci-dessous : 
https://saccade.ca/formation/le-langage-saccade-conceptuel-niveau-debutant/ 

Formation enregistrée comprenant 3 modules du durée de total de 11 h disponible pendant 15 jours. 

Fonctionnement interne de la structure de pensée autistique Enregistrement 

Description de la formation : Cette formation est unique et elle est une base essentielle afin de bien comprendre l’autisme 
(soit les personnes ayant un diagnostic de TSA) et l’origine du modèle d’intervention SACCADEMC . Elle s’adresse à toute per-
sonne désireuse de découvrir la structure de pensée autistique. Le contenu de cette formation a été adapté pour convenir à 
tous les professionnels, peu importe leur niveau de connaissance en autisme, ainsi qu’aux personnes autistes. Vous y trouve-
rez une toute nouvelle compréhension de l’autisme.  

Formateur : Centre d’expertise en autisme 

Vous procédez vous-même à votre inscription sur le site à l’adresse ci-dessous :  
https://saccade.ca/formation/le-fonctionnement-interne-de-la-structure-de-pensee-autistique/ 

Formation enregistrée d’une durée de 5,30 heures disponibles pour une durée de 15 jours. 
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PDSB En présentiel

Description de la formation : Approche globale de la situation de travail, besoins et niveaux d’assistance, assistance par 
supervision, assistance partielle, exercices d’intégration, assistance totale, autres applications et processus de résolution de 
problème. 

Lieu : Fierbourg (Québec)  et Commission scolaire de Charlevoix 

Vous procédez vous-même à votre inscription sur le site à l’adresse ci-dessous : 

Pour Québec : https://fierbourg.com/service-entreprises/principes-de-deplacement-securitaire-des-beneficiaires-pdsb/ 

Pour Charlevoix :  Contacter Ariane Goulet par courriel à : ariane.goulet@cscharlevoix.qc.ca 

ITCA En présentiel

Description de la formation : La formation permet de maintenir une attitude professionnelle lors de l’intervention; de déve-

lopper et/ou améliorer un certain nombre d’outils, tant théoriques que pratiques; de saisir le sens des comportements 

agressifs et ainsi mettre de l’avant les procédures dès leur apparition; de développer un sentiment de confiance et de maî-

trise personnelle; de développer une sécurité sur les plans physique et psychologique; de demeurer sensible au stress pro-

fessionnel que cela suscite et aux moyens de le réduire et bien le gérer. 

Formateur : Jocelyn Bourdeau 

Dates : 11 et 12 avril 2023 Heure : 8 h 30 à 16 h 30 Lieu : 555, boul. Wilfrid-Hamel Salle : E-201 

Date limite pour s’inscrire :  27 mars 2023 

POUR VOUS INSCRIRE 

PAR COURRIEL : formationsri-rtf.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca 
PAR TÉLÉPHONE : 418 663-5342, POSTE 11397 

Noter que toutes les formations sont gratuites. 

Vos frais de dépenses vous seront remboursés 

Vos frais de dépenses vous seront remboursés 

Vos frais de dépenses vous seront remboursés 

Vos frais de dépenses vous seront remboursés 
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