Les 4 moments d’hygiéne des mains (HDM) :

Moment 4
ARRET!
wrzz.. Les fl moments pour . _ -
'hvaiéne des mains Il existe des indications spécifiques dans le
yg processus de prestation de soins et services aux
culd et s R R e T e \ usagers ou le risque de transmission est plus élevé

et ol I’'HDM est essentielle.

Définition :

HDM aprés un contact avec l'usager ou son
environnement (ex. : chambre, salle de traitement,
salle d’examen, domicile)

But:

Protéger les prestataires de soins et services et les autres usagers et I'environnement de soins, contre tout
microorganisme néfaste provenant d’un usager.

Nommez des exemples de situation d’HDM relié au moment 4.

Exemples de situation ol le moment 4 devrait étre effectué :

Aprés un/une :

e Prise de tension artérielle

e [nstallation d’un usager

e Examen physique

e Manipulation du fauteuil d’un usager

e Intervention de physiothérapie ou d’ergothérapie
e Soin d’hygiéne

e Triage

Manipulation d’une pompe IV/gavage
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