
 

 

Pistes d'interventions lors de problèmes 
buccodentaires 

 

Lorsque l’évaluation révèle des problèmes buccodentaires, des interventions adaptées visent à en prévenir la 
détérioration et à restaurer l’intégrité de la cavité buccale. 
 
Le tableau suivant indique dans quel outil d’encadrement il est possible de retrouver des pistes d’intervention 
pour certains problèmes spécifiques. 
 
Si l’évaluation suggère un autre problème (ex.: abcès, dent cassée, racine exposée), une consultation médicale ou 
avec un professionnel des soins buccodentaires est recommandée. 

 

Problème buccodentaire 
 

Référence pour interventions suggérées 

Candidose buccale  
Plaques blanchâtres à l’intérieur de la bouche 

Guide illustré1, page 14 

Croûtes, dépôts, langue chargée 
Accumulation de dépôts sur la langue 

MSI2  

Si disponible dans votre milieu  

Douleur ou inconfort (stomatite, mucosite) 
Inflammation douloureuse des muqueuses 

MSI2 

Si disponible dans votre milieu 
Halitose 
Mauvaise haleine 

MSI2 

Si disponible dans votre milieu 
Inflammation des muqueuses d’origine prothétique 
Rougeur des muqueuses en contact avec les prothèses 
dentaires 

Guide illustré1, page 14 

Maladie des gencives 
Peut se manifester par rougeur, enflure, saignement 
des gencives 

Guide illustré1, page 13 

Perlèche 
Inflammation douloureuse aux commissures des lèvres 
(rougeur, fissures, croûtes, macération) 

Guide illustré1, page 14 

Ulcère buccal 
Plaie, généralement avec le centre blanc et un contour 
rouge 

Guide illustré1, page 15 

Xérostomie  
Sécheresse des muqueuses de la bouche, absence ou 
quasi-absence de salive 

Guide illustré1, page 13 
MSI2 

Si disponible dans votre milieu 
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