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QUOI 

Processus au cours duquel un 2e intervenant (vérificateur) vérifie le médicament préparé par un autre 
intervenant (le préparateur) sans être influencé par celui-ci. 

QUAND 

• Pour certains médicaments qui présente un risque plus élevé 

• Lorsque l’infirmière l’indique dans les directives  

Voici des exemples de médicament qui sont considérés comme à risque élevé :  Warfarine (CoumadinMD), 
Hydromorphone (DilaudidMD), Clozapine, Insuline, etc.  

POURQUOI 

C’est un moyen efficace pour trouver les erreurs de préparation et éviter leurs conséquences.  

PAR QUI 

Tous ceux qui donnent de la médication aux usagers dans les milieux visés par la Règle de soins nationale 

ACTIVITÉS DE SOINS CONFIÉES À DES AIDES-SOIGNANTS. 

COMMENT 

Il y a deux rôles à jouer :   

Le préparateur : 

Celui qui va préparer le médicament en premier.  Exemple ; Choisir la dose dans le stylo à insuline.  

Le vérificateur :  

Une 2e personne qui passe après le préparateur (sans lui avoir parlé) pour vérifier une 2e fois qu’il n’y a pas 
d’erreur dans la préparation du médicament.   
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EXEMPLES 

Lorsque vous êtes 2 intervenants :  

 

 

 

 

 

  

 

N.B. / J.A 

Préparateur 

Julie doit administrer de 
l’insuline à M. Tremblay.  

Elle prend donc sa FADM 
pour effectuer sa 
préparation.  

 

Julie demande ensuite à 

sa collègue Nadine 
d’aller faire une DVI.  Elle 

laisse à Nadine le stylo 
d’insuline avec la FADM à 
l’endroit habituel.  

Vérificateur 

Nadine vient vérifier 
(sans avoir parlé à Julie) :    

• Bon médicament  
• Bonne dose 
• Bon patient  

• Bonne voie  
• Bon moment  

Si tout est pareil, elle met 

ses initiales sur la FADM 
et avise Julie. 

Julie administre ensuite 

l’insuline et elle met ses 
initiales sur la FADM à 

côté de celles de Nadine. 

Lorsque vous êtes seul dans votre milieu, il faut faire les étapes de l’autovérification.  

1. Faire la préparation comme d’habitude.   

2. Prendre une pause.  

3. Recommencer les étapes de préparation une 2e fois.  Il est aussi possible de faire la 2e vérification en 
faisant votre démarche à l’envers.  Vous commencez par vérifier le médicament que vous avez préparé 
et vous regardez ensuite votre FADM.   
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Attention, lorsque vous demandez l’aide de votre collègue, il ne faut PAS lui donner les 

informations :  

« Nadine, peux-tu venir vérifier mes 2 unités d’insuline préparées pour M. Tremblay? »  

« Nadine, peux-tu venir vérifier la dose d’insuline préparée pour M. Tremblay ? »  

Préparateur 

Vérificateur 

Prendre une pause entre vos 2 étapes vous permet d’éviter de faire la vérification  

de façon automatique.  Vous aurez tendance à être plus alerte! 


