Edition spéciale - Formation 2026-2027

Nous vous invitons a découvrir l'offre de formation 2026-2027 destinée aux ressources représentées par la
FFARIQ, le SCFP, ’ARIHQ, la FRIJQ et 'ADREQ.

Veuillez noter que cette offre pourrait étre assujettie a certains changements.

Nous vous invitons a consulter le calendrier correspondant a votre association représentative afin de prendre
connaissance des formations auxquelles vous aurez acces. Nous vous encourageons également a réserver des
maintenant a votre agenda les dates des formations qui vous intéressent.

Une communication personnalisée vous sera transmise ultérieurement par courriel. Celle-ci comprendra les
affiches descriptives de chacune des formations offertes.

Pour toute question, nous vous invitons a communiquer avec nous a I'adresse courriel suivante :

formationsri-rtf.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca

Nous espérons vous compter parmi les participants.

Nous vous souhaitons une belle fin d’été!

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de la Capitale-Nationale




du Québec

Fédération des familles d’accueil
et ressources intermédiaires

C &¥ec

Programmation des formations 2026-2027
En collaboration avec la FFARIQ et Santé Québec Capitale-Nationale Universitaire

SEPTEMBRE 2026
16 septembre 2026
23 septembre 2026
29 septembre 2026
OCTOBRE 2026

7 octobre
7 octobre
21 octobre

22 octobre
28 octobre

NOVEMBRE 2026

2 novembre
4 novembre
9 novembre
11 novembre
16 novembre

18 novembre

20 novembre

23 et 24 novembre

25 novembre

26 novembre

Gestion des risques
Transition a la vie adulte

La dépression - IFSSS

Cadre de référence
Transition a la vie adulte

Accompagner nos jeunes a mieux vivre leur sexualité de
I’enfance a I'adolescence - IFSSS

Comprendre son relevé de paiement

Le développement du langage & de la communication :
accompagner nos tout-petits - 0-5 ans — Julie Parent

Les ressentis de I'abandon, les découvrir et les accueillir
Transition a la vie adulte

SOCEN

La compassion et sa fatigue

Le trouble de la personnalité limite

Les écrans et nos enfants: comment les gérer sans virer
fous? — Julie Parent

Projet de vie

Pour une pratique centrée sur la théorie de I'attachement
—[UJD, Alexandre Baril

Le trouble bipolaire

Gestion des risques




1¢" décembre

2 décembre
9 décembre

16 décembre

Comprendre les troubles du comportement alimentaire -
Maison I'Eclaircie

Transition a la vie adulte
Ti-pou TRES faché — Sarah Hamel

Prévention du suicide

9 mars

16 mars

22 mars

13 janvier Se réguler pour mieux réguler — Sarah Hamel

20 janvier Les écrans et nos enfants: comment les gérer sans virer
fous? — Julie Parent

21 janvier Trouble de I'alcoolisme feetal - CENOP

26 janvier Le trouble de la personnalité limite - IFSSS

2 février Prévention du suicide

3 février Cadre de référence

11 février Gestion des risques

16 février Accompagner nos jeunes a mieux vivre leur sexualité de
I’enfance a I'adolescence - IFSSS

17 février La fondation du développement — Sarah Hamel

18 février Comprendre son relevé de paiement

24 février La dépression - IFSSS

26 février Projet de vie

MARS 2027

Le trouble bipolaire - IFSSS

L'enfant en situation de bilinguisme ou de plurilinguisme :
comment bien I'accompagner — Julie Parent

Le lien d'attachement, les enjeux d'attachement et le
trouble de I'attachement, de quoi parle-t-on au juste, un
accompagnement sur mesure pour les familles d'accueil —
Pétale Québec




En collaboration avec le SCFP et Santé Québec Capitale-Nationale Universitaire

SEPTEMBRE 2026

16 septembre 2026
21 septembre 2026
28 septembre 2026

OCTOBRE 2026
7 octobre

13 octobre

20 octobre

29 octobre

NOVEMBRE 2026

5 novembre
19 novembre

26 novembre

DECEMBRE 2026

10 décembre

Santé

C

Programmation des formations 2026-2027

Gestion des risques
La dépression - IFSSS

Comprendre notre clientele DI-TSA et ses problématiques
associées — Anouk Berthiaume

Cadre de référence
Politique de maltraitance
Comprendre son relevé de paiement

Observer pour mieux intervenir : comment recueillir,
comprendre et transmettre I'information clinique — Anouk
Berthiaume

Prévention du suicide - AQPS
Vieillissement de la clientéle DI-TSA et santé mentale

Gestion des risques

Primauté de la personne — Anouk Berthiaume

Québec




25 janvier Comprendre notre clientele DI-TSA et ses problématiques
associées — Anouk Berthiaume

3 février Cadre de référence

9 février La dépression - IFSSS

11 février Gestion des risques

18 février Politique de maltraitance

25 février Observer pour mieux intervenir : comment recueillir,
comprendre et transmettre I'information clinique — Anouk
Berthiaume

MARS 2027

2 mars Prévention du suicide - AQPS

18 mars Vieillissement de la clientéle DI-TSA et santé mentale — Anouk
Berthiaume




RESSOURCES INTERMEDIAIRES
D'HEBERGEMENT DU QUEBEC
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Programmation des formations 2026-2027
En collaboration avec I’ARIHQ et Santé Québec Capitale-Nationale Universitaire

SEPTEMBRE 2026

16 septembre 2026
OCTOBRE 2026

7 octobre
NOVEMBRE 2026

26 novembre

Gestion des risques

Cadre de référence

Gestion des risques

3 février

11 février

Cadre de référence

Gestion des risques

666 FEDERATION DES RESSOURCES
INTERMEDIAIRES JEUNESSE

FR1)Q |ou quésec
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Programmation des formations 2026-2027
En collaboration avec La FRIJQ et Santé Québec Capitale-Nationale Universitaire

SEPTEMBRE 2026

16 septembre 2026
OCTOBRE 2026

7 octobre
NOVEMBRE 2026

26 novembre

Gestion des risques

Cadre de référence

Gestion des risques

3 février

11 février

Cadre de référence

Gestion des risques
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Programmation des formations 2026-2027

En collaboration avec ’ADREQ et Santé Québec Capitale-Nationale Universitaire

SEPTEMBRE 2026

16 septembre 2026
23 septembre 2026
OCTOBRE 2026

7 octobre

7 octobre

15 octobre

22 octobre

28 octobre

NOVEMBRE 2026

4 novembre

4 novembre
5 novembre

9 novembre

20 novembre
25 novembre
26 novembre

30 novembre

DECEMBRE 2026

2 décembre
7 décembre

31 mars et 18" avril

Gestion des risques (CN?)

Transition a la vie adulte (CN)

Cadre de référence (CN)

Transition a la vie adulte (CN)

TDAH : effets et médications (CA?) Lévis
Comprendre son relevé de paiement (CN)
TDAH : effets et médications (CA) St-Joseph

Transition a la vie adulte (CN)

Formation sur le développement du langage par Julie
Parent (CA) St-Joseph

Formation sur le développement du langage par Julie
Parent (CA) Lévis

SOCEN (CN)

Projet de vie (CN)

Le trouble bipolaire (CN)
Gestion des risques (CN)

Education Sexuelle pour les jeunes hébergés (CA) St-Joseph

Transition a la vie adulte (CN)
Education Sexuelle pour les jeunes hébergés (CA) St-Joseph

Théorie de I'attachement (CA) Date et endroit a confirmer




12 janvier Education Sexuelle pour les jeunes hébergés (CA) Lévis

20 janvier Education Sexuelle pour les jeunes hébergés (CA) Lévis

3 février Cadre de référence (CN)

11 février Gestion des risques (CN)

18 février Comprendre son relevé de paiement (CN)

26 février Projet de vie (CN)

16 mars Formation CALACS (titre de formation a venir) (CA) Lévis

23 mars Formation CALACS (titre de formation a venir) (CA) St-
Joseph

L CN : référe a la Capitale-Nationale. Ces formations seront offertes sur le territoire de la Capitale-
Nationale.

2 CA : référe a Chaudiére-Appalaches. Ces formations seront offertes sur le territoire de Chaudiére-
Appalaches.
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