
  

En collaboration avec ses partenaires du milieu, le CIUSSS de 
la Capitale-Nationale a contribué à : 

 ∑ recourir, depuis le 26 avril, au mécanisme de dépannage 
à l’urgence de Saint-Marc-des-Carrières afin d’assurer la 
couverture des services ;

 ∑ la division en deux secteurs du territoire de Portneuf 
pour le recrutement médical ;

 ∑ l’ajout de trois nouveaux médecins ;

 ∑ l’annonce du développement d’une unité de soins 
gériatriques postaigus ;

 ∑ l’augmentation de l’offre de services en cardiologie. 
Depuis janvier, un cardiologue est présent deux jours par 
semaine pour des consultations spécialisées et pour faire 
des tapis roulants ;

 ∑ l’augmentation du nombre d’heures d’ouverture des 
centres de prélèvements du CLSC de Donnacona, de 
Pont-Rouge et de Saint-Marc-des-Carrières afin de mieux 
répondre à la demande de la population ;

 ∑ la mise en place de micromilieux au CHSLD de Saint-
Marc-des-Carrières qui a permis une amélioration 
tangible de la qualité de vie des résidents et bientôt au 
CHSLD de Donnaconna ;

 ∑ déposer le plan clinique de Portneuf auprès du MSSS.

Plan clinique de Portneuf
Le plan clinique de Portneuf a été déposé au MSSS. Le docu-
ment est présentement en analyse. Le plan déposé inclut le 
développement de l’unité de soins gériatriques postaigus, 
l’hémodialyse, la médecine de jour et un service d’hémato-
oncologie. Entre temps, nous avons des échanges avec nos 
partenaires. Les discussions évoluent bien.

Avancement des travaux au 3e étage de l’Hôpital 
de Portneuf (phase 1)
Une unité de soins gériatriques postaigus comporte plusieurs 
bénéfices pour la clientèle âgée et les proches de celle-ci. 
Elle permet d’offrir des services gériatriques spécialisés de 
proximité à la population et ainsi, favorise une réadaptation 
efficace et une transition réussie des personnes vers leur 
milieu de vie. Cette unité, située au 3e étage, permettra de 
ramener plus rapidement les personnes âgées hospitalisées 
hors territoire vers leur milieu d’origine. Cela permettra aussi 
d’éviter des transferts hors territoire lorsque leur condition 
de santé est stable.

Avancements sur le plan technique
 ∑ Un chargé de projet travaille actuellement sur la phase 1 

du projet, soit l’aménagement du 3e étage qui accueillera 
cinq lits de soins palliatifs, huit lits d’URFI, quatre lits 
d’évaluation et treize lits d’hospitalisation de soins 
gériatriques postaigus.

 ∑ Les travaux de la phase 1 comportent notamment les 
éléments suivants :

1. Peinture de tous les locaux
2. Climatisation / déshumidification
3. Aménagement fonctionnel du secteur prévu 

pour le transfert des soins palliatifs, notamment 
la construction de salons pour les familles

4. Rénovation du bloc des salles de bains et des 
douches

5. Rénovation fonctionnelle de la pharmacie, du 
poste de garde, d’espace de bureaux, etc.

6. Installation de WIFI (existant au niveau 1)
7. Transfert des locaux de cardiologie

 ∑ Les travaux de peinture débutent le 15 mai et le 
réaménagement du secteur, en septembre. Les travaux 
doivent être complétés à la fin de l’automne.

Avancements sur le plan clinique
 ∑ La chargée de projet pour les soins postaigus est 

mandatée. 

 ∑ Les familles, dont un proche est hébergé au premier 
étage, ont été rencontrées afin de leur présenter le projet 
de transformation.

 ∑ Un appel d’offres pour l’ouverture de vingt places en 
ressources intermédiaires se fera dans les prochains 
mois. 

 ∑ Un plan de développement de compétences pour l’équipe 
soignante est en planification et certains éléments sont 
amorcés.

 ∑ Création de postes d’infirmières en lien avec le 
rehaussement de la structure d’effectif faite pour une 
entrée en fonction future.

Activités de recrutement 
Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est présent dans les dif-
férents événements de recrutement de Portneuf. Le 7 avril 
dernier, notre équipe de recrutement était présente au Salon 
Contact Emploi Portneuf 2017 et le 12 mai au CHSLD de 
Donnacona pour une journée entrevue-emploi. D’autres acti-
vités sont à venir.

Amélioration des services de santé et de services sociaux dans Portneuf



Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est également très engagé 
dans la région de Portneuf dans différents projets : 

Des événements populaires sans fumée se 
tiendront cet été dans la région de Portneuf 
Les municipalités de la MRC de Portneuf offriront aux 
citoyens de nouveaux environnements favorables aux saines 
habitudes de vie dans le cadre du projet pilote « Événements 
populAire sans fumée ». Grâce aux quatre bannières de 
couleurs vives et festives mises à leur disposition tout au 
long de l’été et dévoilées à la Plage Eau Claire de Saint-
Léonard-de-Portneuf, les municipalités pourront indiquer 
clairement aux participants que leurs événements extérieurs 
sont exempts de fumée. 

Plaisir d’hiver dans Portneuf
Une conférence de presse a eu lieu dans Portneuf pour pro-
mouvoir et valoriser les plaisirs de la pratique d’activités 
physiques hivernales.

Série d’émissions pour bien informer les 
personnes aînées de Portneuf
Le CIUSSS de la Capitale-National a collaboré à la série de 
huit émissions « Bien vieillir chez soi » produites par La 
table de concertation des aînés de Portneuf et CJSR la TVC 
Portneuvoise. Cette série vise à mieux informer les per-
sonnes aînées de Portneuf et à les guider vers les ressources 
disponibles. 

« RESTE EN VIE » pour un Portneuf 
cardiosécuritaire
En mars dernier, le CIUSSS de la Capitale-Nationale a colla-
boré étroitement aux formations « RESTE EN VIE » pour un 
Portneuf cardiosécuritaire. Sept paramédicaux-instructeurs 
des services préhospitaliers d’urgence du CIUSSS de la 
Capitale-Nationale étaient sur place avec le matériel de notre 
Centre de formation paramédicale de la Capitale-Nationale. 

Projet dépanneur : Des aliments sains, 
accessibles pour tous !
Le Comité saine alimentation a mis sur pied un projet pilote 
« Des aliments sains, accessibles pour tous ! ». Ce projet a pour 
objectif d’améliorer l’offre de petits détaillants alimentaires 
situés dans des milieux défavorisés par l’ajout ou la mise en 
valeur de produits alimentaires sains (produits laitiers, fruits, 
légumes, etc.), tout en s’assurant que les activités de promo-
tion (en magasin et dans la communauté) soient adaptées au 
milieu et aux caractéristiques de la clientèle. Dans les quar-
tiers où il n’y a pas d’épicerie, plusieurs personnes dépendent 
des dépanneurs et autres « petites surfaces » pour se nourrir. 
La Coop alimentaire Rivière-à-Pierre, située au 294, rue 
Principale à Rivière-à-Pierre, participe à ce projet novateur 
qui vise à améliorer l’accessibilité aux aliments sains et nutri-
tifs, à contribuer à une communauté dynamique et en santé et 
à renforcer les liens de collaboration. 

De nombreux organismes communautaires de la 
MRC de Portneuf reconnus partenaires officiels 
pour la sensibilisation au cancer du sein
L’équipe du Programme québécois de dépistage du cancer 
du sein (PQDCS) dans Portneuf a invité les représentants 
des médias à assister à une remise de certificat, au cours de 
laquelle 21 organismes présents sur le territoire de la MRC 
de Portneuf ont été reconnus officiellement à titre d’« alliés » 
dans le cadre du projet Partenariat. Mis sur pied pour lutter 
plus efficacement contre le cancer du sein, ce projet a permis 
d’établir des partenariats avec les organismes œuvrant 
auprès des femmes vulnérables, afin de mieux les informer 
sur l’importance de prendre soin de leurs seins.  

Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est présent 
dans Portneuf et réitère l’importance d’offrir 
des services de proximité qui répondent aux 
besoins de cette population. 

Plusieurs projets témoignent de notre engagement dans la région de 
Portneuf
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