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Communiqué 
 

Semaine nationale de lutte contre l’exploitation sexuelle des mineurs 
La prévention repose sur la vigilance et l’engagement de tous 

 
Québec, le 27 février 2026 – À l’occasion de la Semaine nationale de lutte contre l’exploitation 
sexuelle des mineurs, qui se déroule du 1er au 7 mars 2026, la Table régionale de concertation de 
Québec sur l’exploitation sexuelle souhaite rappeler une réalité incontournable: l’exploitation 
sexuelle des jeunes existe, ici comme ailleurs. Mais face à cette réalité, des actions concrètes sont 
mises en place chaque jour pour prévenir, intervenir et accompagner. 

À travers la mobilisation de nombreux partenaires des milieux communautaire, scolaire, policier, 
de la santé et des services sociaux ainsi que du réseau de la justice, la Table agit afin de renforcer 
la prévention et de soutenir les jeunes et leurs proches. Son travail repose sur une approche 
globale : prévention, intervention, accompagnement, présence terrain et formation, dans une 
perspective de responsabilité collective. 

La Semaine nationale de lutte contre l’exploitation sexuelle des mineurs est l’occasion de rappeler 
que la prévention repose sur la vigilance et l’engagement de tous. Parents, proches, intervenants, 
enseignants, employeurs et citoyens peuvent tous jouer un rôle pour reconnaître les signes, 
soutenir les jeunes et contribuer à créer des milieux sécuritaires. 

En misant sur la concertation régionale, le partage d’expertise et la sensibilisation continue, la 
Table et ses partenaires poursuivent un objectif commun : mieux protéger les jeunes et agir en 
amont pour prévenir l’exploitation sexuelle. 

Sensibiliser et outiller la population 

Parmi les initiatives mises de l’avant figure le site web Ensemble Québec - Luttons contre 
l’exploitation sexuelle des mineurs, une plateforme provinciale qui rassemble en un seul endroit 
l’information liée aux actions québécoises de lutte contre l’exploitation sexuelle des mineurs. 

Accessible au grand public comme aux professionnels, ce site permet de trouver rapidement des 
ressources d’aide partout au Québec, de mieux comprendre le phénomène et ses signes 
précurseurs et de savoir comment réagir en cas de doute ou de situation préoccupante. 

Regroupant les services offerts par plus de 90 organismes, la plateforme vise à informer, outiller, 
réseauter, inspirer et soutenir les actions de prévention à l’échelle provinciale. 

https://www.ensemblequebec.ca/
https://www.ensemblequebec.ca/


 

 

Former pour mieux prévenir et intervenir 

La prévention passe également par la formation. La formation Contrer l’exploitation sexuelle, 
c’est l’affaire de tous! vise à sensibiliser toute personne susceptible d’être en contact avec des 
jeunes à risque ou victimes d’exploitation sexuelle. 

Destinée notamment aux milieux de l’éducation, de l’enseignement supérieur, de l’immigration 
et de l’intégration ainsi qu’au réseau de la santé et des services sociaux, cette formation rappelle 
l’importance de la détection de situations préoccupantes, du référencement vers les ressources 
appropriées et du signalement en vertu de la Loi sur la protection de la jeunesse. 

Elle comprend neuf thématiques essentielles, des fiches synthèses, des capsules vidéo, des 
questionnaires interactifs ainsi qu’un balado donnant la parole à une survivante de l’exploitation 
sexuelle. 
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À propos de la Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation sexuelle 

La Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation sexuelle regroupe des partenaires 
issus des milieux communautaire, scolaire, policier, de la santé et des services sociaux ainsi que 
du réseau de la justice. Elle a pour mission de renforcer la concertation régionale afin de prévenir 
l’exploitation sexuelle des jeunes et d’améliorer les pratiques d’intervention. 
 
Par la coordination d’un réseau d’intervenantes et d’intervenants pivots, le développement de 
pratiques concertées, la mise en place d’actions de prévention ainsi que l’offre de formations 
spécialisées, la Table contribue à créer un véritable filet de sécurité régional pour les jeunes 
vulnérables et à soutenir les organisations dans leurs interventions. 
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