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Communiqué 
 

Expo jeunesse « Nos liens en création » 
Quand l’art devient un levier pour promouvoir des relations saines 

  

Québec, le 27 février 2026 – La Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation 

sexuelle dévoile une initiative artistique mobilisatrice mettant en lumière la voix et la réflexion 

des jeunes de la Capitale-Nationale. Organisée sous le thème Nos liens en création, cette activité 

a permis de mobiliser des jeunes de la région autour de la réalisation d’un projet artistique visant 

la promotion de relations saines.  

Au cours des derniers mois, plusieurs adolescentes, adolescents et jeunes adultes ont amorcé une 

réflexion collective et personnelle sur différents aspects des relations, notamment la 

communication, les valeurs, l’intimité et les limites personnelles. Bien plus que des œuvres 

artistiques, les créations présentées constituent de véritables prises de parole. Elles témoignent 

du regard lucide des jeunes sur leurs réalités relationnelles et rappellent l’importance de leur 

offrir des espaces sécuritaires pour s’exprimer, réfléchir et être entendus. La prévention passe 

aussi par l’écoute et par la reconnaissance de la parole des jeunes, ainsi que par notre 

responsabilité collective de valoriser ces espaces d’expression. 

Cette exposition s’inscrit également dans un contexte significatif, alors que se tiendra, du 1er au 

7 mars 2026, la Semaine nationale de lutte contre l’exploitation sexuelle des mineurs. Cette 

semaine vise à sensibiliser la population à cette problématique et à renforcer les actions 

collectives de prévention. En mettant de l’avant la promotion des relations saines et le 

développement du pouvoir d’agir des jeunes, Nos liens en création contribue concrètement à cet 

effort collectif. 

La Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation sexuelle tient à remercier 

chaleureusement les jeunes artistes pour leur authenticité et leur engagement, ainsi que les 

intervenantes, intervenants et partenaires qui les ont accompagnés tout au long du projet. 

Le public est invité à découvrir l’exposition et à poursuivre les réflexions qu’elle suscite, afin de 

contribuer, collectivement, à bâtir des milieux plus sécuritaires et bienveillants pour les jeunes. 

Les projets créatifs sont présentés au public du 26 février au 31 mars 2026, à l’Espace Sherpa (130, 

boulevard Charest Est, Québec). 
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À propos de la Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation sexuelle 



 

 

La Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation sexuelle regroupe des partenaires 
issus des milieux communautaire, scolaire, policier, de la santé et des services sociaux ainsi que 
du réseau de la justice. Elle a pour mission de renforcer la concertation régionale afin de prévenir 
l’exploitation sexuelle des jeunes et d’améliorer les pratiques d’intervention. 
 
Par la coordination d’un réseau d’intervenantes et d’intervenants pivots, le développement de 
pratiques concertées, la mise en place d’actions de prévention ainsi que l’offre de formations 
spécialisées, la Table contribue à créer un véritable filet de sécurité régional pour les jeunes 
vulnérables et à soutenir les organisations dans leurs interventions. 
 
En complément 
 

• Site web Ensemble – Luttons contre l’exploitation sexuelle des mineurs : Accueil | 
Ensemble Québec - Luttons contre l'exploitation sexuelle des mineurs 

• Formation Contrer l’exploitation sexuelle, c’est l’affaire de tous! visant à prévenir 

l’exploitation sexuelle et à mieux intervenir auprès des victimes : Contrer l'exploitation 

sexuelle, 
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