
UNITÉ-MOBILE 0-5 ANS

L'unité-mobile est un véhicule qui parcourt les

municipalités pour rejoindre les familles dans

leur milieu (proximité, accessibilité).

DESCRIPTION OBJECTIFS

RETOMBÉES

PARTENARIAT

• Promotion du plein-air et de ses bienfaits

• Soutien au rôle parental

• Éducation sur l’habillement adéquat

• Lutte contre l’utilisation excessive des écrans

• Réduction de l'isolement social

• Diffusion des ressources locales

• Renforcement des partenariats

• Évaluation positive des participants et demande croissante

• Offrir des activités motrices et d’éveil à la lecture en plein air

• Informer des bienfaits du plein air sur le développement des

enfants

• Outiller les parents pour les encourager à jouer dehors

• Briser l’isolement

• Informer les familles des ressources du territoire

• Municipalités
• Table 0-5 ans de Portneuf
• Centres de la petite enfance (CPE)
• Centre de services scolaires de Portneuf.
• CIUSSS-CN (organisation communautaire et santé 

publique)
• Intervenantes de Gazelle et Potiron (pour le 

développement des activités)
• Table en sécurité alimentaire- volet jeunesse
• Démarche en développement des communautés 

(Portneuf Ensemble)
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