
Nom du milieu
Nombre de place au permis dans l'installation Inscrire le nombre de place
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DATE DE LA MISE À JOUR

Nombre résidents confirmés par TDAR (test rapide)
(Usager ayant eu résultat positif depuis la dernière mise à jour)

Nombre résidents confirmés par TAAN (PCR) (test laboratoire)
(Usager ayant eu résultat positif depuis la dernière mise à jour)

Nombre de cas transférés à l'hôpital 
(Nombre de résidents qui dans les 10 jours suivant leur résultat positifs ont été transférés 
à l'hôpital depuis la dernière mise à jour)
Nombre de cas décédés
(Nombre de résidents qui dans les 10 jours suivant leur résultat positifs sont décédés 
depuis la dernière mise à jour)

Rappeler l’importance de l’hygiène des mains aux quatre moments avec une SHA ou avec 
de l’eau et du savon
Recommander le port du masque de procédure par les travailleurs de la santé et les 
résidents dans les aires communes et de soins

Rappeler les symptômes de la COVID-19 à l’usager (autogestion des symptômes), 
initier le dépistage dès présence de symptômes et rappeler les mesures communautaires 

S’assurer d’avoir l'équipement de protection individuelle en quantité suffisante pour soins 
à moins de 2 mètres avec un usager symptômatique

PRATIQUES DE BASE

Envoi hebdomadaire
(jours ouvrables seulement)

Adresses: 
- pci.communautaire.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
- 03drsppostedegarde@ssss.gouv.qc.ca
- milieuxdevie.dqepe.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

Cocher les mesures qui sont en place

COMMUNICATION DANS LE MILIEU

Formulaire de déclaration et suivi des mesures en D5



S’assurer que l’affiche Avis éclosion est installée aux entrées de la résidence

Compléter l’affiche Mesures en vigueur sur l’unité  et l’installer aux entrées des étages ou 
unités en éclosion afin d’informer les visiteurs et proches aidants, si présence de mesures 
en cours.

Compléter l’affiche Directives à l’intention du personnel et s’assurer que celles-ci sont 
connues et respecter par les travailleurs de la santé, si présence de directives en cours.

Rencontrer régulièrement le personnel de chaque quart de travail pour mise à jour état 
situation et aviser des mesures en place

Rappeler l’importance de la distanciation physique de 2 mètres dans les aires communes 
et de soins

Personne de la gestion d'éclosion est identifié

Tenir des rencontres régulières et ajuster la fréquence en fonction de la situation 
épidémiologique dans la résidence
Mettre en place un comité de gestion d'éclosion pour évaluer les mesures à mettre 
en place

Identifier une personne de référence (champion PCI) sur chaque quart de travail pour 
répondre aux questions sur l’application des mesures
Rappeler l’importance de ne pas apporter aucun effet personnel lors de la prestation des 
soins et services
Débuter les soins par les usagers sans symptômes et terminer par les usagers présentant 
des symptômes
Si l’organisation du travail le permet, du personnel est dédié pour les soins aux personnes 
en PA

Augmentation à deux fois par jour

Augmentation à trois fois par jour

Les visites sont déconseillées pour toute la durée de l’éclosion, mais l’accès aux proches 
aidants est permis en tout temps sauf si ceux-ci présentent des symptômes

Le comité de gestion d’éclosion peut suspendre temporairement les visiteurs, mais l’accès 
aux proches aidants est permis en tout temps sauf si ceux-ci présentent des symptômes.

HYGIÈNE ET SALUBRITÉ
Désinfection des high touch (surfaces les plus fréquemment touchées) dans les aires communes

Se référer à : Hygiène et salubrité dans les milieux de vie RPA, RI et CHSLD= https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2021/21-209-01W.pdf

COMITÉ DE GESTION ÉCLOSION

PROCHES AIDANTS ET VISITEURS

GESTION DU PERSONNEL 



Ajouter une personne qui accueille les résidents à la salle à manger pour faire un rappel 
des mesures en vigueur (distanciation, hygiène des mains, port du masque jusqu’à ce que 
le repas soit servi)

Réduire le nombre de personnes par service ou prévoir plusieurs services

Réserver des places attitrées aux résidents

Remettre une distance de 2 mètres entre les tables pour favoriser la distanciation

Offrir l’option du service de livraison des repas à l’appartement/chambre pour réduire 
l’achalandage à la salle à manger
Le comité de gestion d’éclosion peut décider de garder la salle à manger fermer selon la 
situation épidémiologique

Retirer le nombre de places assises dans un espace commun pour favoriser la 
distanciation.

Mettre un nombre maximal de personnes permises par activité et réinstaurer un registre 
des présences

Le comité de gestion d’éclosion peut fermer un ou des espace(s) commun(s)

Le comité de gestion d’éclosion peut suspendre temporairement les activités sociales et 
les soins ou services externes (coiffure, soins de pieds, salle de cinéma, etc.), sauf pour les 
services essentiels.

Légende
Recommandations avant qu'il y ait des usagers positifs
Recommandations dès l'apparition d'usager positif
Recommandations lorsqu'il y a une augmentation significative du nombre d'usager positif

Activités sociales

SALLE À MANGER

Mise à jour 2023-10-19
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