Interagir par la musique pour soutenir le

développement du tout-petit
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Les premieres interactions musicales

Partout a travers le monde, on communique avec le tout-petit
par un langage empreint de musicalite.

Ces premieres interactions musicales sont habituellement les
oréemices des berceuses, des chansons et des comptines
oratiquées a la maison et en services de garde educatifs a

‘enfance (SGEE).




Les premieres interactions musicales

Au-dela de la musicalite des premieres interactions, il est fort
probable que le jeune enfant entendra un membre de sa

famille ou une educatrice lui chanter des berceuses et des
chansons et lui reciter des comptines.



QU/AVEZ-VOUS CHANTE
AUJOURD’HUI ?
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SELON VOUS, EST-CE
QU'ON CHANTE
AUTANT QUAVANT ?
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Relations between child age, parent sex and parental music behaviours. The figure depicts estimates of the likelihood that parents will sing or play recorded music daily, from

the logistic regression, across (a) levels of child ages or (b) parent sex. The vertical lines represent 95% confidence intervals. (Online version in colour.)




POURQUOI EST-CE QUE L'ON
CHANTE POUR (ET AVEC) LES |
ENFANTS?

++++++



POUR SOUTENIR LE
DEVELOPPEMENT
MUSICAL DE UENFANT



POUR SOUTENIR LE
DEVELOPPEMENT
NON-MUSICAL DE

’ENFANT



POUR ORGANISER LES
ROUTINES ET LES
TRANSITIONS



POUR ENTRER EN
RELATION AVEC LENFANT



Family Musicking Framework

Koops, 2019 RELATIONAL
GOAL

Relational
Musicking

BLENDED
PARENTAL Parenting GOALS/ Musical MUSICAL
GOAL R MOTIVATIONS/ Parenting GOAL
OUTCOMES

Practical
Musicking

PRACTICAL

GOAL




Early Childhood Classroom Music Framework
(Koops et Tate, 2021)

RELATIONAL

GOAL

Relational
Musicking

BLENDED
TEACHING Teaching Children GOALS/ Teaching Music MUSICAL
GOAL Using Music MOTIVATIONS/ To Children GOAL
OUTCOMES

PRACTICAL

GOAL




POUR
SOUTENIR LE DEVELOPPEMENT
GLOBAL DE L'ENFANT

(OU POUR ENCOURAGER L'ADOPTION DE COMPORTEMENTS

D'AFFILIATION ET DE PROSOCIALITE)



Compeétences
sociales

Habiletés sociales, confiance en
s0i, sens des responsabilités, res-
pect des pairs, des adultes, des
régles et des routines, habitudes
de travail et autonomie, curiosité

Comportement prosocial et entrai-
de, crainte et anxiété, compor-
tement agressif, hyperactivité et
inattention, expression des émo-
tions




LES COMPTINES ET
LES CHANSONS

Lorsqu’un individu récite une comptine
ou chante une chanson a un enfant, ce
dernier est plus enclin a adopter des
comportements d'affiliation tels que:

Regarder 'individu (Mehr et al.,
2016);

S'approcher de l'individu (Cirelli et
Trehub, 2018);

Prendre un objet que l'individu lui
propose (Mehr et Spelke, 2018).

Précision - lorsque cette chanson lui a été
présentée de facon interactive par une
personne significative (en 'occurrence,
son parent), au préalable et donc, qu'elle
est FAMILIERE.




LES COMPTINES ET
LES CHANSONS

Lorsqu’un enfant participe a une activité
musicale (jeu chanté, jeu instrumental)
avec un adulte (Beck et Rieser, 2020;
Buren et al., 2019; Cirelli et Trehub, 2018)
et/ou avec un enfant de son age
(Kirschner et Tomasello, 2010), il est plus
enclin a adopter des comportements
prosociaux tels que:

Aider celui avec qui il/elle a interagi
musicalement (Beck et Rieser, 2020;
Buren et al., 2019; Cirelli et Trehub,
2018);

Coopérer avec celui avec quiil/elle a
interagi musicalement (Kirschner et
Tomasello, 2010).




LE MOUVEMENT
SYNCHRONE

Lorsqu’un enfant bouge avec un
personnage, une personne, de facon
synchrone, il est plus enclin a adopter
des comportements d'affiliation tels que :

Sourire a l'autre, regarder I'autre
(Tunggenc et Cohen, 2018);

Indiquer une préférence (social
preference) (Tunggenc et al., 2015);

Indiquer se sentir plus prés de la
personne avec qui il a bougé (social
closeness) (Qian et al., 2020).




LE MOUVEMENT
SYNCHRONE

Lorsqu’un enfant participe a une activité de
mouvement synchrone (p.ex., bouger au son
de la musique, se balancer, taper, frapper des
mains, en synchronie) avec un adulte (p.ex.,
Cirelli et al., 2014) et/ou avec un autre enfant

de son age (p.ex., Tuncgenc et Cohen, 2018),
il est plus enclin a adopter des
comportements prosociaux tels que:

Aider (Cirelli et al., 2014a, 2014b; Cirelli et
al., 2016; Cirelli et al., 2017; Tuncgenc et
Cohen, 2018; Wan et Fu, 2019)

Partager (Rabinowitch et Melzoff, 2017a,
2017b)

Coopérer (Rabinowitch et Melzoff, 20173,
2017b; Wan et Fu, 2019)
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e chant et le jeu chanté traditionnels
I’éducation préscolaire
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Santé physique
et bien-étre
Développement physique géné-
ral, motricité globale et fine, alimen-
tation et habillement, propreté,
ponctualité, état d'éveil

Compétences
sociales
Habiletés sociales, confiance en Comportement prosocial et entrai-
s0i, sens des responsabilités, res- de, crainte et anxiété, compor-
pect des pairs, des adultes, des tement agressif, hyperactivité et
régles et des routines, habitudes inattention, expression des émo-
de travail et autonomie, curiosité tions

S

Développement cognitif Habiletés de communication
et langagier et connaissances générales

Intérét pour la lecture, I'écriture et les Capacité a communiguer de fagon
mathématigues et habiletés a ce cha- a étre compris, capacité a comprendre
pitre, utilisation adéquate du langage les autres, articulation claire, connais-

sances générales
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Formation et accompagnhement

* Regroupement des CPE de |la Montéregie
e Chanter, c’est naturel, 24 février 2024 (6 heures en présentiel)

 Vivre les arts a la petite enfance, pour et avec les enfants, 5 et 15 juin 2024
(3 heures en ligne, 3 heures en présentiel) — avec Gabrielle Bergia

* Regroupement de CPE des Cantons de l'est

* Soutenir I'éveil a la lecture et a I’écriture des enfants de moins de 4 ans par
la musique, printemps 2024 (15 heures; 6 heures de formation, 9 heures
d’accompagnement; en présentiel)


https://www.rcpem.com/wp-content/uploads/2023/12/cahier-de-formation-12dec.pdf
https://www.rcpem.com/wp-content/uploads/2023/12/cahier-de-formation-12dec.pdf

Transfert de connaissance, diffusion

MUSIQUE

Découvrir les cultures des
Premiers Peuples par la lecture,
la musique, le mouvement... et le jeu!

Aimée Gaudette-Leblanc, M. Mus.
Candidate au dostorat,

Saculté de monsique, Universitd Loval
Profeseure, Département des sciences de Uducation,
Unversité da Québee a Trois-Révieres

Rachel DeRoy-Ringuette, Ph. D.
Professeure, Département des sciences de Iducation,
Université du Québec a Trois-Riviéres

Christian Dumais, Ph. D.
Professeur titulaire, Département des scientes de [education,
Université du Québec d Trois-Rivieres

Avec la collaboration de
Emilie Hébert-Houle, M. Sc.
Spécialiste en éiducation projets Premiers Peuple.
ka witcibiwetc kiskinobamakewinik
Université du Québec a Trois-Riviéres

Jacques Newashish
Artiste plurs ,Jm;wmr. et joeur de tamibour,
Kice-Irinics | Ain ckeo de Wemotaci en résidence,
Université du Québes & Trie-Riviers

En février 2024, |'Orchestre Métropolitain présentera le concert < Les contes de la tortue.

Pour I'occasion, les musiciens de I'orchestre, dirigés par leur chef, accompagneront les récits
présentés dans I'ouvrage < Conles de la Tortue, écrit par un collectif d‘auteurs et publié aux

# Editions Honnenorak. Dans cette chronique, nous nous inspirons de cette initiative et proposons
deux livres jeunesse qui abordent les cultures des Premiers Peuples. Pour chacun de ces livres,

activités musicales sont

Puis, des pistes pour favoriser le jeu sont proposé
Par le partage de ces idées, nous mmons de démontrer qu'il

est possible d’amener les enfants

& découvrir les cultures des Premiers Peuples dans différents contextes.

Livre 1:
Tout le monde jove

Lalbum Tout ke monde joue, écit
et illustré par Juie Flets, fait un
paralléle entre les activités des
animaux et celles des enfants. En

{3

56 .

effet, tout comme pour les enfants, chez les animaux, qu'ils
vivent sur terre, sous leau ou dans les aiss, tout est prétexte
4 jouer! Avee des couleurs termuses qui rappellent b nature,
Tillusratrice représente. commeat les bebés animau. qui
occupent notre territoire s'amusent au Al des saisons, Le
vocabuliire utlisé est parfois simple et parfois riche:
Jes renardeaux sentent ct rodent tandis que les oursons

o GERT,
P e
= 70

gigotent, Les noms des animaux en langue crie transcrits
sclon forthographe romine sc trouvent i la fin du livre.

Comment utiliser ce livre?

Tout le monde joue présente plusicurs fagons quiont les
animaux et les enfants de se déplacer lorsqu'ils jovent ou
se détendent, Quel beau contexte pour discuter avec les
enfants de votre groupe des différentes fagons de se déplacer
! Est-ce quils marchent ou est-ce quiils
gambadent ou est-ce qu'ils galopent?
2 A quels moments? Dans
contextes? Pour rendre le tout plus concret, invitez
t5 & expérimenter certaines de ces démarches au
son du tambour autochtone’, Connaissez-vous ce type de
tambour? Prencz soin de le découvrir avee les enfants avant
de vous mettre en mouvement.

Dé ir le 1 h 2

Si vous avez loceasion d'avoir un tambour autochtone
entre les mains, présentez-le aux enfants et montrez-leur
comment luiliser. Puis, permettez aux enfants intéressés
de le manipuler, tour i tour. Enfin, reprencz le tambour
ct frappez. une pulsation claire ct soutenue. Invitcz. les
enfants 4 s connecter 4 la dimension sacrée du tambour,
au son qu'il produit. Modélisez certaines des démarches
dont il a éxé question précédemment et invitez les enfants
i coordonner leurs mouvements aux votres tout en se
connectant A lesprit des animaux.

« Selon moi, chaque classe devrait
avoir un tambour. Dés quon
commence A jouer, les enfants

se calment tout de suite. »

« Le tambour est sacré, il doit

étre traité avec respect comme

un étre vivant. Son son fait référence
au battement du cceur de la mére,
que le bébé entend pendant

la grossesse, et plus 5.11’;_,unenr

au battement de la Terre Mére. »

Jacques Newasbish

Et le jeu dans tout ca?

Al suite de cette activité, prenez un temps avec les enfants
er sur différents scénarios de jewx qui pourraient
vestis & Textéricur pendant Ie jeu libre. Par cxemple,
les enfants pourraient jouer des oles danimaux et ils
pourraient reprendre les mouvements dont il a é6é question
précédemment. Pour ensichir leurs soénarios de jeux, ils
pourraient méme wutiliser des tambours imaginaires ou
représentés & aide dobjets substituts (unc boitc ou un
sceau pourrait devenir un tambour par cxemple).

At Livre 2 : Awasis et
Posile lo délicieuse bonnique
ban:
Awisis a pour mission d'aller porter
chez un proche des banniques confec-
tionnées par sa grand-mere. La
petite fille les échappe dans la
rividre et, peinée, elle se plaint aux
1x qui croisent son chemin. Chacun dentre eux Iui
donne un des ingrédients nécessaires i I conf
nouvelles banniques quéelle cuisinera avec sa grand-mere.
La recette ainsi constituée au fil du livre est disponible &
la suite de Ihistoire. Lentraide, Je partage ct les relations
intergéncrationnelles sont au centre d'Audsis ef fa delicieuse
bannigue. Le texte de Dallas Hunt est ponctué de mots en
langue crie traduits 4 b fin du livre.

ion de

Comment utiliser ce livre?

Les llustrations verdoyantes d' Amanda Strong reflétent bien
e cade invitant de la forét, Est-il passible d'accompagner ces
images en produisant les sons quiAwisis cntend tout au long
de sa ballade? Diilleurs, de quels sons sagi-il? Comment
les interpréter? Pour enrichir la réflexion des enfants, faites
une promenade 4 Textéricur de lécole ct demandez-leur de
mémoriser les sons quils entendent. Discutez cnsuite avee
cux des différentes fagons dont il est possible de reproduire
ces sons, Quelques enfants peuvent amasser des feuilles et de
petites branches sur lesquelles ils pourront ensuite marcher
pour reproduire le son des pas. Dautres peuvent recucillic
des brindilles, des glands de chénes ou des pommes de pin,
quiils pounront ensuite frapper ou frofter, pour reproduire

dlautres sons,

Pastit... Ces matériaus ne se retrouvent pas dans
la cour et 'école n’est pas située prés d'un baisé?

Il est possible de demander aux parents de collaborer
a la réalisation de cette activité en récoltant I'un

ou plusieurs de ces éléments lors d'une promenade
en famille!

T 3o ik e e T
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* Chronigue Musique, Revue préscolaire (4 publications par année)

Musique



https://aepq.ca/revue-prescolaire/

Recherche

* La participation a un programme d’éducation musicale, la relation
parent enfant et le fonctionnement social et émotionnel du tout-
petit.

* Découvrez les organismes sans but lucratif - Mitacs

* Participer a un programme d’éducation musicale avec mon enfant...
Oui, mais pourquoi ?
e Appel de projets Culture et inclusion | Gouvernement du Québec (quebec.ca)



https://www.mitacs.ca/fr-ca/decouvrir-organismes-sans-but-lucratif/
https://www.quebec.ca/culture/aide-financiere/aide-aux-projets-appel/appel-de-projets-culture-et-inclusion/programme-complet

iliation
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