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MISE EN CONTEXTE DE L’ENQUETE

L'entrée a I'école : étape importante dans la vie des jeunes
enfants

Un moment privilégié pour évaluer et apprécier leur niveau
de developpement

Une évaluation qui permet de réfléchir aux interventions et
programmes mis en place aupres des enfants de 0 a 5 ans
et de leur famille



DEVELOPPEMENT DES TOUT-PETITS

Les tout-petits sont naturellement disposés a apprendre
des la naissance

La facon dont les différentes étapes du développement se

franchissent a une incidence sur:
o La transition scolaire
o Les compétences et le bien-étre futur

Les expériences auxquelles I'enfant est exposé depuis sa
naissance ainsi que le soutien physique et affectif recu
influencent son développement



PRINCIPES IMPORTANTS

Vo

Agir tot

lllustration des facteurs qui sont
associés au développement socio-
affectif de I'enfant de 0-5 ans et qui
sont liés a la période périnatale

Source: Favoriser le développement global de I'enfant de 0 a 6 ans : quelques principes illustrés pour guider 'action, INSPQ, 2022



Agir de facon concertée a différents niveaux ecologiques



Agir selon 'universalisme proportionneé

Interventions ciblées

Interventions universelles



Agir en se souciant de la qualité

e S'appuyer sur les donnees
e Connaissances, competences et savoir-étre
du personnel

e Evaluer les actions




Agir sur le développement global

Source: Favoriser le développement global de I'enfant de
0 a 6 ans : quelques principes illustrés pour guider l'action,
INSPQ, 2022

Source: CIUSSS de la Capitale-Nationale - Programme Agir t6t



Agir selon la trajectoire developpementale

Périodes de sensibilité du développement

Périodes de sensibilite :

Moments ou I'enfant est
disposé pour apprendre
davantage

Graphique adapté de celui fait par le Counsil for Early Child Development (Human early learning partnership). Traduction frangaise par le Centre
de collaboration nationale sur les politiques publiques et la santé



INITIATIVE CONCERTEE D’INTERVENTION POUR LE
DEVELOPPEMENT DES JEUNES ENFANTS (ICIDJE)

e Ministere de la Santé et des Services sociaux (MSSS)
 Ministére de I'Education du Québec (MEQ)

e Ministere de la Famille (MFA)

o Institut de la statistique du Québec (ISQ)

e Fondation Lucie et André Chagnon

BUTS -

e Connaitre et soutenir le développement global des enfants
québécois de 0 a 5 ans

e Faciliter I'entréee au premier cycle du primaire et la réussite
éducative ultérieure



DEUX VOLETS A L‘ICIDJE

VOLET VOLET

ENQUETE INTERVENTION

e Connaitre et surveiller de facon e Soutenir la planification et la
continue |'état de developpement mise en oeuvre des interventions
des enfants a la maternelle e Favoriser la mobilisation des

communautes



OBJECTIFS DE L'EQDEM

e Dresser un portrait du développement des
enfants inscrits a la maternelle 5 ans

e Recueillir des données concernant les cing
domaines de développement mesures par
I'Instrument de mesure du développement
de la petite enfance (IMDPE)




QUEST-CE QUE L'IMDPE?

e Instrument de mesure developpé par I'Université de McMaster, en
Ontario (Early Development Instrument - EDI)

e Collaboration avec des spécialistes du développement de I'enfant,
des enseignant(e)s et des éducateur(trice)s en services de garde

e Questionnaire d'un peu plus de 100 questions factuelles portant sur
des comportements simples et observables par les enseignant(e)s



L'IMDPE PERMET

e De mesurer les aptitudes des enfants a la
maternelle 5 ans

e D’identifier les forces et les faiblesses de
groupes d'enfants vivant sur un méme territoire

e D'établir la proportion d’enfants vulnérables
dans 5 domaines de developpement




L'IMDPE N'EST PAS :

e Une mesure individuelle du développement
e Un outil diagnostic de retard de développement
e Un questionnaire de depistage

e Une évaluation de la performance des
enseignant(e)s ou de |'école

e Une mesure basée sur les exigences du
programme prescolaire québecois

x*



AN

L'IMDPE: UN BON PREDICTEUR DU
RENDEMENT SCOLAIRE?

e Etude longitudinale du développement des
enfants du Québec (ELDEQ)

e Plus 2 000 enfants nés en 1997 et suivis sur
plusieurs années

 Maternelle en 2002 : IMDPE pour ces enfants



L'ELDEQ - PERSPECTIVE LONGITUDINALE
A 4

Développement Rendement scolaire
a la maternelle en 4e année
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Inspiré de la présentation de Bertrand Perron : mieux comprendre 'Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle, 2016



LA NOTION DE VULNERABILITE

Ce sont des enfants de la maternelle qui sont
relativement plus vulnérables sur le plan du
développement que les autres enfants d'un
meéeme groupe

Ces enfants sont plus susceptibles que les
autres enfants de manifester des difficultés
d'ordre scolaire, moteur, @motionnel ou social

Tiré de la présentation du rapport Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022, 1SQ, 2023



LA NOTION DE VULNERABILITE
ANALOGIE DES TRAINS

Les enfants considérés vulnérables L es enfants considérés non vulnérables

voyagent dans un train a vapeur : ils  voyagent plutot en TGV : leurs appren-
arriveront a destination avec un peu tissages scolaires se deéeroulent sans

plus d'efforts que les autres enfants trop d'embiches



% SANTE PHYSIQUE ET BIEN-ETRE

COMPETENCES SOCIALES
LES S DOMAINES DE

DEVELOPPEMENT MATURITE AFFECTIVE

MESURES PAR L'IMDPE ,
DEVELOPPEMENT COGNITIF ET

LANGAGIER

HABILETES DE COMMUNICATION
ET CONNAISSANCES GENERALES

québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



v SANTE PHYSIQUE ET BIEN-ETRE

Par exemple, est-ce que I'enfant :

e Arrive souvent en retard

e Porte des vétements appropriés selon la saison

e Est autonome en matiere de propreté

e Suce son pouce/doigt

e Est habile a manipuler des objets, a monter et a descendre des escaliers
e EtcC.

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



COMPETENCES SOCIALES

Par exemple, est-ce que I'enfant :

e Est capable de jouer avec plusieurs enfants

e Fait preuve de confiance

e Respecte les autres enfants et les adultes

e Respecte le matériel scolaire

e Suit les consignes et les routines de la classe
e Est capable de s'adapter aux changements

e Explore de nouveaux jouets/jeux/livres

e EtcC.

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



Par exemple, est-ce que I'enfant :

 Invite les enfants a participer au jeu

e Offre son aide a ramasser, a nettoyer un gachis
o Semble malheureux, triste ou déprimeé

e Est incapable de prendre des décisions

e Donne des coups, mord, fait des crises de colere
e Se moque du malaise des autres

e Ne peut rester en place, est agite

e A de la difficulté a attendre son tour

e Etc.

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



DEVELOPPEMENT COGNITIF ET LANGAGIER

Par exemple, est-ce que I'enfant :

e Relie des sons a des lettres

e Ecrit son prénom

e Comprend le sens de l'écriture, manifeste le désir d'écrire

e A de l'intérét pour les chiffres

e Reconnait les nombres de 1 a 10, reconnait les formes géométriques
e Est capable de trier des objets selon une caractéristigue commune

« Comprend les notions de temps

e EtcC.

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



HABILETES DE COMMUNICATION ET
CONNAISSANCES GENERALES

Par exemple, est-ce que I'enfant :

e Est capa
e Est capa
e Est capa

D
D

D

eC
eC

eC

e raconter une histoire
e communiquer ses idées et ses besoins
e communiquer autant avec les adultes que les enfants

e Fait preuve d'imagination

 Articule clairement sans confondre les sons

e Connaissance du monde qui I'entoure (ex. : une pomme est un fruit,
les chiens aboient, les feuilles tombent I'automne, etc.)

o EtcC.

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



CONSIDERER
LES S DOMAINES DE CENFANT

DEVELOPPEMENT DANS SA
GLORALITE

Les données :
Proportion (%) d'enfants vulnérables pour :
e Chacun des domaines
e Dans au moins un domaine de développement



02 Résultats 2022

Comparaison
avec 2012



PARTICIPATION A L'EQDEM

POPULATION A L'ETUDE PARTICIPATION REGIONALE
e Enfants frequentant la e Centres de services scolaires,
maternelle 5 ans a temps plein” commission scolaire anglophone
e Ecoles francophones et et ecoles privees
anglophones® e 131 écoles
e Ecoles publiques et privées e 454 classes

(subventionnées ou non)
e 6909 enfants

e 94,5 % taux de réponse

a : exclus les enfants EHDAA
b : exclus les écoles fédérales et spécialisées



COMPRENDRE ET INTERPRETER LES RESULTATS

Valeurs estimeées

e || ne s'agit pas de valeurs exactes, donc un certain degré d’erreur :
* = Interpréter la donnée avec prudence (petit nombre)
** = La donnée ne peut pas étre présentée (trés petit nombre).

Comparabilité

e Etablir 'existence d'une différence (ou non) entre des groupes de
population par I'observation des intervalles de confiance

Par rapport au Québec : Par rapport a 2012 :
@ Proportion supérieure * Augmentation
@ Proportion inférieure * Diminution

* . Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. **: Coefficient de variation supérieur a 25 %
1.Test statistique au seuil de 5% pour les données de la Capitale-Nationale



COMPRENDRE ET INTERPRETER LES RESULTATS

Enfants considérés vulnérables :
Seuil établi en 2012 pour

e Selon I'IMDPE le dgmaine «Compeétences
. ) sociales» = 5,9615

e Enfants relativement vulnérables Ensemble du Québec

e Comparaison avec les seuils de 2012 10e percentile

e Score moyen pour chacun des enfants

e Distribution du score = plus le score est
faible, plus I'enfant présente des difficultés

e Seuil différent pour chacun des domaines



RESULTATS 2022

M2




PROPORTION D‘ENFANTS VULNERABLES
DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Vanier

51 %@ S0 % ©

46 % @

e Un peu plus de la moitié des enfants de la
maternelle 5 ans sont vulnérables dans au
moins 1T domaine de développement

e Représente environ 40 enfants
e Donnée supérieure a celle de la province
e Tendance a l'augmentation est observée

2012 2017 2022



PROPORTION D‘ENFANTS VULNERABLES
DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Capitale-Nationale

(.
23 9, @ 25 %@* 25 A @ e Pres de 1 enfant sur 4 est vulnérable dans

au moins 1 domaine de développement
o Représente environ 1 820 enfants

o Augmentation significative entre 2012 et
2017, stabilité par la suite

e Donnée inférieure au reste du Québec
pour les 3 cycles

2012 2017 2022



PROPORTION D‘ENFANTS VULNERABLES
DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT, 2022

Vanier I 56
Québec-Basse-Ville [ 32
Limoilou [ 29
Ensemble du Québec [ 29

e Un peu plus de la moitié des enfants
de la maternelle 5 ans de Vanier

Loretteville-Val-Bélair [ 26 sont vulnérables dans au moins un

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf [ 26 domaine de développement
Charlesbourg [ 25 e Proportion supérieure a celle de la
Capitale-Nationale || NENEGTETEEGEGEGEGEGEGEGEEE 25 province
Sainte-Foy-Sillery [ 25
Beauport [ 23
léans [
] Or ea.ns 22 Différence significative par rapport a la province
’ aurentien 20 selon I'analyse des intervalles de confiance
Québec-Haute-Ville [ 418
Charlevoix-Ouest [ +17 " Inférieur [ Comparable [} Supérieur

Proportion (%)



EVOLUTION DE LA VULNERABILITE
CHANGEMENT SIGNIFICATIF AVEC LES DONNEES 2022

40%
26 25 29/ Territoires de CLSC ayant connu un
° - 227 changement significatif :
169  Loretteville-Val-Bélair, Charlesbourg
7 et Orléans : augmentation
significative entre 2012 et 2022.
e Limoilou : diminution significative

entre 2017 et 2022

Loretteville- Charlesbourg  Orléans Limoilou

Val-Bélair

2012 2017 W 2022



NOMBRE DE DOMAINES DE DEVELOPPEMENT
DANS LESQUELS LES ENFANTS DE MATERNELLE 5 ANS SONT VULNERABLES

Vanier

Vulnérables dans 5
aucun domaine 44%

1T domaine - 22 %

Capitale-Nationale ¢ 13 % des enfants des enfants de la maternelle 5 ans
sont vulnérables dans un seul domaine
e 12 % le sont dans 2 domaines et plus



DOMAINES DE DEVELOPPEMENT

e 5 domaines de développement

o Mesurent la capacité des enfants de répondre a certaines attentes
développementales propres a leur age selon les auteurs de 'lMDPE

e Résultats
o Proportion d’enfants vulnérables dans un domaine spécifique

o Enfants vulnérables et a risque
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SOUS-DOMAINES DE DEVELOPPEMENT

e 16 sous-domaines de developpement

o Mesurent les compétences qui devraient déja étre maitrisées (ex.: autonomie
fonctionnelle) et celles en émergence (ex.: sens d'entraide) selon les seuils
établis par les auteurs de 'lMDPE

o Ne mesurent pas la vulnérabilité des enfants

o Permet de mieux comprendre les aspects du developpement pour lesquels
les enfants ont plus de difficultés a acquérir les compétences

e Résultats

o Proportion d’enfants qui n‘'ont pas acquis les compétences ou qui les ont
acquises pour peu d’items



DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Vanier
©
2012 Proportion d’enfants vulnérables :
Q ) Augmentation entre les cycles et ecart
36 % 64% accentuée avec la Capitale-Nationale
Vanier de 2012 et 2022 .
SANTE pHYAS|QUE e augmentation de 29 %
ET BIEN-ETRE @ Ecart avec la Capitale-Nationale :
velonnement ohvsicte aéng 2022 « 2012:2.7
éveloppement physique géné- . ,
ral, motricité globale et fine, . ) 2022: 3,2
alimentation et habillement,
propreté, ponctualité, état d'éveil 46 Yo 5 4 Yo
B Vulnérables A risque Ni vulnérables ni a risque

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



SOUS-DOMAINES DE DEVELOPPEMENT SANTE PHYSIQUE ET BIEN-ETRE

Proportion d'enfants qui n’'ont pas acquis les compétences
ou qui les ont acquises pour peu d’items :

Préparation physique pour la journee scolaire :
e Vanier : proportion a doublée (2x) entre 2012

, : . et 2022
Prelpqratlor) phys:qye e écart double avec la Capitale-Nationale
pour la journee scoiaire o 2012 : 2,2
o 2022:473

Autonomie fonctionnelle :

e proportion similaire pour 2012 et 2022 et
comparable a la Capitale-Nationale

Motriciteé :
e Vanier, proportion similaire pour 2012 et 2022
e proportion environ 2x plus élevees par rapport

a la Capitale-Nationale, ecart maintenu (2,0)
entre 2012 et 2022

Autonomie fonctionnelle

Motricité globale et motricité fine

2012 W 2022



DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Vanier
20172 Proportion d’enfants vulnérables :
Q J Augmentation entre les cycles et écart
29% 7| % accentue avec la Capitale-Nationale
Vulnerables Vanier de 2012 et 2022 :

ou a risque

COMPETENCES e proportion a doublée
SOCIALES Ecart doublé avec la Capitale-Nationale :

2022 e 2012:1,2

quiletés sociales, confianc.e. en ¢ 2022:272
soi, sens des responsabilités, y J
respect des pairs, des adultes, des o o
regles et des routines, habitudes 34 /o 66 /o
de travail et autonomie, curiosité Vulnerables

ou a risque

B Vulnérables A risque Ni vulnérables ni a risque

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



SOUS-DOMAINES DE DEVELOPPEMENT

COMPETENCES SOCIALES

Proportion d'enfants qui n’'ont pas acquis les compétences

ou qui les ont acquises pour peu d’items :

Habiletés sociales globales

Sens des responsabilites et respect

Habitudes de travail

Intérét pour les nouvelles choses

2012 W 2022

Habiletés sociales globales,
Sens des responsabilites et respect :
e Vanier : proportion a triplée (3x) entre 2012 et
2022
e écart accentue avec la Capitale-Nationale
o 2012:0
o 2022:2,0

Habitudes de travail :
e Vanier : proportion similaire pour 2012 et 2022
e écart stable avec la Capitale-Nationale (2,4)

Intérét pour les nouvelles choses :
Nombre insuffisant de répondants, données a
interpréter avec prudence



DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Vanier

2012

| J
37% 63%
Vulnérables
ou a risque
2022
Comportement prosocial et entraide,
crainte et anxiété, comportement J
agressﬁ., hypera’ctlwt.e et inattention, 43 A 57%
expression des émotions .
Vulnérables
ou a risque
B Vulnérables A risque Ni vulnérables ni a risque

Proportion d’enfants vulnérables :

Augmentation entre les cycles et écart
accentué avec la Capitale-Nationale

Vanier de 2012 et 2022 :
e proportion a doublée (2x)

Ecart avec la Capitale-Nationale :
e 2012:1,3
o 2022:2,2

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



SOUS-DOMAINES DE DEVELOPPEMENT

Proportion d'enfants qui n’'ont pas acquis les compétences
ou qui les ont acquises pour peu d’items :

Comportement prosocial et entraide

Manifestation de crainte et d'anxiété

Comportement agressif

Hyperactivité et inattention

®
2%®

*21 %

2012

2022

Comportement prosocial et entraide :
e proportion plus élevée que celle de la Capitale-
Nationale (62% c. 38%)
e proportion stable depuis 2012
e écart autour de 1,5 maintenu avec la Capitale-
Nationale

Manifestation de crainte et d’anxiéte,
Comportement agressif et hyperactivité-inattention :
e proportions comparables a la Capitale-Nationale



DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Vanier

2012 Proportion d’enfants vulnérables :

Légere augmentation entre les cycles et
o 0 écart stable avec la Capitale-Nationale
44 /o 56 /o mais important

Vulnérables

DEVELOPPEMENT ouarisque Vanier de 2012 et 2022 :
COGNITIF ET o e augmentation de 10 %

LANGAGIER 2022 Ecart avec la Capitale-Nationale :

e - | e 2012:3,3
ntérét pour la lecture, I'écriture o .
et les mathématiques, utili- 550/ 45 o 2022:3.3
sation adéquate du langage. 0 0

Vulnérables

ou a risque

B Vulnérables M A risque Ni vulnérables ni & risque

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



SOUS-DOMAINES DE DEVELOPPEMENT

Proportion d'enfants qui n’'ont pas acquis les compétences
ou qui les ont acquises pour peu d’items :

Compétences de base en littératie

*22 %

Intérét pour I'écriture, la lecture et les
chiffres, et capacité liee a la mémoire Egely Xy3

I®I®

Compétences avancées en littératie

54 %

Compeétences de base en numératie "
21 %

®
“20%

2012 W 2022

DEVELOPPEMENT
COGNITIF ET LANGAGIER

Compétences de base en littératie et
Compétence de base en numératie :
e Vanier : amélioration entre 2012 et 2022
(-35%)
e écart diminué avec la Capitale-Nationale
Littératie - 2012 :3.8 Numératie o 2012 : 3,1
o 2022 :2,2 o 2022:2,0

Intéréet pour Uécriture, la lecture (...) :
e Vanier : proportion similaire entre 2012 et
2022 et écart de 2,1 maintenu avec la
Capitale-Nationale

Compeétences avancées en litteratie :

Vanier : proportion a doublée et écart accentue
avec la Capitale-Nationale (1,5 a 2,0)



DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Vanier

©
- 2012 Proportion d’enfants vulnérables :
\u J

Stabilite entre les cycles mais écart

50 % 50 % accentué avec la Capitale-Nationale et
' Vulnérabl important
HABILETES DE ou A risque P

COMMUNICATION Ecart avec la Capitale-Nationale :
ET CONNAISSANCES © * 2012:3,5
GENERALES 2022 e 2022:3,8
|\ J

Capacité a communiquer de facon

a étre compris, capacité a 46% 54%

comprendre les autres, articulation

: . .. Vulnérables
Clalre, connailssances generales ou 3 risque
B Vulnérables M A risque Ni vulnérables ni & risque

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



SOUS-DOMAINES DE DEVELOPPEMENT T CONNAISSANCES GENERALES

Proportion d'enfants qui n’'ont pas acquis les compétences
ou qui les ont acquises pour peu d’items :

Habiletés de communication ®

et connaissances générales

2012 W 2022

e Vanier : proportion similaire pour 2012 et 2022
e écart de 3,3 maintenu avec la Capitale-Nationale (3x plus élevee pour
Vanier par rapport a la Capitale-Nationale)

Note : Le domaine et le sous-domaine « Habiletés de communication et connaissances générales » portent le
méme nom, mais les résultats qui s’y rapportent sont distincts, puisqu’ils sont calculés a partir de seuils différents.



RESUME DES DONNEES

SANTE PHYSIQUE ET BIEN-ETRE :

Proportion d'enfants vulnérables est supérieure a celle de la Capitale-Nationale

» Préparation physique pour la journée scolaire et Motricité globale et motricité fine : proportions supérieures a celles
de Capitale-Nationale
o Autonomie fonctionnelle : proportion comparable a la Capitale-Nationale

COMPETENCES SOCIALES :

Proportion d’enfants vulnérables est supérieure a celle de la Capitale-Nationale

» Habiletés sociales globales, Sens des responsabilités et respect et Habitudes de travail : proportions supérieures a celles
de Capitale-Nationale
 Intéret pour les nouvelles choses : Nombre insuffisant de répondants, données a interpréter avec prudence

MATURITE AFFECTIVE:

Proportion d'enfants vulnérables est supérieure a celle de la Capitale-Nationale

o Comportement prosocial et entraide : proportion supérieure a celle de Capitale-Nationale
o Manifestation d’anxiété et Comportement agressif et hyperactivité-inattention : proportions comparables a celles de la
Capitale-Nationale

DEVELOPPEMENT COGNITIF ET LANGAGIER : HABILETES DE COMMUNICATION ET CONNAISSANCES
Proportion d’enfants vulnérables est supérieure a celle GENERALES -
de la Capitale-Nationale ainsi que les proportions pour Proportion d’enfants vulnérables est supérieure a celle de la Capitale-

les quatre sous-domaines Nationale ainsi que la proportion pour le sous-domaine



VULNERABILITE CHEZ LES ENFANTS DE MATERNELLE
DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Selon certaines caracteristiques
individuelles et contextuelles

e Le sexe

e L'age

e Le lieu de naissance
e La langue maternelle




PROPORTION D‘ENFANTS VULNERABLES arion
DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Proportion (%)

Garcons

Filles

Age

O
\ 4

63+®

48

Lieu de Langue
naissance maternelle

-

69.% 70%®

&
—

Sl

Moins de 6 ans et

6 ans

plus

Extérieur Canada Ni le
du Canada francais,

ni I'anglais

Francais



VULNERABILITE CHEZ LES ENFANTS DE MATERNELLE

DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT  Vanier

Constats selon les caractéristiques

Filles
2012 | 2022

=

Proportion de garcons :

e augmentation de 23 % entre 2012 et 2022

e écart accentué avec la Capitale-Nationale (1,7 a 2,1)
Proportion de filles :

e augmentation de 17 % entre 2012 et 2022

e écart maintenu avec la Capitale-Nationale (2,6)

R
6 ans et plus

Proportion de moins de 6 ans :

e augmentation de 21 % entre 2012 et 2022

e écart maintenu avec la Capitale-Nationale (2,1)
6 ans et plus :

e augmentation de 17 % entre 2012 et 2022

e écart maintenu avec la Capitale-Nationale (2,2)




VULNERABILITE CHEZ LES ENFANTS DE MATERNELLE

DANS AU MOINS UN DOMAINE DE DEVELOPPEMENT

Constats selon les caractéristiques

Extérieur

Canada
2012 | 2022

Proportion d’enfants nés a I'extérieur de Canada :

e relativement stable entre 2012 et 2022

e écart maintenu avec la Capitale-Nationale (2,2)
Proportion d’enfants nés au Canada:

e augmentation de 37 % entre 2012 et 2022

e écart accentué avec la Capitale-Nationale (1,7 a 2,2)

Vanier

e
Au moins le francais

Proportion d'enfants allophones :

e relativement stable entre 2012 et 2022

e écart maintenu avec la Capitale-Nationale (1,7)
Proportion d’enfants ayant au moins le francais comme
langue maternelle :

e augmentation de 38 % entre 2012 et 2022

e écart accentué avec la Capitale-Nationale (1,7 a 2,1)

2022



VULNERABILITE CHEZ LES ENFANTS DE MATERNELLE
CONSTATS GENERAUX

Selon le sexe Selon l'age
e Pour la Capitale-Nationale (et I'ensemble du e Pour la Capitale-Nationale (et I'ensemble du
Québec), les garcons de maternelle 5 ans Québec), la proportion d’enfants vulnérables
sont proportionnellement plus nombreux que dans au moins un domaine de développement
les filles & présenter une vulnérabilité dans est significativement plus elevée chez les
au moins un domaine de développement enfants de moins de 6 ans que chez les

. e L enfants de 6 ans et plus
e Pour Vanier, aucune différence significative

entre les sexes e Pour Vanier : aucune différence significative

entre les deux groupes d’'age



VULNERABILITE CHEZ LES ENFANTS DE MATERNELLE
CONSTATS GENERAUX

Selon le lieu Selon la langue

BONJOUR

de naissance maternelle
e Pour la Capitale-Nationale (et I'ensemble du e Pour la Capitale-Nationale (et I'ensemble du
Québec), en proportion, les enfants de Québec), les enfants de maternelle 5 ans
maternelle 5 ans nés a l'extérieur du Canada ayant une langue maternelle autre que le
sont plus nombreux a étre vulnérables dans francais ou [langlais comme langue
au moins un domaine de développement que maternelle sont vulnérables dans une plus
ceux nés au Canada grande proportion que ceux ayant le francais

: e mme lan maternell
e Pour Vanier : aucune différence significative comme langue maternelle

entre le lieu de naissance e Pour Vanier : aucune différence significative
entre la langue maternelle



QUESTIONNAIRE
AUX PARENTS

EQPPEM : PARCOURS
PRESCOLAIRE DES ENFANTS

M2




QUESTIONNAIRE AUX PARENTS

Objectifs

e Dresser un portrait du parcours préscolaire des enfants de
maternelle 5 ans
o Caractéristiques des enfants, des parents et de la famille

o Habitudes de vie
o Fréquentation d'un service de garde ou d'un programme préscolaire public

e Cerner les facteurs associés a la vulnérabilité des enfants de
maternelle 5 ans en lien avec le portrait du parcours préscolaire

o Analyse combinée de I'état de développement (EQDEM) et les données
recueillies par 'lEQPPEM



Légende des symboles utilisés
/ Vivant dans une famille :
@’ Garcons m
Il i Monoparentale

D@ . ® ﬁ
Filles

E&ﬁ ﬂﬁ Recomposée
ﬁ? Nés au Canada ('Stl' Nés au Québec)

[P Intacte
D Nes a l'exterieur du Canada Plus haut dipldme obtenu par
I'un ou l'autre des parents :
Vivant dans un ménage : g Aucun dipléme
‘ A faible revenu W®S  Niveau secondaire
1 A revenu élevé wrC Niveau collégial

wrl) Niveau universitaire



ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
AUGMENTENT
le risque de

vulnérabilité

des enfants a la
maternelle 5 ans

=
¥

Caractéristiques des parents et de la famille Capitale-Nationale
Parents faiblement diplomés o
(niveau secondaire ou moins) @ |3 % ©
Parents limités dans ses activites
quotidiennes @ 9 %
Ménage a faible revenu \@j? 10« ©
Famille recomposee
ou monoparentale @ 21 %

i



ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
AUGMENTENT
le risque de

vulnérabilite
des enfants a la
maternelle 5 ans

Environnement familial Capitale-Nationale

m Déménagement @ 45 %

h Au moins une fois au cours des cing
dernieres années

o

¢ 1 # M :
~'~- Entourage peu disponible en cas r’-jj? 25 %
:&: de besoin

Aucune source de soutien fréequemment disponible

Déménagement Entourage
% plus élevée d'enfants : % plus élevée d’'enfants :

8| Ot 7= (M [ 8] O R4




ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
AUGMENTENT
le risque de

vulnérabilite
des enfants a la
maternelle 5 ans

Habitudes de vie Capitale-Nationale
Pratiquer occasionnellement ou @ 52 % O
aucune pratique d’activité physique des enfants sont
de loisir peu ou pas actifs

‘ _|| Passer en moyenne 2 heures et + par @ 13 %0

&= jour aregarder ou a utiliser les écrans
35 % passent
entre 1h a 2h

% plus élevée d’enfants :

@isédentarité) @(’temps d'écran) | ‘ ]“C m




ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
AUGMENTENT
le risque de

vulnérabilite
des enfants a la
maternelle 5 ans

Service de garde

@ Fréquenter trois milieux

E] de garde ou plus

% plus élevée d’'enfants :

L 4 i

=

Capitale-Nationale

1O %



ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
DIMINUENT
le risque de

vulnérabilite
des enfants a la
maternelle 5 ans

Environnement familial Capitale-Nationale

® Un parent qui a commencé a faire 65%
@ . Paremy =

37 % étaient ages
de moins de 6 mois

.' Un enfant qui a feuilleté ou essayé @
“ de lire des livres tous les jours 37 %
I'année précédant |I'entrée a la maternelle
J\® Un enfant engagé dans des activités @ 20 o
x @ d'apprentissage (littératie) Enfants plus
I'année précédant I'entrée a la maternelle engagés
% plus élevée d’'enfants :

727 < O =B 4

la lecture avant I'age de 12 mois




ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
DIMINUENT
le risque de

vulnérabilite
des enfants a la
maternelle 5 ans

Habitudes de vie

22&  Dormir en moyenne entre 9 heures
@ et 12 heures par jour

% plus élevée d’'enfants :

O R 4D

=)

Capitale-Nationale

02 %



ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Facteurs qui
DIMINUENT
le risque de

vulnérabilite
des enfants a la
maternelle 5 ans

Service de garde

@ Frequenter un milieu de garde

E] avant I'dge de 17 mois

% plus élevée d’enfants :

¥ =2 =2

t

=)

Capitale-Nationale

80%



FACTEURS ASSOCIES A LA VULNERABILITE
ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Résume

» Des habitudes de vie et des pratiques parentales variant selon le sexe
o Garcons : plus nombreux, en proportion, a étre actifs physiquement et a avoir un temps
d’écran quotidien de deux heures ou plus par jour
o Filles : plus nombreuses, en proportion, a vivre des expériences en lien avec la littératie

e Les enfants nés a I'extérieur du Canada

o Initiation plus tardive aux activites de littéeratie

o Instabilité résidentielle
o Habitudes de vie qui favorisent moins le développement des enfants (temps d’'écran,
activités de loisirs, sommeil)




FACTEURS ASSOCIES A LA VULNERABILITE
ANALYSE DES DONNEES EQPPEM ET EQDEM

Résume

Vivre dans un ménage a faible revenu:
un contexte moins favorable pour le développement des enfants

e En proportion, ces enfants sont moins nombreux : g .
A atre actifs 3 différentes recommandations
O ’ . .
. _ . , , de santé publique favorisant le
o A avoir un temps d’'écran de moins de deux heures par jour développement des enfants
o A avoir un temps de sommeil allant de 9 a 12 heures par jour d'age préscolaire

e En lien avec la littératie, ils sont moins nombreux, en proportion, a avoir :
o Eté éveillés a la lecture avant I'dge de six mois
o Essaye de lire par eux-mémes tous les jours
o Eté engagés dans des activités de littératie



O3 Conclusion

Rble de la santé
publique et actions
prevues



ROLE DE LA SANTE PUBLIQUE

o Analyser et rendre disponibles a la population les
résultats de I'enquéte

o Diffuser et mettre a profit les résultats de I'enquéte

Les actions visant le transfert de connaissances vers les partenaires
regionaux et locaux favorisent la mobilisation des acteurs et la mise
en place d'interventions concertées en petite enfance



LES ACTIONS PREVUES

Présentation des résultats régionaux a la Grande matinée des tout-petits

Tournée locale : rencontre personnalisée de présentation et de mise a profit
des résultats locaux

o Pour chaque secteur de la Capitale-Nationale (découpage CLSC)
o Pour chaque centre de services scolaires et commission scolaire

o Pour d'autres groupes intéressés et impliqués en petite enfance (p.ex. :
employé(e)s de la ville de Québec, communauté de pratique en allaitement)

o Pourquoi?
= Créer ou renouer des liens avec les partenaires
» Réfléchir ensemble sur les actions a consolider ou a entreprendre



MERC) /

Questions ?




Information
complementaire



Correspondance
entre les territoires
de CLSC et les
quartiers de la
ville/municipalités

Réseau local

de services
(RLS)

Centre local de services
communautaires
(CLSC)

Québec-Sud

Québec-Nord

Charlevoix

Laurentien

Duberger—Les Saules—Lebourgneuf

Sainte-Foy—Sillery

Québec-Haute-Ville

Québec-Basse-Ville

Limoilou—Vanier

Loretteville—\Val-Belair

Charlesbourg

Beauport

Orléans

Charlevoix-Quest

Charlevoix-Est

Quartiers de la Ville de Québec

nsp
Cap-Rouge, Aéroport
Duberger—Les Saules, Neufchatel-Est—

Lebourgneuf (en partie)

Pointe-de-Sainte-Foy, Sillery, Cité-
Universitaire, Plateau, Saint-Louis

Vieux-Québec-Colline parlementaire (sans
Cap-Blanc), Montcalm, Saint-Sacrement,
Saint-Jean-Baptiste

Cap-Blanc, Saint-Roch, Saint-Sauveur

Vieux-Limoilou, Maizerets, Lairet, Vanier

Loretteville, Val-Bélair, Neufchatel-Est—
Lebourgneuf (en partie), Saint-Emile,
Chatels

Lac-Saint-Charles, Notre-Dame-des-
Laurentides, Jésuites, Quartiers 4-2, 4-3, 4-
5, 4-b

Chutes-Montmorency, Vieux-Moulin,
Quartiers 5-1, 5-2, 5-4

nsp

nsp

nsp

Municipalités régionales de comté (MRC)
et autres municipalités de la
Capitale-Nationale

MRC de Portneuf

L'Ancienne-Lorette,
Saint-Augustin-de-Desmaures

nsp

nsp

nsp

nsp
nsp

Wendake et certaines municipalités de la MRC de
La Jacques-Cartier : Saint-Gabriel-de-Valcartier,
Fossambault-sur-le-Lac, Lac-St-loseph, Shannon,
Sainte-Catherine-de-la-lacques-Cartier

Lac-Beauport, Lac-Delage, Stoneham-et-
Tewkesbury (MRC de La Jacques-Cartier)

Sainte-Brigitte-de-Laval [MRC de La Jacques-
Cartier)

MRC de I'lle-d’Orléans,
MRC de la Cote-de-Beaupré

MRC de Charlevoix

MRC de Charlevoix-Est



SANTE PHYSIQUE ET BIEN-ETRE

Préparation physique pour la journée scolaire :
e Arrive a I'heure
e Porte des vétements appropriés selon la saison et les activités scolaires
e« Mange a sa faim
Autonomie fonctionnelle
e Est autonome en matiere de proprete la plupart du temps
e Fait preuve de coordination
e Ne suce pas son pouce/doigt
Motricité globale et motricité fine
e Niveau d’'énergie au cours de la journée d'école
o Aptitude a tenir un crayon/pinceau
e Habileté a manipuler des objets, a monter et a descendre des escaliers

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



COMPETENCES SOCIALES

Habiletés sociales globales
e Est capable de jouer avec plusieurs enfants
e Fait preuve de confiance
Sens des responsabilités et respect
e Respecte les autres enfants, les adultes, la propriété des autres
e Accepte la responsabilité de ses actes
Habitudes de travail
e Suit les consignes et les routines de la classe
e Est capable de s'adapter aux changements
Intéret pour les nouvelles choses
e Explore de nouveaux jouets/jeux/livres
e Manifeste de la curiosité envers le monde qui I'entoure

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



Comportement prosocial et entraide
e Essaie d'aider quelqu’un qui s'est blessé
e Invite les enfants a participer au jeu
o Offre son aide a ramasser, a nettoyer un gachis
Manifestation de crainte et d'anxiéteé
« Semble malheureux(euse), triste ou déprimé(e)
e Estincapable de prendre des décisions
Comportement agressif
e Donne des coups, mord, fait des crises de colere
e Se moque du malaise des autres
Hyperactivité et inattention
» Ne peut pas rester en place, est agité(e), a de la difficulté a attendre son tour
o Est facilement distrait(e), a de la difficulté a poursuivre une activité

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



DEVELOPPEMENT COGNITIF ET LANGAGIER

Compétences de base en littératie
e Relie des sons a des lettres
e Ecrit son prénom
e Comprend le sens de |'écriture, manifeste le désir d'écrire
Intérét pour I'écriture, la lecture et les chiffres, et capacité liée a la mémoire
o Manifeste de l'intérét pour les livres et la lecture
e S'intéresse aux mathématiques et aux jeux de nombres
Compétences avanceées en littératie
e Lit des mots simples et complexes
e Lit des phrases simples
Compétences de base en numératie
e Reconnait les nombres de 1 a 10, les formes géométriques
e Est capable de trier des objets selon une caractéristique commune
e Comprend les notions de temps

© Gouvernement du Québec, Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle 2022



HABILETES DE COMMUNICATION ET
CONNAISSANCES GENERALES

Habiletés de communication et connaissances générales (1)

e Est capable de raconter une histoire

e Est capable de communiquer ses idees et ses besoins

e Est capable de communiquer autant avec les adultes que les enfants

e Fait preuve d’'imagination

e Articule clairement sans confondre les sons

« Connaissance du monde qui I'entoure (ex. : une pomme est un fruit, les chiens
aboient, les feuilles tombent I'automne, etc.)

(1) Le domaine et le sous-domaine « Habiletés de communication et connaissances générales » portent le méme
nom, mais les résultats qui s’y rapportent sont distincts, puisqu’ils sont calculés a partir de seuils différents.
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